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النصرت اردو ٹیمالنصرت اردو ٹیم

اس  شمارہ  میں  تصاویر  الاسلام  ویب سائٹ  اور  کینوا  پرو  سے  لی  گئی  ہیں۔

مِ يۡ حِ نِ ٱلرَّ مٰ حْ للّٰهِ ٱلرَّ مِ ٱ سْ بِ

خدا کے فضل اور رحم کے سا تھ

ہ ن لج


ہ ن لج




میں  گواہی  دیتی  ہوں  کہ  اللہ  کے  سوا  کوئی  معبود  نہیں۔  وہ  واحد  ہے  ،   لا  شریک  ہے۔  اور  میں  گواہی  

دیتی  ہوں  کہ   حضرت  محمد    صلی  اللہ  علیہ  وسلم  اس  کے  بندے  اور  رسول  ہیں۔

میں  اقرار  کرتی  ہوں  کہ  اپنے  مذہب  اور  قوم  کی  خاطر  اپنی  جان  ،مال،وقت  اور  اولاد  کو  قربان  کرنے  

کے  لیے  ہر  دم  تیار  رہوں  گی۔  نیز  سچائی  پر  ہمیشہ  قائم  رہوں  گی  اور  خلافتِ  احمدیہ  کو  قائم  رکھنے  کے  

لیے  ہر  قربانی  کے  لیے  تیار  رہوں  گی۔  

ان  شاء  اللہ

ہٗ
لَ

کَ  یْ رِ
شَ ہٗ لَا دَ حْ للّٰہُ وَ لَّا ا ہَ اِ

لٰ
 نْ لَّا اِ دُ اَ ھَ

شْ اَ
۔ ہٗ

لُ
 وْ سُ رَ ہٗ وَ دُ بْ ا عَ دً مَّ حَ نَّ مُ دُ اَ ھَ

شْ اَ وَ

ہ  ن ہ لج ن لج


عہدعہد اماء اللہ اماء اللہ
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محترم  قارئین  

السَّلام  علیکم  ورحمۃ  اللہ  و  برکاتہ

آپ کی  خدمت  میں   رسالہ  النصرت  کا  تازہ  شمارہ    پیش ہے۔   اس  شمارہ  میں  آج  کل  کے  حالات  کے  مطابق  کسی  بھی  سنگین  صورتِ  

حال  سے  نمٹنے  کے  لیے  اپنے  آپ  کو  ذہنی،  جسمانی  اور  روحانی  طور  پر  تیار  کرنے    کی  بات  کی   گئی  ہے۔    یہ  وہ  حالات  ہیں  جن  کی  

نشأۃ ثانیہ  کے  بعد  


پیشگوئیاں    اللہ    تعالیٰ  اور  اس  کے  رسول  صلى الله عليه وسلمنے     آج سے پندرہ سو سال قبل  ہی  کر  دی  تھیں۔    اسلام  کی  

یَّدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ حضرت  مسیح  موعود  علیہ   السَّلام  نے  بھی  خوفناک جنگوں  کی  اطلاع  دی  اور    امامِ  وقت  حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ا

العزیز بھی  بارہا دنیا کو جنگ کے خطرات سے آگاہ کرچکے ہیں۔  ان  تمام  انذاری  باتوں کی  موجودگی  ہم  پرحفظِ  ما  تقدم  کے  طور  پر  

تیاری  لازم  قرار   پاتی  ہے۔جیسا  کہ  اللہ  تعالیٰ  نے  قرآن  پاک  میں  حفاظتی  تدابیر  اختیار  کرنے  کے  متعلق    فرمایاہے:  

کھاکدھاکھداکدھاکدھاکدھاکدھاکد  یعنی  اے ایماندارو! اپنے بچاؤ )کے سامان ہر وقت( تیار رکھو ۔

)سورۃ النساء:72۔ اردو ترجمہ از تفسیر صغیر(

 بقائے زندگی صرف جسمانی بقا ءکا نام نہیں، بلکہ  یہ روحانی، اخلاقی، معاشرتی اور ذہنی سطح پر بھی زندہ رہنے کا تقاضا کرتی ہے۔  زمانۂ

جنگ میں خواتین کاکردار بھی  بہت  اہمیت  رکھتا ہے۔  یہ  شمارہ  آپ  کو  بتائے  گا  کہ کس  طرح  عورتیں  اپنے کردار، اعمال اور

خدمتِ خلق سے  بقاء کا ذریعہ بن  سکتی  ہیں۔  اللہ تعالیٰ ہم سب کو اس ابتلاءکے زمانے میں اپنی پناہ میں رکھے اور خلافت  سے  وابستہ  

رہتے  ہوئے وہ نور عطا کرے جو ہر اندھیرے میں راہ دکھاتا ہے۔ آمین۔

رسالہ النصرت میں ایک حصہ ”فرشتوں سے ملاقات “ خاص طور پر  ذاتی دعاؤں کی قبولیت کے واقعات کے لیے مخصوص ہے۔  

دعاؤں   کی  قبولیت  حضرت  مسیح  موعود  علیہ  السَّلام  کی  صداقت  کا  ایک  بہت  بڑا  نشان  ہے ،  جس  میں  آپ  علیہ  السَّلام  کے  ماننے  

والوں  کو  بھی  اللہ تعالیٰ  اپنے  فضل  سے  شامل  کرتا  ہے۔     اگرآپ  کی اپنی  زندگی  میں  کوئی  ایسا  واقعہ  پیش  آیا  ہے  تو  ہمیں  لکھ  بھیجیں  

جو  پڑھنے   والوں  کے  لیے    بھی   ازدیادِ  ایمان  کا  باعث  ہو  گا۔  ان  شاء  اللہ۔  اسی طرح سیروسیاحت اور سفر نامے بھی قارئین کی

دلچسپی کا باعث ہوتے ہیں۔  نیز  قآن پاک کی مختلف سورتوں کی فضیلت کے بیان کا سلسلہ   جاری ہے ۔  اُمید  ہے  کہ  بہنیں  

استفادہ  کر  رہی  ہوں  گی۔  

ہمیشہ  کی  طرح  آپ  کے  مضامین  اور  آراء  کی  منتظر

آپ  کے  پیارے  رسالہ  النصرت  کی  مدیرہ

صدیقہ  سلطانہ

لکھنے  کا  پتہ:   

مۡ
کُ

 رَ ذۡ ا حِ وۡ ذُ ا خُ وۡ نُ مَ نَ اٰ یۡ ذِ
لَّ

ا ا ہَ یُّ
اَ

 یٰۤ
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قال‌  ‌اللہ‌ ‌

ا وۡ رُ فِ
وِ انۡ اتٍ اَ بَ

ا ثُ وۡ رُ فِ
انۡ

‌  ‌فَ مۡ
کُ

 رَ ذۡ ا حِ وۡ ذُ ا خُ وۡ
نُ مَ نَ اٰ یۡ ذِ

لَّ
ا ا ہَ یُّ

اَ
 یٰۤ

ا ﴿۷۲﴾‌ عً یۡ مِ جَ

اے ایماندارو! اپنے بچاؤ )کے سامان ہر وقت( تیار رکھو اور )خواہ( چھوٹی جماعتوں میں‌  ‌)گھروں سے( نکلو یا بڑی

جماعتوں میں نکلو )ہمیشہ حفاظت کے سامان پاس رکھا کرو(۔‌

)سورۃ  النساء:72۔  اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر(

الِ وَ مۡ لۡاَ نَ ا صٍ مِّ
قۡ

نَ عِ وَ وۡ جُ الۡ فِ وَ  وۡ خَ نَ الۡ ءٍ مِّ شَیۡ
 مۡ بِ

کُ


نَّ وَ
لُ

 بۡ  نَ
لَ

 وَ
‌ نَ ﴿۱۵۶ۙ﴾ یۡ بِرِ  رِ الصّٰ شِّ

 بَ  ؕ  وَ تِ رٰ مَ
الثَّ سِ وَ

فُ
نۡ لۡاَ ا وَ

‌ نَ ﴿۱۵۷ؕ﴾ وۡ عُ جِ ہِ رٰ یۡ
لَ

  اِ
اۤ


نَّ اِ لِلّٰہِ وَ  ا 

نَّ ا اِ وۡۤ
لُ

ا
ۙ  قَ

ۃٌ بَ یۡ صِ مۡ مُّ ہُ تۡ بَ ا صَ اۤ اَ ذَ نَ اِ یۡ ذِ
لَّ

ا

مُ کَ ہُ ئِ
لٰٓ

و اُ ۟  وَ
ۃٌ مَ حۡ رَ مۡ وَ ہِ بِّ

  نۡ رَّ تٌ مِّ وٰ
لَ

 مۡ صَ ہِ یۡ
لَ

 کَ عَ ئِ
لٰٓ

و اُ
نَ ﴿۱۵۸﴾‌ وۡ دُ تَ ہۡ مُ

لۡ
ا

اور ہم تمہیں کسی قدر خوف اور بھوک )سے( اور مالوں اور جانوں اور پھلوں کی کمی )کے ذریعہ( سے ضرور

آزمائیں گے اور )اے رسول(! تو )ان( صبر کرنے والوں کو خوشخبری سنادے۔‌

جن پر جب )بھی( کوئی مصیبت آئے )گھبراتے نہیں بلکہ یہ( کہتے ہیں کہ ہم )تو( اللہ ہی کے ہیں اور اسی کی

طرف لوٹنے والے ہیں۔‌

یہی وہ لوگ ہیں جن پر ان کے رب کی طرف سے برکتیں )نازل ہوتی( ہیں اور رحمت )بھی( اور یہی لوگ

ہدایت یافتہ ہیں۔‌

)سورۃ   البقرہ:156تا 158۔  اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر(
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قال‌  ‌الرَّسول‌  ‌صلى الله عليه وسلم‌   

ومُ
قُ : لَا تَ

لَ
ا

مَ قَ
لَّ

 سَ هِ وَ يْ
لَ

 للّٰهُ عَ ى ا
لَّ

 للّٰهِ صَ  ا
لَ

و سُ نَّ رَ  أَ
ةَ رَ يْ رَ ي هُ بِ نْ أَ عَ

،
ةٌ مَ ي ظِ   عَ

ةٌ
لَ

 تَ
قْ ا مَ مَ هُ نَ يْ بَ ونُ 

كُ
 ، يَ انِ تَ مَ ي ظِ  انِ عَ تَ

ئَ   فِ
لَ

 تِ تَ
قْ ى تَ تَّ  حَ

ةُ اعَ السَّ

، نَ ي ثِ
لَا


نْ ثَ بٌ مِ  ي رِ

، قَ ونَ بُ ا ذَّ
كَ

ونَ 
لُ

ا جَّ  ثَ دَ عَ بْ ى يُ تَّ حَ ، وَ
ةٌ دَ احِ ا وَ مَ هُ تُ وَ عْ دَ

،
لُ

 زِ  لَا رَ الزَّ
ثُ

كْ
 تَ مُ وَ

لْ
 ضَ العِ بَ

قْ ى يُ تَّ حَ ، وَ للّٰهِ  ا
لُ

و سُ هُ رَ
نَّ مُ أَ عُ زْ مْ يَ هُ

لُّ


كُ


رَ
ثُ

كْ
 ى يَ تَّ حَ ، وَ

لُ
 تْ

وَ القَ هُ جُ وَ  رْ رَ الهَ
ثُ

كْ
 يَ ، وَ نُ تَ رَ الفِ هَ

ظْ تَ ، وَ انُ مَ بَ الزَّ  ارَ
قَ تَ يَ وَ

ى تَّ حَ ۔۔۔ وَ انِ يَ نْ ي البُ اسُ فِ  النَّ
لَ

 اوَ
طَ

 تَ ى يَ تَّ حَ ضَ ۔۔۔ وَ ي فِ يَ
 فَ

لُ
ا مُ المَ

كُ
 ي فِ

وا - نُ نِي آمَ  عْ اسُ - يَ ا النَّ آهَ رَ تْ وَ عَ
لَ


طَ

ا  ذَ اِ
ا،  فَ هَ بِ رِ غْ نْ مَ سُ مِ مْ

عَ الشَّ
لُ


طْ

 تَ

۔ ونَ عُ مَ جْ  أَ

حضرت ابو ہریرہؓ  سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :قیامت قائم نہیں ہو گی جب تک کہ دو بڑے

بڑے گروہ آپس میں نہ لڑیں۔ان دونوں کے درمیان بہت ہی بڑی لڑائی ہو گی۔ان کا دعویٰ ایک ہی ہو گا

اور جب تک کہ تیس کے قریب دجال ظاہر نہ ہو جائیں ان میں سے ہر ایک یہ دعویٰ کرے گا کہ وہ اللہ کا

رسول ہے اور جب تک کہ علم اٹھا نہ لیا جائے اور زلزلے کثرت سے نہ آئیں اور زمانہ جلدی جلدی نہ گزر

جائے اور فتنے نہ ہو لیں اور قتل و خونریزی بہت نہ ہولے اور جب تک کہ مال اس کثرت سے نہ ہو جائے کہ

وہ پانی کی طرح بہنے لگ جائے ۔۔۔ اور جب تک کہ لوگ ایک دوسرے سے بڑھ چڑھ کر اونچی عمارتیں نہ

بنانے لگ جائیں۔۔۔ اور جب تک کہ سورج مغرب سے طلوع نہ  ۔ جب سورج ادھر سے چڑھے گا اورکرے

لوگ اس کو دیکھ لیں گے تو وہ سب کے سب ایمان لائیں گے۔

)صحیح  البخاری۔کتاب  الفتن۔باب  الخروج۔جلد  16۔صفحہ  نمبر  333۔  حدیث  نمبر  7121(
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حضرت‌  ‌مسیح‌  ‌موعود‌  ‌علیہ‌  ‌السَّلام‌  ‌ایک خوفناک عذاب کا ذکر فرماتے‌  ‌ہیں جس کو پڑھ کر ایٹمی جنگ کا نظارہ آنکھوں

کے سامنے آ جاتا ہے۔ آپ علیہ السَّلام نے‌  ‌فرمایا:‌

”اس قدر موت ہوگی کہ خون کی نہریں چلیں گی۔ اس موت سے پرند چرند بھی باہر نہیں ہوں گے اور زمین پر

اس قدر سخت تباہی آئے گی کہ اس روز سے کہ انسان پیدا ہوا ایسی تباہی کبھی نہیں آئی ہوگی اور اکثر مقامات زیر و

زبر ہو جائیں گے کہ گویا اُن میں کبھی آبادی نہ تھی اور اس کے ساتھ اور بھی آفات زمین اور آسمان میں ہولناک

ت میں پیدا ہوں گی یہاں تک کہ ہر ایک عقلمند کی نظر میں وہ باتیں غیرمعمولی ہو جائیں گی اور ہیئت اورصور

فلسفہ کی کتابوں کے کسی صفحہ میں اُن کا پتہ نہیں ملے گاتب انسانوں میں اضطراب‌  ‌پیدا ہوگا کہ یہ کیا ہونے والا

ہے۔اور بہتیرے نجات پائیں گے اور بہتیرے ہلاک ہو جائیں گے۔ وہ دن نزدیک ہیں بلکہ میں دیکھتا ہوں کہ

دروازے پر ہیں کہ دنیا ایک قیامت کا نظارہ دیکھے گی۔۔۔‌

۔۔۔اے یورپ تو بھی امن میں نہیں اور اے ایشیا تو بھی محفوظ نہیں۔ اور اے جزائر کے رہنے والو! کوئی

 ویران پاتا ہوں۔ وہمص  گرتے دیکھتا ہوں اور آبادیوں کو نوعی خدا تمہاری مدد نہیں کرے گا۔ میں شہروں کو

حدیگانہ ایک مدت تک خاموش رہا اور اُس کی آنکھوں کے سامنے مکروہ کام کیے گئے اور وہ چپ رہا مگر اب وہوا

 کے ہوں سُنے کہ وہ وقت دور نہیں۔ میں نے کوشش کی کہ

سُننے

ہیبت کے ساتھ اپنا چہرہ دکھلائے گا جس کے کان 

خدا کی امان کے نیچے سب کو جمع کروں پر ضرور تھا کہ تقدیر کے نوشتے پورے ہوتے۔ میں سچ سچ کہتا ہوں کہ اِس

ملک کی نوبت بھی قریب آتی جاتی ہے۔ نوح کا زمانہ تمہاری آنکھوں کے سامنے آجائے گا اور لوط کی زمین کا واقعہ

تم بچشم خود دیکھ لوگےمگر خدا غضب میں دھیما ہے توبہ کرو تا تم پر رحم کیا جائے جو خدا کو چھوڑتا ہے وہ ایک کیڑا

ہے نہ کہ آدمی اور جو اُس سے نہیں ڈرتا وہ مُردہ ہے نہ کہ زندہ۔‘‘‌

)حقیقۃ الوحی۔ روحانی خزائن۔ جلد22۔ صفحہ‌  ‌نمبر268تا269(‌ 

‌  ‌الکلام‌ اِمامُ ‌  ‌الاِمام۔ کلامُ

درہم برہم، تباہ

)Astronomy(فلکیات

بے چینی، بیقراری

لکھی ہوئی

زیر و زبر 

ہیئت

اضطراب

نوشت

مشکل  الفاظ  کے  معانی
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‌

ت

خلفائے‌  ‌احمدی

ذار‌  ‌





ن

  ‌کی نصائح‌    ‌اور‌  ‌ا

گ‌  ‌عظیم‌

ن

‌  ‌تیسری‌  ‌ج

ت

باب

‌

ت

خلفائے‌  ‌احمدی

ذار‌  ‌





ن

  ‌کی نصائح‌    ‌اور‌  ‌ا

گ‌  ‌عظیم‌

ن

‌  ‌تیسری‌  ‌ج

ت

باب
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 نے ایک‌  ‌اہم نکتے کی طرف توجہ دلاتے ہوئے فرمایا:‌
ہُ

ن
ضِیَ‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌عَ




 حضرت خلیفۃ المسیح الثانی‌  ‌رَ

’’۔۔۔ جس قدر خطرہ بڑا ہوتا ہے بہادر اور جوانمرد انسان اس کے مقابلہ میں جرات بھی اتنی ہی بڑی دکھاتے ہیں۔ خطرہ سے

ڈرنا اور خوف سے بھاگنا یہ تو بزدلی ہوتی ہے اور یہ بہت کم ہمت اور غیر مستقل مزاج انسانوں کا کام ہوتا ہے۔ لیکن ایک ایسا

شخص ہوتا ہے کہ دشمن سے ڈرتا نہیں بلکہ مقابلہ کرتا ہے۔‌

پھر اس سے بڑھ کر یہ ہے کہ نہ صرف مقابلہ کرتا ہے بلکہ اس سے بالکل نڈر ہو جاتا اور ذرہ پرواہ نہیں کرتا کہ کیا نتیجہ نکلے گا ۔ یہ

اعلیٰ درجہ کی جرات اور بہادری کہلاتی ہے۔ اور ایسے ہی لوگ جرات اور بہادری کا اعلیٰ نمونہ دکھاتے ہیں۔ بزدل تو دشمن کے

مقابلہ سے بھاگ جاتے ہیں اور دلیر مقابلہ کرتے ہیں اور جو بہت زیادہ دلیر اور بہادر ہوتے ہیں اور جن میں خاص ایمانی جرات

ہوتی ہے وہ نہ صرف مقابلہ کرتے ہیں بلکہ دشمن کو حقیر سمجھتے ہیں اور جب اس پر غلبہ پالیتے ہیں تو یہ سمجھتے ہیں کہ ہمارے دل پر

جو ایک بوجھ سا پڑا ہوا تھا وہ اُتر گیا ہے۔ گو یا مقابلہ کرنا تو الگ رہا۔ وہ جرات میں ایسے بڑھ جاتے ہیں کہ بڑے سے بڑا دشمن بھی

ان کی نظر میں کچھ وقعت اور حقیقت نہیں رکھتا۔ صحابہ کرام کی شان میں اللہ تعالی فرماتا ہے کہ وہ اسی قسم کے تھے۔‘‘‌

‌  ‌محمود ۔جلد‌  ‌5۔‌  ‌صفحہ‌  ‌نمبر227( )خطباتِ

‌
ہُ

ن
ضِیَ‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌عَ




  ‌خلیفۃ‌   ‌المسیح الثانی حضرت مرزا‌  ‌بشیر‌  ‌الدین‌  ‌محمود‌  ‌احمد‌  ‌رَ

  فرماتے  ہیں:
ہُ


ن

ضِیَ  اللہ  تعالیٰ  عَ



 ل  رَ حضرت  خلیفۃ المسیح الاوَّ

۔لڑائیاں الگ چیز ہیں۔ان کے تعلقات دین سے نہیں ہوتے۔مثلاً آج جو تم لوگوں کے خیال میں روشنی کا زمانہ ہے اور”۔۔

امن اور صلح کا عہد ہے۔کیا لڑائیاں مٹ گئیں بلکہ جس قدر بحری اور برّی لڑائیوں کے ہتھیاروں کی ایجاد ہوئی ہےپہلے

نوں میں اس کی نظیر بھی نہیں ملتی۔سمندر میں جاؤ ،ہوا میں جاؤ ،قاتل ہتھیار تمہارے لیے موجود ہیں۔بعض ہتھیاروںزما

کے موجد سے کہا گیا کہ یہ بدامنی کی راہ ہے۔انہوں نے جواب دیا کہ ان ہتھیاروں سے جنگ کا دامن لمبا نہیں ہوتا جلد فیصلہ

جاتا ہے۔پھر جب ہم غور کرتے ہیں تو کیا کوئی زمانہ لڑائیوں سے خالی گیا ہے۔اگر عام جنگیں نہ ہوں تو خانہ جنگیاں ہی شروعہو

ہوجاتی ہیں۔بوئروں کی جنگ ابھی چھڑی نہ تھی۔ایک میرے دوست نے کہا کہ اب جنگ کا خاتمہ ہے۔تھوڑے دنوں کے

بعد بوئروں کی جنگ چھڑ گئی۔تب میں نے اس سے پوچھا کہ کیوں صاحب جنگ کا خاتمہ ہوگیا؟ بہر حال پھر میں نے کہا کہ

دونوں ہی پراٹسٹنٹ ہیں۔اس نے کہا ہاں آپ کا اعتراض درست ہے۔جاپان کو کچھ اگر معزز بنایا تو جنگ نے۔غرض جنگ

دنیا سے کبھی دور نہیں ہوئی اور یہ ایک اٹل چیز ہے اس کے اسباب الگ ہیں۔“

)خطباتِ  نور۔  صفحہ  نمبر  489    (

(  تقریر  فرمودہ      16  جون  1912ء  بوقت  6بجے  شام)

‌ ‌
ہُ

ن
ضِیَ‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌عَ




  ‌خلیفۃ‌   ‌المسیح الاوَّل‌  ‌حضرت‌  ‌مولوی‌  ‌حکیم‌  ‌نور‌  ‌الدین‌  ‌رَ

10



حمہ‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌نے‌  ‌ا‌  ‌یٹمی جنگ کے بارہ‌  ‌میں خبردار کرتے ہوئے فرمایا:‌ حضرت خلیفۃ المسیح ا لرابع‌    ‌رَ

’’جہاں تک تیسری عالمی جنگ کا تعلق ہے اور اس کی اٹامک حیثیت کا تعلق ہے اس بارے میں ایک ادنیٰ بھی شک نہیں کہ لازماً

ے رہنے والا واقعہ ہے۔ایسا واقعہ ہے ہی نہیں جو ٹالا جا سکے۔ اگرچہ مصیبتیں ٹالی جا سکتی ہیں لیکن عالمی جنگ جس بناء پر واردہو ک

ہونے والی ہے۔۔۔اس کی آخری وجہ آنحضرتصلى الله عليه وسلم کا باقی ادیان پر غالب آنا ہے یا اسلام کا باقی ادیان پر غالب آنا ہے۔

کیونکہ وجہ بہت اعلیٰ درجہ کی ہے اور کوئی‌  ‌اور‌  ‌صورت نظر نہیں آتی کہ اس عظیم تباہی اور تکبروں کے ٹوٹے بغیر اسلام کو وہ غلبہ

نصیب ہو جائے۔ رسول کریمصلى الله عليه وسلم کو وہ غلبہ نصیب ہو۔‌   ‌اس لیے میں کہتا ہوں کہ باوجود اس کے کہ مصیبتیں ٹالی جاسکتی ہیں مگر

مقصد پورا نہیں ہو سکتا۔ اگر یہ مصیبتیں ٹل جائیں اور کوئی اس کی صورت نظر ہی نہیں آتی کہ‌   ‌یہ‌  ‌ایسا کر سکے دنیا،‌   ‌جو اتنی دور جا

چکی ہے وہ واپس آ جائے، از خود ہی یہ نہیں ہو سکتا۔ ۔۔اسلام‌  ‌نے‌  ‌ضرور‌  ‌غالب  ‌آنا‌  ‌ہے‌  ‌اور‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌کسی‌  ‌وقت‌  ‌بھی‌  ‌تیسری‌  ‌عالمی  

‌جنگ‌  ‌کا‌  ‌آغاز‌  ‌کر‌  ‌دے‌  ‌گا‌  ‌۔“‌

 ‌)ترجمۃ القرآن کلاس‌  ‌نمبر‌  ‌287۔ 18؍نومبر 1998۔ 21منٹ:06سیکنڈ(‌ 

حمہ اللہ تعالیٰ‌ ‌   ‌خلیفۃ المسیح الرابع حضرت مرزاطاہراحمد‌    ‌رَ

حمہ اللہ تعالیٰ نے‌  ‌28؍جولائی 1967ء کو وانڈز ورتھ ٹاؤن ہال لندن میں ایک تاریخی خطاب فرمایا جو حضرت خلیفۃ المسیح الثالث رَ

’’امن کا پیغام اور ایک حرفِ انتباہ‘‘ کے نام سے شائع ہو چکا ہے۔ اس میں آپؒ فرماتے ہیں:‌ ‌

’’پھر حضرت مسیح موعود علیہ السَّلام نے ایک تیسری جنگ کی بھی خبر دی ہے جو پہلی دونوں جنگوں سے زیادہ تباہ کن ہو گی۔ دونوں

مخالف گروہ ایسے اچانک طور پر ایک دوسرے سے ٹکرائیں گے کہ ہر شخص دم بخود رہ جائے گا۔ آسمان سے موت اور تباہی کی

رش ہو گی اور خوفناک شعلے زمین کو اپنی لپیٹ میں لے لیں گے۔نئی تہذیب کا قصرِعظیم زمین پر آ رہے گا دونوں متحارب گروہبا

نی روس اور اس کے ساتھی اور امریکہ اور اس کے دوست ہر دو تباہ ہو جائیں گے۔ ان کی طاقت ٹکڑے ٹکڑے ہو جائے گی ،انیع

 نظام درہم برہم ہو جائے گا۔ بچ رہنے والے حیرت اور استعجاب سے دم بخود اور ششدر رہکی  تہذیب و ثقافت برباد اور ان کا

جائیں گے۔۔۔‌

۔۔۔پس تیسری عالمگیر تباہی کی انتہا ءاسلام کے عالمگیر غلبہ اور اقتدار کی ابتدا ءہو گی اور اس کے بعد بڑی سرعت کے ساتھ اسلام

ساری دنیا میں پھیلنا شروع ہو گا اور لوگ بڑی تعداد میں اسلام قبول کر لیں گے اور یہ جان لیں گے کہ صرف اسلام ہی ایک سچا

ہب ہے اور یہ کہ انسان کی نجات صرف محمد رسول اللہؐ کے پیغام کے ذریعہ حاصل ہو سکتی ہے۔۔۔اسلام کا سورج اپنی پوریمذ

آب و تاب کے ساتھ طلوع ہو گا اور دنیا کو منور کرے گا،لیکن پہلے اس سے کہ یہ واقع ہو ضروری ہے کہ دنیا ایک اور عالمگیر تباہی

میں سے گزرے ایک ایسی خونی تباہی جو بنی‌  ‌نوع انسان کو جھنجھوڑ کر رکھ دے گی۔ ‘‘‌

)‌امن کا پیغام اور ایک حرفِ انتباہ۔صفحہ‌  ‌نمبر10تا13(‌

حمہ  اللہ تعالیٰ خلیفۃ المسیح الثالث    حضرت مرزا ناصراحمد  رَ
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ز‌



‌ کی آوا

ت

ز‌امامِ وق



‌ کی آوا

ت

امامِ وق

مجھے ڈر ہے کہ مختلف ممالک کے سیاسی اور

اقتصادی تغیرات ایک عالمگیر جنگ پر منتج

ہو سکتے ہیں‌
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یَّدہ اللہ تعالیٰ‌  ‌نے‌  ‌فرمایا:‌ حضرت ‏مرزا مسرور احمد خلیفۃالمسیح الخامس ا

 جنگیں ہوئیں وہ”ا  اس دَور میں جو  کہ  نظر آئے گا  ہمیشہ یہ  جائزہ لیں تو  غیر جانبدارانہ  تاریخ کا  گذشتہ چند صدیوں کی گر ہم

درحقیقت مذہبی جنگیں نہیں تھیں بلکہ زیادہ تر جغرافیائی اور سیاسی نوعیت کی جنگیں تھیں ۔ آج بھی اَقوامِ عالم کے مابین جو

خ اختیار کر رہے تنازعات موجود ہیں وہ دراصل سیاسی ، علاقائی اور اقتصادی مفادات کی وجہ سے پیدا ہوئے ہیں اور حالات جو رُ

ہیں اُنہیں دیکھتے ہوئے مجھے ڈر ہے کہ مختلف ممالک کے سیاسی اور اقتصادی تغیرات ایک عالمگیر جنگ پر منتج ہو سکتے ہیں۔ اِن

ت کے نتیجہ میں صرف امیر ممالک ہی نہیں بلکہ غریب ممالک بھی متأثر ہو رہے ہیں۔ اس لیے طاقتور ممالک پر ذمہ داریحالا

عائد ہوتی ہے کہ وہ مل بیٹھ کر انسانیت کو تباہی کے گڑھے میں گرنے سے بچانے کی کوشش کریں۔‌

نیا اور ترقی پذیر ممالک دونوں پر اثر انداز ہو سکتا ہے اور ہوتا بھی ہے۔ آپ اگر برطانیہ اُن ممالک میں سے ہے جو ترقی یافتہ دُ

نیا کی راہنمائی کا کام سر انجام دے سکتے ہیں ۔ ماضی قریب میں برطانیہ نے دُنیا چاہیں تو عدل اور انصاف کے تقاضے پورے کرکے دُ

کے بہت سے ممالک خصوصاً برصغیر پاک و ہند پر حکومت کی ہے اور عدل و انصاف اور مذہبی آزادی کے اعلیٰ معیار قائم کیے ہیں ۔

جماعت احمدیہ مسلمہ اس کی گواہ ہے۔ بانی جماعت احمدیہ نے عدل و انصاف اور مذہبی آزادی دینے کی برطانوی حکومت کی پالیسی

کی بہت تعریف فرمائی ہے ۔ جب بانی جماعت احمدیہ نے ملکہ وکٹوریہ کو اُن کی ڈائمنڈ جوبلی کے موقع پر مبارکباد دی اور اسلام کا

عا بھی کی تھی کہ اللہ تعالیٰ برطانوی حکومت کو اِس کی کوششوں کا اَجر عطا فرمائے جواِس نے پیغام پہنچایا تو آپؑ نے خاص طور پر دُ

عدل و انصاف کے تقاضوں کو پورا کرنے کے لیے کی ہیں۔ پس ہماری تاریخ بتاتی ہے کہ جب بھی سلطنتِ برطانیہ نے انصاف کا

مظاہرہ کیا ہے ہم نے ہمیشہ اس پر شکر گزاری کا اظہار کیا‌  ‌ہے ۔ ہم یہ بھی اُمید کرتے ہیں کہ مستقبل میں بھی عدل و انصاف

برطانوی حکومت کی پہچان بنا رہے گا‌   ‌اورآپ اپنے اُن اوصاف کو فراموش نہیں کریں گے جو ماضی میں آپ کا حصہ رہے ہیں۔‌

آج دنیا ایک اِضطراب اور بے چینی کا شکار ہے۔ محدود پیمانہ پر جنگوں کی آگ بھڑک رہی ہے ۔ بعض جگہوں پر بڑی طاقتیں‌  ‌یہ

دعویٰ کر رہی ہیں کہ ہم اَمن کےقیام کے لیے کوششیں کر رہے ہیں ۔ اندیشہ یہ ہے کہ اگر عدل و انصاف کے تقاضے پورے نہ

کیے گئے تو ان چھوٹی چھوٹی جنگوں کے شعلے بہت بلند ہو جائیں گےاور ساری دنیا کو اپنی لپیٹ میں لے لیں گے۔‌ ‌

نیا میں امن قائم کرنے کے لیے ہیں یا یہ کہ اِن اب میں مختصر طورپر بیان کروں گا کہ اسلام کی وہ کون سی تعلیمات ہیں جو دُ

عا ہے کہ مسلمان جو اِن تعلیمات کے پہلے مخاطب نیا میں کس طرح امن قائم کیا جا سکتا ہے؟ میری یہ دُ تعلیمات کی روشنی میں دُ

ہیں ان پر عمل پیرا ہو سکیں مگردرحقیقت دنیا کی بڑی بڑی طاقتوں اور حکومتوں کا بھی فرض ہے کہ وہ ان تعلیمات پر عمل کریں۔‌

یَّدہ اللہ تعالیٰ  خطاب فرمودہ حضرت ‏مرزا مسرور احمد خلیفۃالمسیح الخامس ا

برموقع 22       اکتوبر 2008ء بمقام برطانوی پارلیمنٹ ہاؤس آف کامنز

یَّدہ اللہ تعالیٰ  خطاب فرمودہ حضرت ‏مرزا مسرور احمد خلیفۃالمسیح الخامس ا

برموقع 22       اکتوبر 2008ء بمقام برطانوی پارلیمنٹ ہاؤس آف کامنز
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آج کے اس دور میں، جب کہ دنیا واقعی سمٹ کر ایک گلوبل ویلیج بن گئی ہے جس کا پہلے تصور بھی نہیں کیا جا سکتا تھا ، ہمیں بحیثیت

انسان اپنی ذمہ داریوں کو سمجھنا چاہیے۔ ہمیں انسانی حقوق کے ان مسائل کو حل کرنے کی طرف توجہ دینے اور ایسی کوشش

کرنے کی ضرورت ہے جس سے دنیا میں امن قائم کرنے میں‌  ‌مدد مل سکتی ہے ۔ ظاہر ہے کہ یہ کوشش عدل کے تقاضے پورے

کرنے کی نیت سے اور پوری دیانتداری سے کی جانی چاہیے۔‌

 ‌ دور کے مسائل میں سے ایک مسئلہ اگر براہ ِراست نہیں تو بالواسطہ مذہب کی وجہ سے پیدا ہوا ہے ۔ مسلمانوں کے بعض گروہاس

مذہب کے نام پر ناجائز حملے یا خود کش دھماکے کر تے ہیں تاکہ غیر مسلموں کو جن میں فوجی اور معصوم شہری بھی شامل ہیں

نقصان پہنچائیں یا ہلاک کریں جس کے نتیجہ میں معصوم مسلمان یہاں تک کہ بچے بھی نہایت بے رحمی سے مارے جا رہے ہیں۔

اسلام اس ظالمانہ فعل کو کلیۃً ردّ کرتا ہے ۔ بعض مسلمانوں کے اس بھیانک طرزِعمل‌  ‌کی وجہ سے غیر مسلم ممالک میں ایک بالکل

غلط تأثر پیدا ہوچکا ہے جس کے نتیجہ میں معاشرہ کے بعض طبقات علی الاعلان اسلام کے خلاف باتیں کرتے ہیں جبکہ بعض

سرے ایسے ہیں جو اگرچہ کھلم کھلا اظہار تو نہیں کرتے مگر دلوں میں اسلام کے بارہ میں کوئی اچھی رائے بھی نہیں رکھتے۔ یہ وہدو

صورت حال ہے جس کی وجہ سے مغربی ممالک اور دیگر غیر مسلم ممالک کے لوگوں کے دلوں میں ان چند مسلمانوں کے طرزِ

عمل کے باعث عدم اعتماد پیدا ہو گیا ہے ۔‌ ‌

دِّ عمل کی ایک مثال تو وہ حملے ہیں جو آنحضرت صلى الله عليه وسلم کی سیرت اور کردار پر مسلمانوں کی مقدس کتاب قرآن کریم پر اس غلط ر

کیے جاتے ہیں ۔ اس لحاظ سے برطانوی سیاستدانوں ، خواہ وہ کسی بھی پارٹی سے تعلق رکھتے ہوں اور دانشوروں کا رویہ بعض دیگر

ممالک کے سیاستدانوں کے رویہ سے مختلف ہے ۔ میں اس کے لیے آپ کا شکر گزار ہوں ۔ ایسے نازک احساسات کو ٹھیس

نچانے سے نفرتوں میں اضافہ کے سوا کیا حاصل ہو سکتا ہے؟ یہ نفرت پھر بعض انتہا پسند مسلمانوں کو ایسی حرکتیں کرنے پر آمادہپہ

کرتی ہیں جو سراسر غیر اسلامی ہیں جن کے نتیجہ میں کئی غیر مسلموں کو پھر موقع ملتا ہے کہ وہ اپنی مخالفت کا اظہار کریں۔‌ن ا

حملوں سے ان لوگوں کو جو انتہا پسند نہیں ہیں اور آنحضرت صلى الله عليه وسلم سے گہری محبت رکھتے ہیں شدید تکلیف پہنچتی ہے ۔ ان میں

عت احمدیہ سر فہرست ہے ۔ ہمارا سب سے اہم کام ایک ہی ہے اور وہ یہ ہے کہ دنیا کو آنحضرت صلى الله عليه وسلم کے کامل اسوہ اورجما

اسلام کی حسین تعلیمات سے آگاہ کیا جائے ۔ ہم تمام انبیاءؑ کا سچا احترام کرتے ہیں اور ایمان لاتے‌  ‌ں کہ یہ سب خدا کے فرستادہہی

ہیں ۔اس لیے ہم تو ان میں سے کسی کے خلاف کوئی بے ادبی نہیں کر سکتے لیکن جب ہم اپنے نبی کریمصلى الله عليه وسلم کے خلاف بے بنیاد

اور جھوٹے الزامات سنتے ہیں تو ہمارے دل بے حد رنجیدہ ہو جاتے ہیں ۔‌

آج جبکہ دنیا مختلف بلاکوں میں تقسیم ہوتی جارہی ہے ، انتہا پسندی بڑھ رہی ہے ۔ نیز مالی اور اقتصادی صورت حال بدتر ہوتی چلی

جارہی ہے اس امر کی فوری ضرورت ہے کہ ہر قسم کی نفرتوں کو مٹا دیا جائے اور امن کی بنیادوں کو اُستوار کیا جائے۔ اگر یہ کام

صحیح رنگ میں پوری ایمان داری اور نیک نیتی کے ساتھ نہ کیا گیا تو حالات اَور زیادہ ابتر ہو جائیں گے اور پھر ہمارے بس میں‌  ‌کچھ

بھی نہیں رہے گا ۔ “‌

اللہ  ‌تعالیٰ‌  ‌ہمیں‌  ‌اسلام‌  ‌کی‌  ‌خوبصورت   ‌اور‌  ‌پر‌  ‌امن‌  ‌تعلیمات‌    ‌دنیا‌  ‌میں‌  ‌پھیلانے‌  ‌کی‌  ‌توفیق‌  ‌عطا‌  ‌کرے۔‌  ‌آمین‌

www.alfazl.com/2019/06/18/3255/
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وہ تباہی آئے گی شہروں پہ اور دیہات پر

جس کی دنیا میں نہیں ہے مثل کوئی زینہار

وہ جو تھے اُونچے محل اور وہ جو تھے قصرِ بریں

پست ہو جائیں  گے جیسے پست ہو اِک جائے غار

ایک ہی گردش سے گھر ہو جائیں گے مٹی کا ڈھیر

جس قدر جانیں تلف ہوں گی نہیں ان کا شمار

پر خدا کا رحم ہے کوئی بھی اس سے ڈر نہیں

اُن کو جو جھکتے ہیں اس درگہ پہ ہو کر خاکسار

یہ خوشی کی بات ہے سب کام اُس کے ہاتھ ہے

وہ جو ہے دھیما غضب میں اور ہے آمرزگار

کب یہ ہوگا؟ یہ خدا کو علم ہے پر اس قدر

یّامِ بہار دی خبر مجھ کو کہ وہ دِن ہوں گے ا

’’پھر بہار آئی خدا کی بات پھر پوری ہوئی‘‘

یہ خدا کی وحی ہے اب سوچ لو اے ہوشیار

سخت ماتم کے وہ دِن ہوں  گے مصیبت کی گھڑی

لیک وہ دِن ہوں  گے نیکوں کےلیے شیریں ثمار

آگ ہے پر آگ سے وہ سب بچائے جائیں  گے

خُدائے ذوالعجائب سے پیار



جو کہ رکھتے ہیں 

 دیکھتا ہوں ہر گھڑی
مَیں

تم سے غائب ہے مگر 

پھرتا ہے آنکھوں کے آگے وہ زماں وہ روزگار

گر کرو توبہ تو اَب بھی خیر ہے کچھ غم نہیں

  کے  خواستگار
ن

نَ



مِ
ل

وا تم  تو  خود  بنتے  ہو  قہر  ذُ

ل    میں  نہیں  رکھتا  نظیر

ض

ف

ت

م  و  
حِل
وہ  خدا  

 کیوں پھرے جاتے ہو اُس کے حکم سے دیوانہ وار

م‌ ی گِ عظ ن ش گوئی ج ی پ

 ‌حضرت مسیح موعود علیہ السلام‌ ‌

منظوم کلام

(www.alislam.org/urdu/book/رِّثمین-اُردو  (/پیش-گوئی-جنگِ-عظیم/c/دُ

زینہار

قصرِ  بریں

آمرزگار

خواستگار

مشکل  الفاظ  کے  معانی

پناہ، امان

اعلیٰ /  بلند محل  

بخشنے والا 

طلب گار
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خری زمانے کی جنگوں کے بارے میں



آ

قرآنی پیشگوئیاں



 

اسلام ایک مکمل دین ہے جو قیامت تک کے لیے قابلِ عمل اور جامع ہدایات فراہم کرتا ہے۔ اس دین نے ہمیں نہ صرف

دنیاوی زندگی کے اصول سکھائے بلکہ قیامت تک پیش آنے والے حالات اور فتنوں کے بارے میں بھی آگاہ کیا۔ قرآن  پاک 

میں ہمیں نہ صرف ان فتنوں سے بچنے کی ہدایات دی گئی ہیں بلکہ ان حالات میں ہماری ذمہ داریوں کے بارے میں بھی وضاحت

کی گئی ہے۔‌

اس وقت میں ان پیشگوئیوں میں سے چند ایک کا  ذکر  کروں گی۔‌

قرآن کریم کی پیشگوئیاں:‌

 )Bordanستارہ جمیل۔(

1۔ سورۃ القارعہ میں اللہ تعالیٰ فرماتا ہے:‌                                  ‌
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۵﴿ ۙ  ثِ  وۡ
ثُ بۡ مَ

لۡ
شِ ا

ا رَ
فَ

لۡ
ا

کَ
اسُ  نُ النَّ وۡ

کُ
 مَ یَ وۡ ؕ ﴿۴یَ

ۃُ عَ ارِ
قَ

لۡ
ا ا ٮکَ مَ رٰ دۡ اَ  

اۤ
 مَ ۚ ﴿۳﴾ وَ

ۃُ عَ ارِ
قَ

لۡ
ا ا ۙ ﴿۲﴾مَ

ۃُ عَ ارِ
قَ

لۡ
 اَ

﴾۶﴿ ؕ  شِ
 وۡ

فُ نۡ مَ
لۡ

نِ ا ہۡ عِ
لۡ

ا
کَ

 
لُ

ا بَ جِ
لۡ

نُ ا وۡ
کُ

 تَ وَ
)سورة القارعہ: 2تا6(‌

قرآن وحدیث میں کئی پیشگوئیاں پائی جاتی ہیں جن میں بتایا گیا ہے کہ آخری زمانے میں عظیم جنگیں ہوں گی جنہیں احادیث

میں‌‌mmmmmmmmmmm ‌ ‌کہا گیا ہے، یعنی سب‌  ‌سے‌  ‌بڑی‌  ‌خونریزی۔‌ ‌

‌(سنن‌  ‌ابو‌  ‌داؤد۔جلد‌  ‌3۔صفحہ‌  ‌نمبر‌  ‌349۔‌  ‌حدیث‌  ‌نمبر‌  ‌4295)

‌رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے ان فتنوں سے بچنے کا طریق یہ بتایا ہے کہ جماعت اور امام سے وابستہ رہنا۔

ی“  رٰ بۡ
کُ


لۡ

 ا
ۃُ مَ حَ

لۡ
 مِ

لۡ
 ”  اَ



ر حضرت خلیفۃ المسیح الرابعؒ نے ان آیات کی تفسیر میں بیان کیا ہے کہ یہ آیات ایٹم بم اورحضر ت مصلح موعود ؓاو

اس سے ہونے والی تباہی کا تذکرہ کر رہی ہیں۔ ایٹم بم کے دھماکے سے جو تباہی پیدا ہوتی ہے اس میں انسان پراگندہ

پروانوں کی طرح بکھر جاتے ہیں اور بڑی بڑی طاقتیں دھنی ہوئی روئی کی طرح کمزور ہو جاتی ہیں۔‌

) خلاصہ از تفسیر کبیر۔ جلد 14۔صفحہ  نمبر:171   اور  ترجمۃ القرآن کلاس نمبر 305۔‌25  ‌منٹ:20سیکنڈ‌  ‌تا‌  ‌29منٹ:55سیکنڈ(‌

  ہیروشیما اور ناگاساکی پر گرائے گئے ایٹمی بموں سے ہونے والی تباہی اس قرآنی   عظیم  دوم  کے  واقعات  پر نظر  ڈالیں  تو  جنگِ

پیشگوئی کا عملی مظہرمعلوم ہوتی ہے جہاں درجہ حرارت سورج سے دس گنا زیادہ ہو گیا تھا اور انسانوں کے گوشت کے لوتھڑے

  اس  سے  کہیں  زیادہ  طاقتور  ایٹمی    ہتھیاروں  سے  لیس  میلوں تک   پروانوں  کی  مانند  پھیل گئے تھے۔ اب تو  دنیا  کے  تقریباً  9ممالک  

  کرتے  ہیں۔ ‌ ‌ ہونے  کا  دعویٰ

‌(اردو  ترجمہ  از تفسیر  صغیر)

(https://www.ucs.org/nuclear-

weapons/worldwide#:~:text=Nine%20countries%20possess%20nuclear%20weapons,is%20close%20to%2013%2C0

00%20weapons).‌

مَہ میں پھینکا جائے گا۔ اور )اے مخاطب!( تجھے کیا طَ ترجمہ: ”ہرگز ایسا نہیں )جیسا اس کا خیال ہے بلکہ( وہ یقیناً )اپنے مال سمیت( حُ

مَہ( اللہ کی خوب بھڑکائی ہوئی آگ ہے۔ جو دلوں کے اندر تک جا پہنچے گی۔ پھر وہ )آگ( طَ مَہ کیا شے ہے؟ یہ )حُ طَ معلوم ہے کہ حُ

سب طرف سے بند کر دی جائے گی تاکہ اس کی گرمی ان کو اور بھی زیادہ تکلیف دِہ محسوس ہو۔ اور )وہ لوگ اس وقت( لمبے

ستونوں کے ساتھ بندھے ہوئے ہوں گے۔“‌

زَہ میں اللہ تعالیٰ فرماتا ہے:‌

مَ ھُ

ل
2۔ سورۃ ا

جمہ: )دنیا پر (ایک شدید مصیبت )آنے والی ہے(۔اور تجھے کیا معلوم کہ وہ مصیبت کیسی ہے۔اور )پھر ہم کہتے ہیں کہ اےتر

مخاطب(! تجھے کیا معلوم ہے کہ یہ )عظیم الشان( مصیبت کیا چیز ہے۔)یہ مصیبت جب آئے گی( اس وقت لوگ پراگندہ

پروانوں کی طرح )حیران پھر رہے( ہوں گے۔ اور پہاڑ اُس پشم کی مانند ہو جائیں گے جو دُھنکی ہوئی ہوتی ہے۔‌

)اردو ترجمہ ازتفسیر صغیر(

ا10) ہ: 5ت مَزَ  (سورة الھُ
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عُ لِ
طَّ

 تِیۡ تَ
لَّ

ۙ ﴿۷﴾ا
ۃُ دَ

قَ وۡ مُ
لۡ

للّٰہِ ا ارُ ا
ؕ ﴿۶﴾ نَ

ۃُ مَ
طَ

 حُ ا الۡ ٮکَ مَ رٰ دۡ اَ  
اۤ

 مَ ۖ﴿۫ ۵ وَ  ۃِ مَ
طَ

 حُ فِی الۡ
نَّ  ذَ بَ

نۡۢ یُ
لَ

 
کَلَّا


‌﴾۱۰٪ ﴿  ۃٍ دَ دَّ مَ دٍ مُّ مَ فِیۡ عَ 

 ﴾۹﴿ ۙ
ۃٌ دَ صَ

ؤۡ مۡ مُّ ہِ یۡ
لَ

 ا عَ ہَ
نَّ ؕ ﴿۸﴾ اِ  ۃِ دَ ـِٕ

فۡ لۡاَ لَی ا عَ



ترجمہ: پس تو اس دن کا انتظار کر جس دن آسمان پر ایک کھلا کھلا دھوآں ظاہر ہوگا۔جو سب لوگوں پر چھا جائے گا، یہ دردناک

‌(اردو  ترجمہ  ازتفسیر  صغیر)عذاب ہوگا۔‌

حضرت خلیفۃ المسیح الثانیؓ فرماتے ہیں:”یہ الفاظ بتاتے ہیں کہ اس آیت میں ایٹم بم اور ہائیڈروجن بم کا ذکر ہے، جن کے پھینکنے پر

ھؤاں پھیل جاتا ہے۔ “‌



‌(تفسیر صغیر)تمام اطراف میں د

ن کی دیگر آیات میں اس دھوئیں کی مزید تفصیل دی گئی ہے، جس میں اسے تین شاخوں والے سائے، آگ کی لپٹوں اورقرآ

قلعہ نما شعلوں سے تشبیہ دی گئی ہے۔ )المرسلات:31تا34( اس سے واضح ہوتا ہے کہ یہ قرآنی پیشگوئی ایٹمی جنگوں اور ان کے

نتیجے میں پیدا ہونے والے تباہ کن اثرات کی طرف اشارہ کرتی ہے، یہ‌  ‌اثرات مستقبل میں مزید شدید صورت اختیار کر سکتے ہیں۔‌

4۔  اللہ تعالیٰ قرآن کریم میں فرماتا ہے: ‌                                             ‌

                                                                                                                                                                                   

‌

ترجمعہ: تم پر آگ کا ایک شعلہ گرایا جائے گااور تانبا بھی )گرایا جائے گا(، پس تم دونوں ہر گز غالب نہیں آ سکتے۔‌

‌(تفسیر صغیر)‌ 

‌  ‌فرماتے‌  ‌ہیں‌  ‌کہ‌    ‌آگ کے شعلے میں کاسمک ریز اور تانبا گرانے میں
ہُ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 اس‌  ‌آیت‌  ‌کی‌  ‌تفسیر‌  ‌میں‌  ‌حضرت‌  ‌مصلح‌  ‌موعود‌   ‌رَ

بموں کی طرف اشارہ ہے۔‌

‌﴾۳۶﴿ۚ نِ  رٰ صِ
تَ نۡ  تَ

لَا


اسٌ فَ حَ نُ ۙ۬  وَّ ارٍ
نۡ نَّ  مِّ

اظٌ وَ
ا شُ مَ

کُ
 یۡ

لَ
  عَ

لُ
 سَ رۡ یُ

 ‌)سورةالرحمٰن: 36(‌

مَہ کسی چیز کو اس کے باریک ترین ذرات میں توڑنے کو کہتے ہیں۔ آج سے چودہ سو سال طَ حضرت خلیفۃ المسیح الرابعؒ نے فرمایا کہ حُ

مَہ ہی ایک ایسا لفظ ہے جسے ایٹم کا قریب ترین مترادف قرار دیا جا سکتا ہے۔ طَ قبل ایٹم کا کوئی تصور موجود نہیں تھا لیکن صرف حُ

دوسری جانب صوتی اعتبار سے بھی یہ دونوں الفاظ ملتے جلتے ہیں۔ آیات میں بیان کردہ آگ جو” دلوں کے اندر تک جا پہنچے گی“

کی تفسیر ایٹمی دھماکے سے پیدا ہونے والی گاما ریز سے کی گئی ہے، جو روشنی کی رفتار سے حرکت کرتے ہوئے انسانی جسم میں نفوذ

کرتی ہیں اور دل کی حرکت کو بند کر دیتی ہیں، جس سے فوری موت واقع ہوتی ہے۔‌

‌(خلاصہ از الہام، عقل، علم اور سچائی۔ صفحہ  نمبر 537تا541)

3۔ اللہ تعالیٰ اپنے کلامِ پاک میں  ایک  اور  جگہ   فرماتا ہے:‌                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              ‌.‌

مٌ ﴿۱۲﴾‌ یۡ  لِ بٌ اَ ا ذَ ا عَ ذَ ؕ  ہٰ اسَ  النَّ
شَی غۡ ۙ﴿۱۱﴾‌  ‌یَّ نٍ  یۡ  بِ انٍ مُّ خَ دُ ءُ بِ

آ
 مَ تِی السَّ


اۡ

 مَ تَ وۡ بۡ یَ  قِ تَ ارۡ
فَ

)سورةالدخان: 11تا12(‌
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آخری  زمانہ  میں  جنگوں  کا  نقشہ  آنحضرتصلى الله عليه وسلمنے  بھی  کھینچا  ہے۔  چنانچہ  ایک  حدیث  میں  آتا  ہے:‌

، مْ
كُ

 ائِ رَ نْ وَ ا مِ وًّ دُ مْ عَ هُ مْ وَ
تُ

نْ ونَ أَ زُ غْ تَ ا وَ نً ا آمِ حً
لْ

 ومَ صُ ونَ الرُّ حُ الِ صَ تُ ’’سَ
عُ

فَ يَرْ
، فَ ولٍ

لُ
 ي تُ جٍ ذِ رْ مَ وا بِ

لُ
 نْزِ

 تَّى تَ ونَ حَ عُ جِ رْ مَّ تَ
، ثُ ونَ مُ

لَ
 سْ تَ ونَ وَ مُ نَ غْ تَ ونَ وَ رُ صَ

نْ تُ
فَ

نَ  مِ
لٌ

 جُ  بُ رَ  ضَ غْ يَ
، فَ بُ  ي لِ بَ الصَّ

لَ
 : غَ

لُ
و

قُ يَ
بَ فَ  ي لِ ةِ الصَّ يَّ انِ رَ صْ لِ النَّ هْ نْ أَ  مِ

لٌ
 جُ  رَ

‌“ . ةِ مَ حَ
لْ

 مَ
لْ

 عُ لِ مَ جْ تَ ومُ وَ رُ الرُّ دِ غْ كَ تَ لِ دَ ذَ نْ عِ
، فَ هُ

قُّ دُ يَ
ينَ فَ  مِ لِ سْ مُ

لْ
ا

احادیث میں پائی جانے والی پیشگوئیاں:‌ ‌

)ترجمۃ القرآن کلاس نمبر 293۔34منٹ:35سیکنڈ(‌

مٌ یۡ  مِ  حَ
لُ

 ـَٔ سۡ لَا یَ ۱۰﴾ وَ نِ ہۡ عِ
لۡ


کَا

 
لُ

ا بَ جِ نُ الۡ وۡ
کُ

 تَ ۹﴾ وَ لِ ہۡ مُ
لۡ


کَا

ءُ 
آ

 مَ نُ السَّ وۡ
کُ

 مَ تَ وۡ یَ
﴾۱۲ ہِ یۡ نِ بَ ذٍۭ بِ ئِ مِ وۡ ابِ یَ ذَ نۡ عَ یۡ مِ  دِ تَ

فۡ وۡ یَ
لَ

مُ  رِ جۡ مُ
لۡ

دُّ ا وَ  ؕ  یَ مۡ ہُ
نَ وۡ رُ صَّ بَ ۖۚ﴿۱۱﴾یُّ ا مً یۡ مِ حَ

مَّ
اۙ  ثُ عً یۡ مِ جَ ضِ 

 رۡ لۡاَ فِی ا
نۡ  مَ ۙ﴿۱۴﴾‌  ‌وَ ہِ  یۡ وِ ــٔۡ تِیۡ تُ

لَّ
ہِ ا تِ

لَ
 یۡ صِ

فَ ۙ﴿۱۳ وَ ہِ  یۡ خِ اَ ہٖ وَ تِ بَ احِ صَ وَ
‌﴾۱۵﴿ۙ ہِ  یۡ جِ نۡ یُ

‌(اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر)

ترجمہ: اس دن )شدتِ حرارت کی وجہ سے( آسمان پگھلائے ہوئے تانبے کی طرح ہو جائے گا۔ اور پہاڑ دُھنی ہوئی اون کی طرح

ہو جائیں گے۔ اور اس دن کوئی دوست کسی دوست کے متعلق کوئی سوال نہیں کرے گا۔ کیونکہ اس دن ہر شخص کی حالت اس

کے دوست کو دکھادی جائے گی۔اس دن مجرم خواہش کرے گا کہ کاش وہ آج کے دن اپنے بیٹوں‘ اور اپنی بیوی اور اپنے بھائی‘

اور اپنے اس قبیلہ کے ذریعہ سے جس کی طرف وہ پناہ لیا کرتا تھا۔ اور دنیا میں جو کچھ بھی ہے اس کی قربانی سے اپنے آپ کو

عذاب سے بچالے۔‌

 ‌)سورةالمعارج: 9تا15(

 ‌اللہ تعالیٰ قرآن کریم میں فرماتا ہے:‌

حضرت خلیفۃ المسیح الثانیؓ ان آیات کی تفسیر کرتے ہوئے حاشیہ میں فرماتے ہیں:‌

 ‌’’یعنی ایسی ایجادیں نکل آئیں گی جیسے ایٹم بم اور ہائیڈروجن بم کہ جن کے گرنے سے پہاڑوں جیسی مضبوط چیز بھی روئی کے

گالوں کی طرح اڑجائے گی۔ ‘‘‌

حضرت خلیفۃ المسیح الرابعؒ اس آیت کی تفسیر بیان کرتے ہوئے فرماتے ہیں کہ جب Atomic Warfare ہو تو اس وقت یہ

ممکن ہے کہ‌                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             ‌دکھائی دے۔۔۔ وہ ایسا وقت ہو گا جب کوئی کسی گہرے دوست کو بھی نہیں پوچھے

گا۔۔۔Radiationا عذاب اتنی خوفناک چیز ہے۔ اب تک جہاں جہاں یہ تجربے ہوئے ہیں، وہاں لازماً یہی باتیں دکھائی دی ک

ہیں کہ عورتیں اپنے بچوں کو بھول گئی ہیں اور Atomic Warfare یا Radiation سے اتنی خوفناک گھبراہٹ پیدا ہوتی

ہےکہ اگر اس وقت ان کو پوچھا جائے تو وہ اپنے بچوں کو قربان کرکے بھی اس مصیبت سے بچنے کی کوشش کریں۔‌

ل ھْ مُ
لْ

ا
کَ

 اءُ مَ لسَّ اَ

في صلح الروم۔‌  ‌حدیث‌  ‌نمبر‌  ‌4292(



بي داؤد۔ كتاب الملاحم۔ باب  )سنن أ
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اور سورۃ‌  ‌المعارج‌   ‌کی‌  ‌آیات‌  ‌35 تا‌  ‌36 میں فرمایا:‌

”اور وہ لوگ بھی جو اپنی نمازوں کی حفاظت کرتے ہیں۔ وہ جنتوں میں اعزاز کے ساتھ رکھے جائیں گے۔“‌

پھر  سورۃ   الرحمٰن  کی  آیت  47میں  فرمایا:‌

اور جو شخص اپنے رب کی شان سے ڈرتا ہے اس کے لئے دو جنتیں مقرر ہیں )دنیوی بھی اور اُخروی بھی(۔‌

اسی‌  ‌طرح‌  ‌حضرت‌  ‌مسیح‌  ‌موعود‌  ‌علیہ‌  ‌السلام‌  ‌نے‌  ‌بھی‌  ‌جنگوں‌  ‌کی‌  ‌اس‌  ‌آگ‌  ‌سے‌  ‌بچنے‌  ‌کا‌  ‌طریق‌    ‌بیان‌  ‌کرتے‌  ‌ہوئے‌  ‌فرمایا :‌

آگ‌  ‌ہے‌  ‌پر‌  ‌آگ‌  ‌سے‌  ‌وہ‌  ‌سب‌  ‌بچائے‌  ‌جائیں‌  ‌گے‌  ‌

جو  کہ   رکھتے ہیں  خدائے  ذوالعجائب  سے  پیار

اللہ  تعالیٰ  سے  دعا  ہے  کہ  وہ اپنے  خاص  فضل  سے  ہمیں‌  ‌نیک‌  ‌اعمال‌  ‌بجا‌  ‌لانے ،‌  ‌اپنی‌  ‌رضا‌  ‌کی‌  ‌راہوں  ‌پر‌  ‌چلنے‌  ‌اور‌  ‌تقویٰ‌  ‌سے‌  ‌اپنی  زندگی‌  ‌بسر  

‌کرنے‌  ‌کی‌  ‌توفیق‌  ‌عطا‌  ‌کرے اور ‌  ‌آخری‌  ‌زمانہ‌  ‌کی جنگوں  کی  تباہ  کاریوں  سے ‌  ‌ہمیشہ‌  ‌اپنی‌  ‌پناہ‌  ‌میں‌  ‌رکھے۔   ‌آمین۔‌

‌(اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر)

‌(سورت  المعارج  :35  تا  36۔اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر)

اللہ  تعالیٰ  بہت  رحیم  و  کریم ہے۔  قرآن  پاک  میں  جہاں خدائے  قہار نے   انذار  بیان  فرمائے     ہیں  وہاں  تباہ  کن  حالات  میں  اپنا  دفاع 

کرنے  کے  طریقوں    کی  خوشخبریاں  بھی    عطا  کی  ہیں  ۔  چنانچہ  سورۃ   القارعہ  کی  آیات   7    تا  8  میں اللہ  تعالیٰ  نے  فرمایا:‌

”اس وقت جس کے )اعمال کے( پلڑے بھاری ہوں گے۔ وہ تو )بہترین اور( پسندیدہ حالت میں ہوگا۔“‌

‌(اردو  ترجمہ  از  تفسیر  صغیر)

ان  فتنوں  سے  بچنے  کا  طریق‌

ترجمہ: عنقریب‌  ‌تم رومیوں کے ساتھ‌  ‌پُر امن صلح‌   ‌کرو گے اور‌  ‌ان‌  ‌کے‌  ‌ساتھ‌  ‌مل‌  ‌کر‌  ‌ایک‌  ‌دشمن‌  ‌سے‌  ‌جنگ‌  ‌کرو‌  ‌گے،‌  ‌جو‌  ‌ان‌  ‌کے‌  ‌پار  

‌رہتا‌  ‌ہو‌  ‌گا‌  ‌اور‌  ‌تم‌  ‌لوگ‌  ‌ان‌  ‌پر‌  ‌غالب‌  ‌آجاؤ گے،تمہیں غنیمت‌  ‌بھی‌   ‌حاصل ہو‌  ‌گی ، تم سلامت‌   ‌بھی‌  ‌رہو گے۔ پھر تم وہاں‌  ‌ واپس آؤسے

گے‌  ‌اور‌  ‌ٹیلوں‌  ‌والے‌  ‌ایک‌  ‌میدان‌  ‌میں‌  ‌پڑاؤکرو‌  ‌گے،‌  ‌توعیسائیوں میں‌  ‌سے‌  ‌ایک‌  ‌شخص صلیب‌  ‌کو‌   ‌بلند کرکےیہ کہے گا: صلیب غالب

آگئی، تو ایک‌  ‌مسلمان‌  ‌غصے‌  ‌میں‌  ‌آ‌  ‌جائے‌  ‌گا،‌  ‌وہ‌  ‌اسے‌  ‌قتل‌  ‌کر‌  ‌دے‌  ‌گا اس وقت رومی‌  ‌معاہدے‌  ‌کی‌  ‌خلاف‌  ‌ورزی کریں‌  گے اورجنگ

کے لیے جمع ہو جائیں گے۔‌
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امن  کسی  بھی  معاشرہ  یا  سماج    کی  اس  کیفیت  کا  نام  ہے  جہاں  تمام  معاملاتِ  زندگی    کسی  اختلاف  یا  تشدد  کے  بغیر  چل  رہے  ہوں۔  

جہاں    پر  آپس  میں    تعلقات ،خواہ  وہ    بین  الاقوامی ہوں یا    بین  الانسانی،    صحت  مند  اور  مثبت  ہوں۔  معاشرے کی اقتصادی اورہر 

سماجی ترقی کے لیے قیام امن لازمی ہے ۔   قرآن  پاک  بغیر  وجہ  کے  جنگ،  قتال  اور  لڑائی  جھگڑے  کی  ممانعت  کرتا  ہے۔  چنانچہ  اللہ  

تعالیٰ  فرماتا  ہے:
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 اگر وہ تم سے الگ رہىں، پھر تم سے قتال نہ کرىں اور تمھىں امن کا پىغام دىں تو پھر اللہ نے تمھىں ان کے خلاف کوئى جوازپس

نہىں بخشا۔

)سورةالنساء: 91۔  اردو  ترجمہ  ازتفسیر  صغیر(

امن کی اہمیت 

یہاں جہاد اور جنگ میں  فرق   کو  سمجھنا بھی ضروری  ہے ۔ جہاد خصوصاً  اللہ کی راہ میں  اور عدل و انصاف کے نفاذ کے لیے  اللہ  کے  

حکم  سے کیا جاتا ہے جبکہ جنگیں  اکثر سیاسی یا اقتصادی   مقاصد  حاصل  کرنے کے  لیے  کی  جاتی  ہے  جن کی  وجہ  عموماً  لالچ  ہوتی  ہے ۔    

جہاد  کے  نتیجہ  میں  عوام  الناس  کے  لیے  پُر  امن  معاشرہ  قائم  ہوتا  ہے  جبکہ  جنگیں  ایک  پُر  امن  معاشرہ  میں  بے  چینی ،  بے  یقینی  اور  

تباہی  کی  فضا  پیدا  کر  دیتی  ہیں۔   

 کسی بھی معاشرے  کی ترقی کے لیے اس میں   امن کا قیام لازمی ہے ۔ امن و امان کے بغیر کوئی بھی  اقتصادی   ترقی اور خوشحالی نا

ممکن ہے ۔    ایک  پُر  امن  معاشرہ  ہی  بہترین  مستقبل    کا  ضامن  بن  سکتا  ہے۔    نہ  صرف  انسان  بلکہ  جانور  اور  پودے  بھی  پُر  امن  

ماحول  میں  بہتر   نشونما  پاتے  ہیں۔

)Worcester Parkہبۃالاعلیٰ شاہ۔(

جنگ کے مضر اثرات اور مستقبل کی تعمیر
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امن  کی  اہمیت



 اگر  تقسیمِ  ہند کی مثال لیں تو کئی ایسے گھراور خاندان ہیں جو آج تک اس جنگ کے مضر اثرات سے گزر رہے ہیں ۔اپنا بنا بنایا گھر

چھوٹ جانا ،اپنا علاقہ چھوٹ جانا، ہر طرف خون خرابہ اور تکلیف دیکھنا انسان کو نا اُ مید کر دیت ہے ۔ 
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 اگر  دنیا  کے  حالات  کا  جائزہ  لیں  تو  یہ  بات  ثابت  ہوتی  ہے  کہ  وہ  ممالک  جہاں  جنگ  یا  فتنہ  و  فساد  کی  کوئی  بھی  شکل  موجود  ہے،  وہی

ممالک   زبوں  حالی  کا  شکار  ہیں۔  اگر کوئی شہر جنگ کے فتنے سے دو چار ہے تو نہ وہاں روز مرہ زندگی کے معاملات چل سکتے ہیں ، نہ

کوئی سماجی ترقی ہو سکتی ہے اور نہ ہی آنے والی نسلوں کی پرورش کے لیے سکول اور تعلیمی ادارے پنپ سکتے ہیں۔ 

وہ  جگہ جہاں  چار  سو  موت  کا  خوف  ہو،   بھوک  اور  افلاس کا  ڈیرہ  ہو،  جہاں  رات  کی  نیند  اور  دن  کا  چین  نہ  ہو،  صحت  و  صفائی  ہو  نہ  

اسکول نہ  ہی  ہسپتال  ہوں،  جہاں  بچے کھیل کود نہ سکتے  ہوں  اور انسان قدرتی حسن سے لطف اندوز نہ  ہو سکتے  ہوں تو   وہاں انسانوں

کی  ذہنی اور بدنی کیفیت   تباہ ہوتے  ہوتے  اتنی  بگڑ  جاتی ہے  کہ  پورا  معاشرہ  اور  ملک  تباہی  کی  گہری  ترین  کھائیوں  میں  گرتا چلا جاتا  

ہے۔  

پھرجنگ کے فتنے کی دہشت صرف وقتی نہیں ہوتی بلکہ جانی اور مالی نقصان کے ساتھ ذہنی بیماریاں بھی عام زندگی میں شامل ہو

جاتی ہیں ۔ جن لوگوں کے پیارے ان کے سامنے چھین لیے جائیں اور خاندان کا نظام درہم برہم ہو جائے وہ آنے والے وقتوں

میں نئے خاندان بنانے کے قابل ہی نہیں رہتے ۔ جب لوگ شدید صدمے سے گزر تے ہیں تو اُن کے ذہن میں Trauma جگہ

لے لیتا ہے ۔یہ Trauma کئی بار نسل در نسل بھی منتقل ہوتا رہتا ہے ۔ 

 جب 2020ء میں Lockdowns کی وجہ سے بہت سے علاقوں  میں جنگ بندی تھی تو وہاں ایسے نباتات اور حیوانات واپس آ

گئے  جو  ناپید  ہو  رہے  تھے ۔

(https://xploreourplanet.com/news/covid-animals)

م  لینے  والوں  اور پناہ  گزینوں  سے  متعلقہ  دیگر  کئی  مسائل  سے دو چار ہیں۔ دیکھا
ل
ئ

  اسی  طرح آج کل خوشحال ممالک کی حکومتیں  اسا

جائے  تو اگر دنیا میں ہر طرف امن وامان ہو تو کوئی اپنا ملک اور گھر چھوڑ کر دوسری جگہ کیوں کر جائے ۔اسی لیے اسلامی تعلیمات

ہر سطح پر امن کے قیام کو فروغ دینے پر زور دیتی ہیں۔

جنگ  کے  مضر  اثرات

اسی طرح    اگر ہیروشیما اور ناگاساکی کی مثال دیکھیں تو وہاں کی آب و ہوا میں اب تک Radiation Poisoning کے اثرات

شامل ہیں ۔ جاپان میں وہ لوگ جو ایٹمی دھماکے سے بچ گئے تھے اُن کو Hibakusha کہا جاتا ہے ۔ ان سب لوگوں کو کسی نہ کسی

 جانا ہی انتہائی تکلیف دہطر  وفات پا ح کی جسمانی تکلیف لاحق تھی۔ اور کچھ نہیں تو خاندان کی جدائی اور اُن کے رشتہ داروں کا

واقعات تھے۔ 
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 آج کل تقریباً  ہر خط میں ممالک کے  پاس ایٹمی قوت موجود ہے جو کہ نہایت خوفناک مسئلہ ہے ۔ ایٹمی  قوت ملک کے دفاع  کے

لیے اچھی  چیز ہے لیکن ممالک کے حکمران اگر بیوقوف یا لالچی ہوں  تو بہت بڑا نقصان ہو سکتا ہے ۔  اگر  یہ  جنگ  شروع  ہو  گئی  تو  اس  

کے  ثانوی  اثرات  بھی  طویل  مدتی  ہوں  گے  جیسے جوہری حملے کے بعد موسم سرما کتنا شدید ہو گا، کیا زندہ بچ جانے والے جدید

تہذیب کی کوئی جھلک برقرار رکھنے کے قابل ہوں گے؟ اگر تہذیب مکمل طور پر ختم ہو جائے تو کیا زندہ بچ جانے والے یا ان کی

اولاد اسے دوبارہ تعمیر کر پائے گی؟ یہ تمام عوامل ایٹمی جنگ کی وجہ سے ہونے والے طویل مدتی نقصانات کا تعین کرتے ہیں۔  

کوئی بھی جوہری جنگ خواہ وہ کتنی ’چھوٹی‘ کیوں نہ ہو، متاثرہ علاقوں کے لیے تباہ کن ثابت ہو گی۔ تاہم جو چیز جوہری ہتھیاروں کو

اتنا پریشان کن بناتی ہے وہ ایک دھماکے سے ہونے والا نقصان نہیں۔ یہ نقصان اپنے طور پر بہت بڑا ہو سکتا ہے لیکن اس کا

موازنہ روایتی، غیر جوہری دھماکہ خیز مواد سے نہیں کیا جا سکتا۔

)https://www.bbc.com/urdu/magazine-60705639(

  انسان نے اپنے  دفاع کے نام پر اتنا  اسلحہ  اور مشینیں  بنا  لی  ہیں    جو شہروں کے شہر تباہ کر سکتی ہیں۔   پہلے وقتوں  کی جنگوں میں ایٹم بم،  

میزائل اور ڈرون حملے شامل نہیں ہوتے تھے ۔  اب صرف ایک بٹن دبانے سے شہر تو شہر پوری نسلیں تباہ  ہو سکتی  ہیں۔

اس  وقت  جو حالات فلسطین اور یوکرین  میں ہیں، وہاں لوگ زندہ تو ہیں لیکن خو شحالی  کے کوئی آ ثار  نظر نہیں  آتے  ۔ ایسے  علاقوں  

سے  توچرند پرند تک کوچ کر جاتے ہیں ۔ جنگ کی تباہ کاریوں کی وجہ  سے کوئی ہریالی  یا سایہ دار درخت بھی  نظر نہیں  آتے ۔ایک

چھوٹی سی مثال ہے کہ  زیتون کا درخ آٹھ  سال کے بعد پھل  دینے  کے قابل ہوتا ہے لیکن دہشت گردانہ حملے پورے کے

پورے باغات اُجاڑ  دینے میں ایک لمحہ نہیں لگاتے ۔  اسی  طرح  سکول، ہسپتال ، گھروغیرہ، یہ تمام وہ چیزیں ہیں جو دنوں میں نہیں

بنتیں بلکہ کئی سال لگ جاتے ہیں لیکن تباہ کرنے میں منٹ بھی نہیں لگتے ۔ 

جدید  مگر  خوفناک

اسلمی  تعلیمات  پر  عمل  کرتے  ہوئے  معاشرہ  شدید  جنگ  کی  صورت  میں  بھی  زندگی  کی  بقا ء کو  یقینی  بناتا  ہے۔حضورصلى الله عليه وسلم  کی  

وفات  کے  بعد  جب  لشکرِ  اُسامہ  کو  حضرت ابوبکرؓ کے حکم کے مطابق  جُرْف کے مقام پر اکٹھا  کیا گیا تو حضرت ابوبکرؓ خود وہاں

تشریف لے گئے۔ آپؓ نے وہاں جا کر لشکر کا جائزہ لیا اور اس کو ترتیب دی اورجنگ کے  کچھ اصول سکھائے۔   ان میں سے ایک

پھل دار درخت اور  کھڑی فصل کو نقصان نہ پہنچانا   بھی  تھا ۔ 

)خطبہ جمعہ 28/06/2019(

مستقبل  کی  تعمیر



شَّد  ضروری ہے  کہ فتنہ اور فساد وقتی طور پر طاقتور کو فائدہ دیتا ہے لیکن مستقبل میں اس



مستقبل  کی  تعمیر  کے  لیے  یہ بات سمجھنا ا

کے مضر اثرات سب پر یکساں نظر آتے ہیں ۔ جہاں  امن ہوگا وہاں انسان ، حیوان اور آب و ہوا سب خوشحال ہوں گے۔   اللہ دنیا

کے حکمرانوں کو ہدایت دے اور تمام انسانوں کو جنگ کے فتنے سے اپنی امان میں رکھے ۔آ مین 
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 یہ ات باریک بات ہے کہ اگر غور کریں تو پتہ     چلتا ہے کہ اس کے اثرات کتنے دیر پا ہوتے ہیں  ۔ ایک گروہ کا جس  میں  بچے ،

بوڑھے اور عورتیں بھی شامل ہیں  اگر  اُن کا کھانا ہی تباہ کر دیا  جائے تو اسلحہ کی   ضرورت ہی کہاں رہ جاتی ہے ۔  ایک پورا معاشرہ

بھوک کا شکار ہو  کر تباہ ہو جاتا  ہے ۔ 

 

www.croptrust.org/what-we-do/programs/svalbard-global-seed-

vault/#:~:text=The%20Seed%20Vault%20safeguards%20duplicates,of%20our%20future%20food%20supply.

شاید  انسان  کے  ذہن  کے  کسی  پنہاں  گوشے  میں  یہ  یقین  موجود  ہے  کہ  یہ  دنیا  مکمل  تباہ    ہو  سکتی  ہے  شاید  اسی  یقین  کے  پیش  نظر  

انٹارکٹکا  میں  ایک  Seed Bank بنایا  گیا  ہے  جہاں  دنیا  بھر  میں    اُگنے  والے  پھول،  پودوں ،  فصلوں  وغیرہ  کے  مختلف  انواع  و  

اقسام  کے  بیج  محفوظ  کیے  گئے  ہیں۔  

حضرت  مسیح  موعود  علیہ  السَّلام  فرماتے  ہیں:

”میں باربار کہتا ہوں کہ توبہ کرو کہ زمین پر اس قدر آفات آنے والی ہیں کہ جیساکہ

ناگہانی طور پر ایک سیاہ آندھی آتی ہے ۔۔۔ خدا عناصر اربعہ میں سے ہر ایک عنصر

میں نشان کے طور پر ایک طوفان پیدا کرے گا اور دنیا میں بڑے بڑے زلزلے

آئیں گے یہاں تک کہ وہ زلزلہ آ جائے گا جو قیامت کانمونہ ہے ۔ تب ہر قوم میں

ماتم پڑے گا کیونکہ انہوں نے اپنے وقت کو شناخت نہ کیا یہی معنی خدا کے اس الہام

کے ہیں کہ ’’دنیا میں ایک نذیر آیا پر دنیا نے اسے قبول نہ کیا لیکن خدا اسے قبول

کرے گا اور بڑے زور آور حملوں سے اس کی سچائی ظاہر کر دے گا۔“

 ) حقیقۃ الوحی صفحہ ۱۹۲ مطبوعہ ۱۹۰۶ء۔روحانی خزائن جلد ۲۲ مطبوعہ لندن صفحہ ۱۹۹،۲۰۰(



  ہم  اکثر  جب  کسی  مسئلہ  میں  پھنس  جاتے  ہیں  تو    پہلے  سے  بڑھ  کر  اللہ  کو  یاد  کرتے  ہیں    ۔ اس  وقت   خوب  گریہ  و  

زاری  کا   موقع  ملتا  ہے۔پھر  پیارے  حضور  ایّد ہ  اللہ  تعالیٰ کی  خدمت  میں  دعا  کی  درخواست  بھی  کرتے  ہیں۔  

ایسے  میں  اللہ  تعالیٰ  اپنے  خاص فضل  سے   رجوع  برحمت  ہوتا  ہے   اور     ہمیں  اس  پریشانی  یا  مسئلہ  سے  نجات  مل  

جاتی  ہے۔  بعض  اوقات  کوئی  ہماری  مدد  کو  آ  جاتا  ہے،  جسکے  متعلق  ہمیں  یقین  ہوتا  ہے  کہ  وہ  غیبی  مدد  ہی  تھی  ۔    

  ہم  اکثر  جب  کسی  مسئلہ  میں  پھنس  جاتے  ہیں  تو    پہلے  سے  بڑھ  کر  اللہ  کو  یاد  کرتے  ہیں    ۔ اس  وقت   خوب  گریہ  و  

زاری  کا   موقع  ملتا  ہے۔پھر  پیارے  حضور  ایّد ہ  اللہ  تعالیٰ کی  خدمت  میں  دعا  کی  درخواست  بھی  کرتے  ہیں۔  

ایسے  میں  اللہ  تعالیٰ  اپنے  خاص فضل  سے   رجوع  برحمت  ہوتا  ہے   اور     ہمیں  اس  پریشانی  یا  مسئلہ  سے  نجات  مل  

جاتی  ہے۔  بعض  اوقات  کوئی  ہماری  مدد  کو  آ  جاتا  ہے،  جسکے  متعلق  ہمیں  یقین  ہوتا  ہے  کہ  وہ  غیبی  مدد  ہی  تھی  ۔    

معزز  قارئین  کے  لیے  ایک  سلسلہمعزز  قارئین  کے  لیے  ایک  سلسلہ

اگر آپ  کے  ساتھ  کبھی  ایسا    ہوا  ہے  تو  ہمیں  لکھ  بھیجیں،  جو  دوسری  

بہنوں  کے  لیے  بھی  ازدیاد  ایمان  کا  باعث  ہو  گا۔  ان  شاء  اللہ۔

اگر آپ  کے  ساتھ  کبھی  ایسا    ہوا  ہے  تو  ہمیں  لکھ  بھیجیں،  جو  دوسری  

بہنوں  کے  لیے  بھی  ازدیاد  ایمان  کا  باعث  ہو  گا۔  ان  شاء  اللہ۔

فرشتوں سے ملاقات



 جنگ اور جنگ  کی خوفناک یادیں!   جنگ اور جنگ  کی خوفناک یادیں!  

آج سے سالوں  پہلے جب میری عمر تقریباً آٹھ سال ہوگی۔ 14 اگست  1947 ء پُرانے  دنوں کی   دُھندلی دُھندلی یادیں آج بھی

ٹ مار  ، قتل وغارت اورمیر  ۔  یہ دھندلی یادیں  بھی نہات خوفناک اور تکلیف  دہ ہیں ۔ میں نے لُو ے ذہن میں باقی ہیں

آتشزدگی کے بہت سے  واقعات دیکھے ہیں ۔جن  بچوں  نے  یہاں   یو کے میں آنکھ  کھولی ہے وہ پاکستان کی اہمیت کو نہیں جانتے۔

  اور  قدر  بہت اچھی طرح جانتی ہوں  ۔ میں جس نے ہر ہر قدم پر لاشیں دیکھی ہیں اور پاکستان کو بنتے دیکھا ہے اُس کی اہمیت 

  پاکستان سے باہر ہی گزری ہے،  مگر   آج بھی ربوہ اور  پاکستان میرے دل میں بستا ہے  ،اگرچہ   اب  میری اپنی  بھی پوری  زندگی  

اپنے  ملک  کی  محبت  دل  میں  ابھی  بھی  بھری  ہوئی  ہے۔

 بہت بار پہلے یہ بات لکھ چکی ہوں لیکن پھر بھی نئے پڑھنے والوں کے لیے لکھتی  ہوں کہ میرا بچپن  دو حصوں میں بٹا  ہوا ہے ۔

تقریباً دوسال کی عمر میں اپنی تائی اماں  کی گود میں چلی گئی تھی جن کی کوئی  اپنی اولاد نہیں تھی ۔ میری اُ می اور تایا تائی سب ایک

جوائنٹ فیملی میں  رہتے  تھے تو کوئی فرق نہیں  ہوتا   تھا کہ میں  گھر میں کس کے پاس ہوں۔ پھر یہاں تک ہو گیا   تھا کہ میری اپنی اُ

می جان جہاں میرے اباجان کی نوکری ہوتی وہ چلی جاتیں  مگر میں اپنی تائی اماں کے ساتھ ہی ہوتی۔ اسی طرح جب پارٹیشن

ہوئی تو  میرے اباجان فیروز پورمیں،  میری اُمی جان تین بہنوں کے ساتھ قادیان اور میں اپنی تائی اماں کے ساتھ لدھیانہ میں

تھی۔

)Worcester Parkصفیہ بشیر سامی۔(

  لدھیانہ میں  اس وقت گھر میں ہم تین لوگ تھے۔ میرے چھوٹے چچا منظور جن کی عمر  اُس وقت 22 سال تھی  اور میری تائی

    ایسٹ افریقہ نیروبی میں تھے ۔میں اپنی تائی اماں  کو اماں کہہ کر ہی بلاتی تھی  اماں  تھیں۔ باقی گھر کے تمام مرد بہت پہلے سے 

کیونکہ اُن کی اپنی کوئی اولاد نہیں تھی تو    وہ  اپنی تمام محبتیں مجھ  پر ہی  نچھاور کرتی تھیں ۔  پارٹیشن سے پہلے کوئی عورت مانگنے والی

آئی تو میری اماں  نے کہا بیٹی اس کو پیسے دو۔ یہ مہاجر  ہیں ان کے پاس گھر نہیں۔ میری سمجھ سے باہر تھا کہ مہاجر کیا ہوتے ہیں

اورکیوں ان کے پاس گھر نہیں ہے  ۔ کچھ ہی عرصہ بعد  میر  ی اماں نے کہنا شروع  کر دیا کہ بیٹی  ہم پاکستان چلے جائیں گے۔انڈیا 

گریزوں  سے آزاد ہو جائے گا ۔ کرفیو لگنے شروع ہوگئے۔  میر ی اماں ہر وقت مجھے اپنے سینے سے لگائے رکھتی ۔ ایک دنان

اچانک میرے چچا  منظور نے ہمیں گھر سے بھاگنے  کے لیے کہا  کہ شر پسند آ گئے ہیں  اور   اس  علاقہ  پر حملہ ہو گیا ہے۔ جلدی

جلدی  بھاگو ۔ ہم جیسے تھے جو چیز جہاں  پڑی تھی ویسے ہی چھوڑی  اور ایک چھت سے دوسری پر پھلانگتے ہوئے ہم سات آٹھ

گلیاں جب گزرچکے تب  جانے کس نے ہمیں دوبارہ واپس گھر جانے کے لیے کہا ۔ ہم پھر اُسی طرح دیواریں پھلانگتے ہوئے

واپس اپنے گھر آئے تو میری اماں نے وہ جو میری تھیلی میں پیسے جمع کیے ہوئے 
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تھے اور میری چاندی کی پازیب جو عید کے لیے بنوائی ہوئی

تھی اٹھائی۔  ابھی میری اماں آگے بڑھنے ہی والی تھیں کہ

میرے چچا نے پھر میرا   اور میری   اماں کا ہاتھ پکڑا اور پھر اُنہی

راستوں پر دوبارہ بھاگے کہ اب واقعی شر پسندوں نے ہلہ

بول دیا تھا۔ہم لاشوں کے بازار سےگزرتے ہوئے کسی

محفوظ جگہ کی تلاش میں بھاگ رہے تھے ۔ یوں بھاگتے

بھاگتے ہم اپنے اباجان کی پھوپھی کے گھر پہنچ گئے۔  ہمارے

اوہ اور بھی ہمارے رشتہ دار وہاں پہنچ چکے تھے شاید کہ وہعل

کچھ محفوظ جگہ ہوگی ۔ لیکن سب کو اپنی اپنی فکر تھی۔ اُس

ہمدرد نہیں تھا بلکہ ہر کوئی اپنی جان بچانے

وقت کوئی کسی کا 

کی کوشش کر رہا تھا ، ایک میں تھی جس کا ہاتھ مضبوطی سے

میری اماں نے پکڑا ہوا تھا۔ اُس مشکل گھڑی میں یہ دعا مجھے

سکھائی جو آج میں جب پڑھتی ہوں تو اپنی اماں کے لیے دعا

کرتی ہوں۔وہ  دعایہ  ہے:

 ہم ایک آن میں گھر والے ہونے کے باوجود مہا جر ہو گئے۔

اب اُس مانگنے والی عورت کی طرح ہمارے پاس بھی گھر

نہیں تھا۔ ہم بھی اُن  مہاجروں تک پہنچ چکے تھے جو کیمپ 

    اور اب ہم سب  قافلہ کی صورت میں  میں  رہتے  تھے  

پاکستان جانے کی انتظار میں تھے۔ مجھے نہیں یاد کہ  ہم کتنے

  بہت روز اُس کیمپ میں رہے  مگر یہ ضرور یاد ہے کہ وہ 

  خوفناک  گھڑیاں  تھیں۔ آج بھی آنکھیں بند کروں  تو اُن 

سرچ لائٹوں  کی روشنیاں  دیکھ سکتی ہوں جو  رات بھر ہمارے

اُ وپر ڈالی جاتی تھیں  اور ہر تھوڑی دیر بعد یہ آواز آتی کہ

ہوشیار شر پسند  آ گئے ہیں اور سب ڈر کے مارے 

ایک دوسرے کے ساتھ لپٹ جاتے تھے۔اُن دنوں کی وہی

دُھندلی دُھندلی خوفناک یادیں میرے ذہن میں باقی ہیں ۔

آخر وہ گھڑی آ گئی جب ہمیں ٹرین میں بیٹھ کر پاکستان جانا

۔ وہ یاد آج تک میرے ذہن  پر نقش ہے۔ایک ٹرین اورتھا

بھیڑ بکریوں  کی طرح بھرے ہوئے ہزاروں لوگ۔ رونے

کی آوازیں، لڑائی، دھکم پیل، ہنگامہ شور، ایک دوسرے

سے بچھڑے ہوئےلوگ۔ہم بھی ایک دوسرے کا مضبوطی

سے ہاتھ پکڑے ہوئے تھےاس خوف  سے کہ ہم بچھڑ نہ

جائیں اور ٹرین میں جگہ بھی مل جائے۔ موقع اور جگہ دیکھ کر

میرے چچا نے مجھے اور میری اماں کو زبردستی ٹرین  کے ڈبہ

میں دھکا دیا جہاں  پہلے ہی لوگ ایک دوسرے کے اُوپر  بیٹھے

ہوئے تھے۔  ہم ماں بیٹی بھی اُن  میں شامل ہو گئے۔ مجھے اُوپر 

سامان والی برتھ پر جگہ ملی  جہاں مجھے اٹکا دیا گیا اور پورے

راستہ میری اماں نے مجھے ہاتھوں کے سہارے سے سنبھالے

رکھا۔ اب بھوک کے مارے  میرا بُرا حال تھا اور کچھ لوگ

اپنے بچوں  کو کھانا دے رہے تھے ۔)  آج بھی مجھے اپنی  للچائی  

ہوئی  نظروں پر ہنسی آتی ہے کہ میں اُن کھانے والوں کو کیسے

دیکھ رہی تھی(  اور میری اماں کی آنکھوں  میں آنسو نہیں تھم

رہے تھے کہ اُس کی نازوں  میں پلی  بیٹی جس کے لیے وہ ہر لمحہ

س کی خوشی اور خواہش پوری کرنے کے لیے تیار رہتی وہاُ

  صبرآزما لوگوں  کے کھانے کو حسرت سے دیکھ رہی ہے ۔ وہ 

وقت  بھی گزر گیا ۔

 میرے چچا  جان نے بھی بہت مشکل حالت میں سفر طے کیا

ٹرین کے دو ڈبوں کو جہاں جوڑا جاتا ہے اُس خطرناک جگہ

بیٹھ کر آئے۔ ذرا سے جھٹکے سے لوگ وہاں  سے گِر کر ٹرین

  ، اللہ تعالیٰ نے اپنی حفاظت کے نیچے آ جاتے تھے ۔ الحمد للہ 

میں  رکھا۔ یاد نہیں سفر میں کتنا وقت لگا ہوگا  مگر اپنی اماں کے

چہرے پر خوشی اور لوگوں کے پُر جوش نعروں سے  پتہ لگا کہ

ہم اپنی منزلِ مقصود پر پہنچ چکے ہیں۔
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٭ۖ کَ نَ حٰ بْ تَ سُ
نْ لَّاَ اَ ہَ اِ 

لٰ
 اِ 

لَآ   
﴾۸۸﴿ۚۖ  نَ یْ مِ لِ

نَ الظّٰ تُ مِ نْ
کُ

یْ  نِّ
  اِ

تیرے سوا کوئی معبود نہیں تو پاک ہے۔

میں یقیناً ظلم کرنے والوں میں سے تھا۔

(سورة الانبیاء: 88 ۔ اردو ترجمہ ازتفسیر صغیر)



میرے اباجان اُن دنوں فیروز پور میں کام کرتے تھے۔ جیسے

ہی حالات خراب ہوئے وہ سب سے پہلے لاہور پہنچ گئے۔ ہم

سے  پہلے ہمارے بڑے تایا جی بھی لاہور پہنچ گئے اور ایک

 لُٹا  کر آتا سیدھا 
لُٹ
مکان لے لیا  جہاں پھر ہم سب، جو بھی 

اُس گھر میں پہنچتا۔  بعد میں سب اپنا اپنا ٹھکانہ بنا لیتے۔ اس

  آتے اُن  
پُٹے

 طرح وہ ہر گاڑی کو جو بھی فیملی کے لوگ لٹے 

کو ڈھونڈ کر  جو گھر لیا ہوا تھا وہاں لے کر جاتے  اور آج ہم

اُنہیں مل گئے۔  الحمد للہ

پہلے بتا چکی ہوں کہ پارٹیشن کے وقت تقریباً  میں آٹھ  سال

کی  تھی میں ہمیشہ  اللہ تعالیٰ کا شکر ادا کرتی ہوں  اور ساتھ اپنی

تائی اماں اور چچا کا بھی کہ آج جو میری زندگی ہے وہ اللہ کے

فضل کے بعد  اُن دو محترم   اور  فرشتہ  صفت  ہستیوں کی وجہ

 اُن دونوں نے بڑی جا نفشانی اور پیار  سے میری سے ہے۔  

حفاظت کی جس  کی  وجہ  سے  آج میں زندہ ہوں   ورنہ تو ہر کوئی

اپنی جان  بچانے کی فکر میں تھا۔ قدم قدم پر بچوں اور بڑوں 

کی  لاشیں پڑی تھیں۔ میری اماں  جن کے ساتھ میرا کوئی

خونی رشتہ بھی نہیں تھاوہ پنجاب کی نہیں بلکہ پانی پت کرنال

کی رہنے والی  تھیں۔ چاہتیں تو اپنی جان بچا  کر بھاگ جاتیں 

مگر اُ نہوں  نے  اس پیار کے رشتے کی حفاظت  کی اور اپنی جان

سے بڑھ کر کی۔ بچپن میں  تو ایسی باتوں کا احساس  نہیں ہوتا

  تو ہر پل اپنی اماں کے لیے دعا گو لیکن آج سوچتی ہوں

ہوں۔  اپنے چچا  کے لیے بھی دل سے دعا کرتی ہوں ۔

 ایسے لگتا ہے جیسے میں ہی وہاں ہوں ۔ اُن لوگوں کے لیے

بہت دعا کرتی ہوں اللہ پاک سب کو اپنی حفظ و امان میں رکھے

اور دنیا میں امن و امان قائم ہو جائے ۔آ مین

  دونوں ہی  پارٹیشن کے بعد میری اماں اور چچا جان منظور    

افریقہ چلے گئے کیونکہ میرے تایا جی وہاں  مقیم تھے۔ میری

اپنی اماں سے جدائی بھی بہت تکلیف دہ تھی۔ یہ ایک الگ

خ ہیں جو ہمیں دیکھنے پڑتے  کہانی ہے ۔ مگر یہ زندگی کے رُ

ہیں۔  اپنے  وطن    پاکستان  میں   اپنی اُمی جان  اور بہن بھائیوں 

کے پاس آ کر بھی بہت خوشیاں  ملیں ۔ الحمد للہ

آخرمیں  یہی  کہوں  گی  کہ حکمران  تو طاقت  کے  گھمنڈ  میں

جنگ  کا  فیصلہ  کر  لیتے  ہیں  مگر تکلیف سے تو  عام  انسانوں  کو  

گذرنا  پڑتا  ہے  جس  کی  خوفناک  یادیں  برسوں  گذرنے  کے  

بعد  بھی  ذہن  سے محو  نہیں  ہوتیں۔  اللہ  تعالیٰ  اس  دنیا  کو  عقل  

اور  سمجھ عطا کرے۔  آمین۔    

 فلسطین اورجنگ  تو آج جب میں  کر رہے ہیں   کی بات

 اوردوس  عورتوں  یا اُن رے ممالک کی خبریں دیکھتی ہوں

بچوں کو جو بے یارو مددگار کیمپوں میں پناہ  گزین ہیں تو

آنکھوں کے سامنے میرا اپنا پچپن آ جاتا ہے۔

29

کی تو  ہم غم کے ماروں  کو جو سب سے   سٹیشن پر جب گاڑی رُ

پہلے خوشی ملی  وہ یہ تھی کہ میرے اباجان وہاں موجود تھے۔



تاریخِ عالم میں قیامِ امن کے لیے یا دشمن کو شکست دینے کے لیے جنگوں کی بے انتہا مثالیں پائی جاتی ہیں۔ جنگ میں حصہ لینے

والوں کو اپنی جان قربان کرنے کے لیے جس طرح تیار کیا جا تا ہے وہ اپنی  ذات  میں ایک وسیع مضمون ہے مگر آج ہم جنگوں

کےایک ایسے پہلو پر نظر ڈالیں گے جس کا تعلق عوام الناس سے ہے۔ اس مضمون میں یہ بات کی جائے گی کہ کس طرح جنگ

عام شہریوں کی ذہنی حالت پر اثر انداز ہوتی ہے اور متاثر ہ افراد کی کیا مدد کی جا سکتی ہےنیز اسلامی تعلیمات ہمیں اس صورت حال

سے نمٹنے کے لیے کیا راہنمائی پیش کرتی ہیں۔ 

جنگ یا حادثہ کا انسان کی ذہنی حا لت پر اثر

دِّ عمل ظاہر کرتا ہے۔ کبھی تو وہ اپنی حالت پر قابو پا لیتا ہے لیکن اگریہ تناؤ انسانی جسم مختلف طریقوں سے stress یعنی تناؤ پر ر

Postیعنی )PTSD(حدسے بڑھ جائے تو صدمے کی ایک خاص شکل اختیار کرلیتا ہے جسے میڈیکل کی زبان میں پی ٹی ایس ڈی

Traumatic Stress Disorder کہتے ہیں۔ جنگ میں شامل ہونے والے فوجیوں میں یہ حالت بہت عام پائی جاتی ہے۔

تاہم دیکھا گیا ہے کہ فوجی نوجوان عموماً  جلد  اس کیفیت سے نجات پا لیتےہیں۔ جنگ کے اثرات کی وجہ سے فوجیوں کے علاوہ بچے،

بوڑھے ، عورتیں اور نوجوان بھی پی ٹی ایس ڈی کا شکار ہوسکتے ہیں۔

 پی ٹی ایس ڈی کیا ہے؟

PTSD ایک ذہنی کیفیت ہے۔ انسان زیادہ تر اس کیفیت کا شکار اس وقت ہوتا ہے جب وہ ذہنی طور پر کسی صدمے یا حادثے

وغیرہ کے لیے تیار نہیں ہوتا۔ اس کی علامات میں flash back، ڈراؤنے خواب، شدید بے چینی، نیند کا نہ آنایا نیند کے اوقات

 خیالات کا پیدا ہونا اور خوف ناک حادثہ کا کچھ اہم حصّہ بھول جانا شامل  ہے۔ ماضی میں پی ٹی ایس ڈی کو
کُن

میں تبدیلی، پریشان 

بہت سے ناموں سے جانا جاتا رہا ہے مثلاً "شیل شاک" )shell shock(، "سولجرز ہارٹ")soldiers heartور "وار( ا

نیوروسز")war neurosis( وغیرہ۔ جبکہ دوسری جنگِ  عظیم کے زمانے میں اس کو "جنگی تھکاوٹ" کا نام دیا گیا تھا۔

انسانی نفسیا ت پر
 جنگ کے اثرات

انسانی نفسیا ت پر
 جنگ کے اثرات

)Scunthorpeڈاکٹرامۃ الحی خالد۔( 
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پی ٹی ایس ڈی کی وجہ سے دماغ میں پیدا ہونے والی تبدیلی

ایک تحقیق کے مطابق انسانی دماغ میں پی ٹی ایس ڈی کے نتیجے میں دماغ کے بہت ہی کار آمد حصوں Hippocampusاور

   Medial Prefrontal Cortexکے حجم میں کمی   واقع  ہو جاتی ہےجبکہ Anterior Cingulated Cortex

اورAnterior Cingulate Cortex کی کارکردگی میں کمی اور Amygdalaکی کارکردگی میں زیادتی  دیکھی گئی ہے۔

دماغ کے یہ حصے عموماً قریبی  اور دور کی  یادداشت  بنانے، اپنےجذبات   پر قابوپانے ، قوتِ فیصلہ، اپنا نفع  یا نقصان کااندازہ لگانے

وغیرہ  جیسے اہم کام  سر انجام دیتےہیں۔

)/https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3181836(

آئیے اب ہم مختلف طبقات  زندگی کی نفسیات  پر   جنگ کے اثرات کا ذکر کرتے ہیں۔

 سوشل میڈیا وار Social media war کیا ہے؟

حال ہی میں یوکرین کی جنگ کے نتیجے میں ہونے والی تباہ کاریوں اور پر تشدد واقعات کی تصاویر اور ویڈیوز سو شل میڈ یا پلیٹ

ٹِک ٹاک اور انسٹا گرام پر نشر کی گئیں۔یہ ویڈیوز پوری دنیا میں بہت وائرل ہوئیں اور ایک تجز یہ کے مطابق


فارمز جیسے ٹویٹر، 

ایک دن میں600 ملین لوگوں نے یہ ویڈیوز دیکھیں۔ اس کو سوشل میڈیا وار کہتے ہیں۔ اس قسم کی ویڈیوز اور تصاویر لوگوں کے

نفسیات اور خاص کر عورتوں، بچوں اور حاملہ خواتین پر بہت اثر انداز ہوتی ہیں۔

-https://healthcare.utah.edu/hmhi/news/2022/03/mental-health-effects-of-war-backed
science#:~:text=The%20World%20Health%20Organization%20(WHO,.%22%20Depression%2C%20
(anxiety%2C%20and
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 بچوں کی نفسیات پر جنگ کے اثرات

جنگ کے مختلف عوامل جیسےجنگ سے پیدا ہونے والا خوف، بے گھر ہوجانا، ماں باپ سے الگ ہو جانا، اپنے

کسی قریبی کی وفات کی خبر پانا ، اپنے دوستوں اور سکول سے بچھڑ جانا،قحط، خوراک کی کمی، علاج کی کمی،  جنسی  

تشدد  کا  شکار  ہو  جانا وغیرہ سے بچے بہت زیادہ پی ٹی ایس ڈی کا شکار ہو جاتے ہیں۔

غزہ Ghaza کی ایک تازہ ترین تحقیق کے مطابق جنگ سے متاثرہ 500بچوں میں بے گھر

ہونے،نقصانات اور گولہ باری کے نتیجے میں مندرجہ ذیل نفسیاتی اثرات کا مشاہدہ کیا گیا:

%96 بچے یہ خیال کرتے ہیں کہ موت بہت قریب ہے۔

%92 بچےحقیقت کو تسلیم نہیں کرتے۔

%87 بچے شدید خوف کی علامات ظاہر کرتے ہیں۔

%79 بچوں کو رات کو خوفناک خواب آتے ہیں۔

%77 بچے حاد ثاتی واقعات کا ذکر کرنے سے گریز کرتے ہیں۔

 %73بچے روّیوں میں شدّت ظاہر کرتے ہیں۔

%49 بچے خواہش کرتے ہیں کہ وہ جنگ کی وجہ سے مر جائیں۔

ینگزائٹی یا اضطراب اور گہری مایوسی کا اظہار کرتے ہیں۔




 اور بہت سے بچے شدید ا

(https://www.warchild.org.uk/news/war-child-shares-first-study-psychological-

impact-war-vulnerable-children-gaza)

بچوں میں حادثات کے کچھ ہفتوں بعد بھی کچھ خاص علامات کا مشاہدہ کیا گیا ہے جیسا کہ جھنجھلاہٹ، بچوں

کی نشوونما کے مراحل میں تنزّل جیسا کہ بستر گیلا کرنا یا اندھیرے سے ڈرنا، بھوک اور کھانے پینے کی

عادات میں اُتار چڑھاؤ، سر درد، نیند میں تبدیلی، جلدی ناراض ہو جانا، دوسرے بچوں کے ساتھ نہ کھیلنا یا

کھیلنے کے دوران لڑنا۔

 

ایسے بچے کھیل کے دوران اپنے ساتھ ہونے والےواقعات کو دُہراتے ہیں ۔یہ بھی دیکھا گیاہے کہ ایسے

حالات میں کچھ بچے ان تمام حالات کا ذمہ دار اپنے آپ کو ٹھہراتے ہیں جبکہ کچھ بچے بہت زیادہ مستعد ہو

جاتے ہیں اور ان میں ایک دوسرے کی مدد کا جذبہ زیا دہ پیدا ہوجاتاہے۔ جیسے امدادی کارروائیوں میں

بڑھ چڑھ کر حصہ لینا۔ یہ بھی دیکھا گیا ہے کہ ایسے حالات کا اثر لڑکوں اور لڑکیوں میں مختلف ہوتا ہے۔

کھ زیادہ بتاتی ہیں۔ لڑکیاں زیادہ سوال کرتی ہیں اور اپنا دُ
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نوجوانوں کی نفسیات پر جنگ کے اثرات

 یوں تو نوجوان طبقہ جنگ سے پیش آنے والے مسا ئل کا بہت بہادری سے سامنا کرتا ہے مگر یہ بات بھولنی نہیں چاہیے کہ جنگ

سے پیش آنے والے حالات کا نوجوانوں پربھی بہت بُرا اثر پڑتا ہےجیسا کہ ان کے تعلیمی سلسلہ اور روزگار کا چھوٹ جانا۔ ایسے

میں وہ مایوسی کا شکار ہوجا تے ہیں اورمستقبل کے بارے میں بے یقینی، اضطراب ، پڑھائی میں دِل نہ لگنا، کھانے پینے اور نیند کے

مسائل اور دما غی قابلیت پر اثر جیسی علامات پیدا ہو جاتی ہیں۔ جو بڑھتے بڑھتے پی ٹی ایس ڈی پر منتج ہو سکتی ہیں۔

 

جؤا




جنگ سے پیدا ہونے والے قحط اور غربت کے نتیجے میں بہت سی معاشرتی بُرائیاں پیداہوتی ہیں جیسا کہ چوری،زنا، جنسی تشدّد،

اورنشے کا زیادہ استعمال وغیرہ۔ ایسے میں رونما ہونے والے واقعات کا نوجوان نسل کی ذہنی حالت پر بہت منفی اثر پڑتا ہے اور یہ

اثر بہت دیر تک رہتا ہےیہاں تک کہ بعض اوقات ایسے نو جوان ایک نارمل زندگی نہیں گزار سکتے۔ 

بچے کو کُھل کر بات بتانے دیں کہ اس کے کیا خیالات اور جذبات ہیں اوراس کے کیا خوف ہیں اور ساتھ ساتھ اس کی بہادری پر

اُس کو شا باش دیں اور اس کو احساس دلائیں کہ وہ بہت بہادر ہے۔ اُسے بولنے دیں ، اُسے سوال کرنے دیں،اُس کے سوالات کے

جواب دیں، کوشش کریں کہ بچے کو اس کےمعمولات پر جلد واپس لائیں جیسا کہ اس کے سونے جاگنے کی روٹین، کھانے پینے کی

شئیر کیے جانے والی حادثات اور تصاویر سے بچائیں۔



روٹین، سکول جانے آنے کی روٹین اور اس کو انٹر نیٹ پر

 ے میں ان کو ایک معاون اورمحفوظ ماحول فراہم کرکے نوجوانوں کی مدد کی جا سکتی ہے۔خود زیادہ سے زیادہ پر سکون رہ کر اورایس

ذہنی تناؤ پیدا کرنے والے عناصر یا عوامل کو کم کرکے نوجوانوں کی اضطرابی کیفیت کو سنبھالا جا سکتا ہے۔اُن کو  یہ   احساس دلانا  

ضروری  ہے  کہ اُن کے گھر والے اُن سے پیار کرتے ہیں  اور اُن کی صحت اور خیر  و  عافیت   کے لیےحتّی الوسع کوشش کریں گے۔  

اس  کے  علاوہ  اُن سے پریشان کردینے والے واقعات کا باربار ذکر نہ کریں، اُن کے کسی شدید رویے پر اپنےغصّہ کا اظہار نہ کریں

بلکہ پُر سکون رہیں اور اُن کو حادثات سے متعلق خبر ناموں اور تصاویر سے دور رکھیں۔

عام طور پر کسی قریبی کو کھو دینے کا شدید غم6اہ سے ایک سال تک رہتا ہے۔ پھر آہستہ آہستہ اِنسان حالات کے مطابق تھوڑا م

سنبھل جاتا ہے۔ لیکن اگر یہ علامات دیر تک موجود رہیں تو ایسے میں آپ ان کی مدد کیسے کر سکتی ہیں ؟ 
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خواتین  کی نفسیات پر جنگ   کےاثرات

عورت  معاشرے میں ایک بہت ہی بنیادی کردار ادا  کرتی  ہے۔  اور  بعض  اوقات   وہ  اپنی ذمہ داریاں ادا کرتے ہو ئے اپنی صحت  

کو پسِ پشت ڈال دیتی ہے۔جنگ کے  دوران دیکھا گیا ہے کہ خواتین جنگ  کے  زمانہ میں بہت سے تشدد کے واقعات سے گزرتی

ہیں ۔



  خواتین کو مہاجر کیمپس میں رہنا پڑتا ہے جہاں ان کو وہ تحفّظ فراہم  نہیں ہوتا جو گھر کی چاردیواری میں ہوتا ہے۔ بہت سی خواتین

کو ہراساں کیا جاتا ہے۔خواتین اپنے خاوندوں کی اچانک تقرری، روزگار ختم ہونے،خاوند کے یکدم جنگ پر چلے جانے سے

یہاں تک کہ ان  کی اچانک موت کی خبر ملنے   وغیرہ  جیسی  بہت سی مشکل گھڑیوں  کا سامنا کرتی ہیں۔  ان  حالات  میں  عصمت  دری  

اور  جنسی  تشددخواتین  کی مشکلات  اور  تکالیف  میں  مزید  اضافہ  کر  دیتے  ہیں۔  دیکھا گیا ہے کہ مردوں کی نسبت عورتوں میں پی ٹی

ایس ڈی دوگنا پائی جاتی ہے۔

)/https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5632782(

 ایسے میں معاشرے کی  فرسودہ روایات ،جنسی  تشدد کا  شکار  ہونے  کے  بعد  یا  بیوہ ہو جانے کے بعد اپنا خیال نہ رکھنا، خواتین کی زنانہ

بیماریوں کے  دوران  ج کی غیر فراہمی، خوراک کی کمی، یہ سب باتیں ایک صنفِ نازک کو پی ٹی ایس ڈی کا شکارکردیتی ہیں۔ اورعلا

یہ صنفِ نازک اس خوف سے کہ اُسے "نفسیاتی مریض "کا خطاب دے دیا جائے گا ، اپنے جذبات اور مسائل  کے بارے میں

بات کرنے سے گریز کرتی ہیں ۔

ایسے میں کسی متاثرہ عورت کی  مدد  کیسے  کی  جاسکتی ہے؟

یہ ضروری نہیں کہ صرف گھر کے افراد ہی  کوئی مدد کرسکتے ہیں بلکہ آپ اپنے ارد گرد اگر کسی کو ایسی کیفیت میں مبتلا دیکھیں تو

سب سے پہلے یہ ضروری ہے کہ آپ اِس کیفیت کے بارے میں علم حاصل کریں تاکہ آپ کو  معلوم ہو کہ  وہ کس طرح زیادہ   

مطمئن محسوس کرتی ہیں ۔ اُن کی کیفیت کے بارے میں اُن سے کُریدنے، تجسّس کرنے،  اُن کو مزید معلومات کے لیے مجبور

کرنے کے بجائے،اُن کی بات غور سے سُنیں۔ اپنی رائے قائم کرنے کی بجائے اُن کو personal space  دیں  ۔اوران  کو کسی

بھی پیش آنے والے  واقعہ کا ذمّہ دار نہ ٹھہرائیں۔اُن کو پریشان کردینے والے عناصر کو کم کرنے کی  کوشش کریں۔   

ہ ممبر کی ایسے حال میں مدد کر سکتے ہیں مثلاً ہم ان سے،  اُن کی اجازت اورحالات کی نزاکت  کو مد نظررکھتے ہوئے،

ن

ج
ل
ہم کسی بھی 

رابطہ  میں رہ سکتےہیں۔  ان  کو  اشیائے خوردونوش   مہیا  کرنے میں مدد کی  جاسکتی ہے یا اُن کے ڈاکٹر کے پاس جانے میں اُن کی مدد

کرسکتے ہیں۔
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بزرگوں  کی نفسیات پر جنگ کے اثرات

بزرگ ہمارے معاشرے کا اہم حصّہ ہیں ۔ بزرگ افراد عمومی طور پر اپنےپُرسکون ماحول میں  مطمئن رہتے ہیں۔ جنگ کی

صورت میں جب وہ بے گھر ہوتے ہیں یا  ان کے کسی قریبی کی وفات یا گمشدگی کی اطلاع ان کو ملتی ہے تو  وہ بے چین ہوجاتے

ہیں۔



ایسے میں ایک  عورت کیسے مدد کر سکتی ہے؟

زیادہ تر ایسے حالات میں متاثرہ بزرگ  اپنے پیاروں سے الگ ہوجاتے ہیں۔ ایسے میں وہ کسی  انجان کے اوپر  بوجھ نہیں بننا چاہتے  

اور  بہت شرمساری  محسوس کرتے ہیں۔ایسے میں اگر آپ اُن کے ساتھ وقت گزارتے ہیں تو گویا  اُن کے صحت یاب ہونے میں

ایک   اہم کردار اداکرسکتے ہیں۔اُن کے ساتھ اُن کی پسند کے موضوع پر گفتگو کریں   مگران سے ماضی  کی بُری یادوں  کی باتیں نہ

کریں،  اپنے آپ کو پُرسکون رکھیں ، مثبت سوچ رکھیں اور دکھ بانٹنے  والی  بنیں  ، اُن کے سوالات کے آسان جوابات دیں،اعتماد

اور  تحفّظ کا ایک رشتہ استوار کریں  اور اُن کے علاج کے سلسلے میں  اُن  کی حوصلہ افزائی کریں۔

پی ٹی ایس ڈی کا علاج

 اگر کسی کو کم درجہ کی پی ٹی ایس ڈی ہے یاوہ 4 ہفتوں سے کم عرصہ اس کیفیت میں  رہاہے  تو اس کے لیے مریض کی ایکٹو مانیٹرنگ

)active monitoring(کرنا  ضروری ہے۔ اس دوران ایک ماہ میں ایک دفعہ ڈاکٹر سے رجوع کرنا ہے۔ عام طور پر 3میں

سے2 افراد جن کو یہ کیفیت ہو وہ کچھ ہفتوں میں ٹھیک ہو جاتے ہیں۔ اگر علاج کی ضرورت پڑے تو اس کے مختلف علاج ہیں

جیسے بات چیت سے علاج )  CBT, cognitive behavioural therapy(، آنکھوں کی حرکات کے ذریعے سے

نفسیاتی علاج ) EMDR, eye movement desensitisation and reprocessing(، اس  کے علاوہ بہت سے

رفاہی ادارے ہیں جوآپ  کی حوصلہ افزائی اور مدد کرتے ہیں۔

جنگ کی وجہ سے  بزرگوں کی نفسیات پر اثر کی سب سے بڑی وجہ اِن کا  اپنے گھر سے بے گھر ہو جانا ہے۔ اس  کے علاوہ دیگر

وجوہات میں ان کے ساتھ کیے ظلم  وتشدد کے واقعات، ان کے ساتھ سخت کلامی، ان کو ملنے والی اموات کی خبریں  بھی شامل

ہیں۔ زیادہ تر  متاثر ہونے والے بزرگ اپنے جلدی مر جانے کی باتیں کرتے ہیں اور کچھ خودکشی کی طرف بھی مائل ہوتے ہیں۔
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یَّدہ اللہ تعالیٰ کیVirtual ملاقات میں ایک نوجوان کو نصیحت حضور ا

 کے بعد یا  مشکل حالات سے پیش آنے والی   کیفیت پر کیسے قابو پائیں؟

سُننے

 سوال   :           بُری خبروں   کو 

جواب:   حضور ایّدہ اللہ تعالیٰ  فرماتے ہیں :اللہ تعالیٰ سے دعا کریں، اللہ تعالیٰ مضبوط ایمان دے اور ہر ایک شر سے بچا کر رکھےاور

                                                                                                                                                                                    

حضرت حمزہؓ  کی شہادت کی خبر پا کر، آپ کی بہن حضرت صفیہؓ    آپ کے کفن کے لیے دو  کپڑے ہاتھ  میں لیےتیزی سے   شہداء کی

لاشوں کی طرف  بڑھیں۔ یہ دیکھ کر آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے حضرت زبیرؓ کو کہا کہ  اِن کو روکیں کیونکہ آپصلى الله عليه وسلم کو اچھا نہیں لگا کہ

کوئی عورت لاشوں کو دیکھے۔ آپصلى الله عليه وسلم کا حکم پاتے ہی  اطاعت  کی پیکر حضرت صفیہؓ   اپنے جوش اور  غم کی حالت کوقابو کرتے

ک گئیں۔ ہوئے فوراً رُ

(www.alislam.org/urdu/article/حمزہ-ابن-عبدالمطلب/)

اللہ تعالی ہمیں بھی  ایسی ہی اطاعت اور صبر اور استقلال  عطا فرمائے، آمین۔

اب  دیکھتے  ہیں  کہ  اس  قسم  کی  صورتِ  حال  سے  نمٹنے  کے  لیے  اسلام  ہمیں  کیا  تعلیم  دیتا  ہے:  

آنحضرت صلى الله عليه وسلم  کا اپنے چچا  حضرت حمزہؓ  کی شہادت پر  صبر اور استقلال

جب جنگِ احد میں  آپصلى الله عليه وسلم نے اپنے پیارے چچا کی  شہادت کے بعدآپؓ  کی نعش کو اِس حالت میں دیکھا کہ آپ کا کلیجہ نکال

اِ س سے زیادہ   کے  چبایا جا چکا تھا، تو فرمایا:  "اے حمزہ ! تیری اِس مصیبت  جیسی کوئی مصیبت مجھے کبھی بھی نہیں پہنچے گی۔ میں نے 

تکلیف دہ منظر آج تک  نہیں دیکھا۔" اِس غم کی حالت میں بھی آپ نے صبر کا دامن ہاتھ سے نہیں چھوڑا۔

م ی ظِ  یُّ العَ لِ للّٰہِ العَ اا لَّا بِ  اِ
ةَ وَّ

لَا قُ  وَ
لَ

و حَ لَا
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  اس کا ایک علاج ہے۔ نماز میں سجدے میں اللہ تعالیٰ سے دعا کریں کہ اللہ تعالیٰ میری گھبراہٹ کو  ،میری بے چینی کو دوربھی

ے۔آنحضرت صلى الله عليه وسلم نے بھی دعا سکھائی ہے کہ دعا کرو کہ اللہ تعالیٰ میری اس پریشانی کو ڈھانپ لے۔۔۔زیادہ سے زیادہکر

رود شریف پڑھیں اور استغفار پڑھیں تو اللہ تعالیٰ پریشانیاں دور کردیتا ہے۔ باقی دنیا میں اُتار چڑھاؤ تو آتے رہتے ہیں۔ آدمی دُ

زندگی میں ا چھی خبریں بھی سنتا ہے اور بُری خبریں بھی سنتا ہے لیکن جب اچھی خبریں سنیں تو اللہ کا شکر ادا کریں اور بُری خبریں

سُنیں تو دعا بھی کریں اور صدقہ بھی دیں۔ صدقہ دینا بھی بہت ضروری ہے۔جب آدمی صدقات دیتا ہے تو اللہ تعالیٰ بَلاؤں کو،

مشکلوں کو دور کردیتا ہے اور پریشانیوں کو بھی دور کردیتا ہے۔ دعا اور صدقات دو ہی کام ہیں جن کا اللہ نے ہمیں حکم دیا ہے۔

(https://www.youtube.com/watch?v=9N8ZdEKocsI)

Q&A with Huzoor (aba): How can I get rid of anxiety that comes from receiving bad news or facing difficulties?

اللہ کرے کہ ہم مشکل حالات کا بہادری سے سامنا کرنے والیاں ، نیز  ارے آقا کی تحریک کردہ دعاؤں کا زیادہ سے زیادہ وِردپی

کرنے والیاں بنیں۔ آمین۔



دعا  کے ساتھ تدبیر  کی ضرورتدعا  کے ساتھ تدبیر  کی ضرورت

کھڑی ہے  سر پر ایک ساعت

کہ یاد آ جائے گی  جس سے قیامت 

مجھے یہ بات مولیٰ نے بتادی 

ی ادِ عَ لۡاَ ذَ ی ا خۡ یۡ اَ  ذِ
لَّ

انَ ا حَ بۡ سُ
فَ

  ہم آج کل  دیکھتے ہیں کہ  زمانہ کی ترقی  کے  باوجود انسانوں  کا  اللہ  تعالیٰ  کی ذات  پر یقین  نہیں ہے  اور  اگر ہے تو صرف رسمی ہے ،  

باوجود  اس کے کہ  سوچیں  کہ  کس  طرح  اتنی technologyوالی چیزیں موجود  ہیں ، سائنس  کیسے اتنی ترقی کر رہی ہے  کوئی تو  

ذات  اس کے پیچھے ہے ، لیکن  پھر بھی خدا  سے دور ہیں ۔

  آخری زمانہ میں  تباہیاں  آئیں گی،  اس   کی  پیشگوئیاں  قرآن  اور  حدیث  میں  موجود  ہیں۔ ہم خوش قسمت  ہیں  کہ ہم نے  وقت کے

امام  کو مانا ہے جس نے ہمیں  ان آفات   اور  تباہیوں  سے بچنے  کے طریق بھی سکھائے ہیں  اور ان میں  سے  سب سے بڑا  طریق  دعا

ہے۔

 حضور  علیہ السلام  فرماتے ہیں کہ خدا ایک  پیاراخزانہ ہے ۔ اس کی قدر  کرو  کہ  وہ تمہارے  ہر ایک قدم  میں  تمہارا مد دگار ہےتم

بغیر اس کے کچھ بھی  نہیں  اور نہ تمہارے  اسباب اور تدبیریں  کچھ چیز ہیں  ۔

)روحانی  خزائن ۔  جلد  19۔کشتی نوح ۔صفحہ  نمبر 22(

پ اللہ  تعالیٰ  سے مضبوط  تعلق قائم  کرنے   کے  لیے دعا ضروری ہے  اسی  سے  ساری ترقیاں  اور بچاؤ کے سامان وابستہ ہیں۔

)Farnhamتحسینہ کنول احمد۔(
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انسان  کو دعا کے ساتھ تدبیر ، محنت اور کوشش بھی کرنی چاہیے ۔ اگر صرف دعا  کرے اور  تدبیر  نہ کرے تو  اپنی  ذمہ داری سے  

غافل رہتا ہے۔ اور اگر تدبیر کرے اور  دعا نہ کرے  تو اللہ  تعالیٰ کی مدد سے محروم رہتا ہے ۔ پس دونوں چیزوں   کو ساتھ  لے کر  

چلنا  ضروری ہے ، لیکن بہر حال دعا میں  بہت  طاقت ہے، کیونکہ خدا  تعالیٰ  تو انسان کی کوشش کو دیکھتا  ہے  کہ میرا بندہ  کتنی کوشش  

کر رہا  ہے  ۔پھر تھوڑی سی  کوشش میں  بھی برکت  ڈال دیتا  ہے ۔

آج کل کے حالات  کو مد نظر رکھتے ہوئے  دعا کے ساتھ  تدبیر  بھی کرنی چاہیے ۔ مثلاً خواتین  اور بچیوں کو سائیکل چلانا،تیراکی اور

لکڑیوں پر کھانا بنانا   وغیرہ  سیکھنے کی کوشش کرنی چاہیے  کیونکہ یہ  صلاحیتیں  مختلف  چیزوں کا سامنا  کرنے کے لیے تیار کرتی ہیں  اور  

خود مختاری  کوبڑھاتی ہیں ۔ جنگی حالات میں  ایسی جگہ جہاں  وسائل کم  ہو جاتے ہیں اور روز مرہ کی  سہولتیں  متاثر ہوتی ہیں  تو پھر ان  

صلاحیتوں  سے  فائدہ اٹھایا جاسکتا  ہے۔

آج کل کے حالات  کو مد نظر رکھتے ہوئے  دعا کے ساتھ  تدبیر  بھی کرنی چاہیے ۔ مثلاً خواتین  اور بچیوں کو سائیکل چلانا،تیراکی اور

لکڑیوں پر کھانا بنانا   وغیرہ  سیکھنے کی کوشش کرنی چاہیے  کیونکہ یہ  صلاحیتیں  مختلف  چیزوں کا سامنا  کرنے کے لیے تیار کرتی ہیں  اور  

خود مختاری  کوبڑھاتی ہیں ۔ جنگی حالات میں  ایسی جگہ جہاں  وسائل کم  ہو جاتے ہیں اور روز مرہ کی  سہولتیں  متاثر ہوتی ہیں  تو پھر ان  

صلاحیتوں  سے  فائدہ اٹھایا جاسکتا  ہے۔

تیراکی ایک  اہم مہارت والا کام ہے  جو  حادثوں  سے بچاتا ہے ۔ اس  کے علاوہ  جسمانی  اور ذہنی  صحت کو بہتر بنانے میں  بھی مدد

دے سکتا ہے۔ اسی  طرح  لکڑیوں  پر کھانا بنانے  جیسا  ہنر  سیکھ  لینا  بھی  مفید  اورضروری ثابت ہو  سکتاہ ۔  جب جنگی حالات پید ا ہو

جائیں اور  روز مرہ کی سہولتیں  دستیاب  نہ ہوں  تو  یہ صلاحیتیں  بھ کار آمد ثابت ہو  سکتی ہے ۔

 اب میں آپ کو اِس طرف متوجہ کرنا چاہتی ہوں کہ یہ  تمام  ہنر  سیکھنے  اور  ان  میں مہارت  حاصل  کرنے  کے  لیےدعا کے ساتھ

تدبیر کی   بھی  ضرورت ہے  ۔مثلاً اگرآپ  نے پہلے  کبھی سائیکل نہیں چلائی تو سب سے پہلے ایک مستحکم ، مناسب سائز   کی اپنے

استعمال کے مطابق سائیکل  خریدیں۔  اور  پھر  کھلی جگہ چلانے کی مشق  کریں ۔ اگر مدد کی ضرورت  ہے تو  مقامی                                                                                 .........کورس   

کریں یا کسی ایسے شخص  سے  مدد  لیں  جو آپ کو  balance کرنا، موڑنا اور  رکنا  سکھا دے ۔ سائیکل  چلانے کے ساتھ ساتھ اس کی

دیکھ بھال بھی ضرور کریں جیسے  ہوا بھرنا  ، چین کی صفائی  ، بریک سسٹم کا معائنہ کرنا وغیرہ۔

 اسی طرح  تیراکی سیکھنے کے لیے عورتوں  کا گروپ بنا کر سیکھیں  تا کہ اس طرح سے زیادہ  سے زیادہ عورتیں اس  طرح کے کورس

Freestyle, ًمیں شامل  ہو سکیں اور  پردہ بھی قائم رہے ۔ بہتر ہے کہ آپ مختلف سٹروک  یعنی تیراکی کے طریق  سیکھیں۔ مثلا

Back style, Breast style and Birdflyیہ آپ کو پانی میں موثر طریقے سے حرکت کرنے میں مدد دیں گے۔

سوئمنگ پول میں  سیکھنے کے بعد کھلے پانی میں  بھی مشق کرنی چاہیے کیونکہ وہاں پانی کی لہریں اور حالات مختلف ہوں گے جس کی  

وجہ سے آپ بہتر طور پر سوئمنگ کے  لیے تیار ہو سکتی  ہیں۔ ایک اور  چیز  یہاں پر بتانا  ضرروی ہے کہ تیراکی کے دوران  جسمانی

اور  دل  کی صحت کو  بہتر بنانے کے لیے باقاعدگی سے ورزش  بھی ضرور کریں۔  اگر  تیراکی  نہیں  آتی  یا  سیکھنے  کی  سہولت  دستیاب  

نہیں  ہے  تو  اپنے  آپ  کو  صحت  مند  رکھنے  اور  دوسروں  پر  بوجھ  بننے  سے  بچنے  کے  لیے    باقاعدگی  سے  ورزش  کریں  تاکہ   اگر  کئی  

میل  تک  پیدل  سفر  کرنا  پڑے  تو  جسم  میں  ہمت  اور  طاقت  ہو۔  

گ کلن سائ

  سئیکل چلانا   خواتین اور  بچیوں کو  روایتی ٹرانسپورٹ  متاثر ہونے کی صورت  میں  آزادی دیتا ہے  تا کہ وہ آسانی سے  ضرروی  

مقامات تک  پہنچ سکیں ، چاہے وہ  پانی کی فراہمی ہو ، سامان لے جانا ہو  یا پھر پناہ  گاہوں  تک رسائی ہو ۔
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 لکڑیوں پر کھانا بنانا کیسے سیکھ سکتے ہیں؟ اس کے لیے کیمپنگ ٹرپ پلان کیے جاسکتے ہیں اور  وہاں پر پریکٹس  کی جا سکتی ہے۔   یا  پھر  

اپنے  ہی  گھر  میں  رہتے  ہوئے    چمنی  کے  پاس  یا  اپنے  گارڈن  میں  بھی  یہ  مہارت  حاصل  کی  جا  سکتی  ہے۔  ایک  مرتبہ  لکڑیوں  پر  کھانا  

بنائیں  گے  تو  اندازہ  ہو  جائے  گا  کہ  ایک  وقت  کا  کھانا  تیار  کرنے  کے  لیے  کتنی  لکڑیاں   اور  وقت  درکار  ہے۔  لیکن  اس  کے  لیے  

ضروری  ہے  کہ  پہلے  تمام  احتاطی  تدابیر  کو  مدِّ  نظر  رکھا  جائے۔    مقامی  کونسل  کی  اجازت،  شہری  آبادی  میں  ہمسائیوں  کے  آرام  کا  

خیال  رکھتے  ہوئے  اور    قوانین  کے  دائرے  میں  رہتے  ہوئے  قدم  اٹھائیں۔    

یہ کچھ معلومات تھیں کہ آپ یہ صلاحیتیں کیسے سیکھ سکتی ہیں۔ سب سے اہم نقطہ یہی ہے کہ دعاکے ساتھ تدبیر  بھی  ضرروی

ہے۔ اللہ  تعالیٰ کی ہستی پر ایمان اور  یقین در حقیقت مذہب کی بنیاد  اور  روحانیت کا  مرکزی  نقطہ ہو  تے ہیں۔  اللہ  پر  ایمان  کے بغیر  

مذہب کا  تصور  ممکن نہیں ۔ اسلام  درحقیقت وہ زندہ مذہب ہے  جس نے خدا  تعالیٰ  کے وجود  کو  زندہ حقیقت کے طور پر پیش کیا

ہے اور یہی اس  کی ہستی کا  ثبوت  ہے کہ وہ اپنے بندے کی دعاؤں کو سنتا اور  ان کا  جواب دیتا ہے۔ پس ہم  بعض دفعہ جلد بازی سے

کہہ دیتے ہیں کہ ہم نے دعامانگی پر قبول نہیں ہوئی ، لیکن اپنی حالت کو نہیں دیکھتے کہ دعا کس  طرح  کی۔  آیا  دعا  صدق  دل سے  کی  

تھی   اور پھر   دعا  کے ساتھ محنت بھی کی؟ اور  اس  محنت  کی توفیق  بھی اللہ  تعالیٰ  سے  مانگی یا نہیں؟

لام دعا  کے  متعلق  فرماتے ہیں : ” اللہ   جل شانہ  نے جو  دروازہ اپنی مخلوق کی بھلائی  کے لیے کھولا ہے وہ سّ
ل
 حضرت مسیح موعودعلیہ  ا

ایک ہی ہے یعنی دعا۔ جب کوئی شخص بُکاء و  زاری سے اس دروازے میں داخل ہوتا ہے تو وہ مولیٰ کریم اس  کو پاکیزگی  اور طہارت

کی چادر پہنا دیتا ہے  اور  اپنی عظمت کا  غلبہ اس  پر اس قدر کر دیتا ہے کہ   بے جا کاموں اور ناکارہ حرکتوں سےوہ   کوسوں   بھاگ جاتا

ہے۔ “

 )ملفوظات جلد5صفحہ 438۔ایڈیشن 1984ء(

دعا  کے  ساتھ  رعایت  اسباب  بھی  ضروری  ہے۔ اس بارہ  میں  حضرت مسیح موعودعلیہ  السلام    فرماتے ہیں :

”۔۔۔ اور  اگر  تدبیر اور قناعت شعاری سے  کچھ تھوڑا  تھوڑا سرمایہ  خرچ   سفر  کے لئے ہر روزیا  ما ہ  بماہ   جمع کرتے جائیں اور  الگ

رکھتے جائیں  تو بلا  دقت سرمایہ  سفر  میسر  آ جاوے  گا  گویا  یہ سفر  مفت  میسر ہو جائے گا ۔“

 )روحانی  خزائن۔  جلد4۔آسمانی فیصلہ۔  صفحہ  نمبر 376(

حضور اقدسؑ  نے یہ  ہدایت  جلسہ  میں  شمولیت  کے  لیے  آنے  والے  احباب  کے  لیے  فرمائی  تھی  مگر  یہ  ہدایت  اس  بات  کی  اہمیت  

واضح  کرتی  ہے  کہ کسی   بھی  کام  کو  سرانجام  دینے  کے  لیے    تدبیر  کرنا  کتنا  ضروری  ہے۔  

اس  سے صاف واضح ہے کہ  اگر انسان دعا  کے  بعد کوشش اور  محنت شروع کر دے تو اللہ تعالیٰ  کے فضل اور  بکت  سے وہ کام

آسان ہو  جاتا ہے  اور وقت پر فائدہ مند ثابت ہوتا ہے اور  انسان مشکل سے بچ  جاتا  ہے۔

اللہ  تعالیٰ  ہمیں  اسباب  کی  رعایت  رکھتے  ہوئے اپنا  بچاؤ  کرنے  کی   تدبیریں  کرنے  اور  تضرعانہ  دعائیں  کرنے    کی  توفیق  عطا    فرمائے۔  

آمین۔
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ی حالات میں کھانے پینے کی قلت اور ایندھن کی عدم دستیابی ایک عام مسئلہ ہوتا ہے۔ ایسے میں زندہ رہنے کے لیے خوراکجنگ

کو بہترین طریقے سے استعمال کرنا ضروری ہوتا ہے۔آئیے جانتے ہیں کہ کم راشن میں گزارا کیسے کیا جا سکتا ہے، چند آسان

ترکیبوں کے ساتھ۔ لیکن اس سے پہلے، کچھ ضروری باتیں:

راشن کا محتاط استعمال:

 راشن کو حصوں میں تقسیم کر کے استعمال کریں، اور احتیاط سے محفوظ خشک  جگہ رکھیں جہاں پانی اور نمی سے خراب نہ ہو۔

متوازن خوراک: 

بنیادی غذائی اجزاء جیسے  کاربو  ہائیڈریٹ، لحمیات، اور وٹامنز کو برقرار رکھنے کی کوشش کریں۔

قدرتی وسائل کا استعمال: 

دستیاب سبزیوں، جڑی بوٹیوںوغیرہ  کو   کھانے میں شامل کریں۔اگر ممکن ہو تو سبزیاں خود لگائیں۔

کوئلوں پر پکانے کے طریقے:

 کھانے کو کم ایندھن میں پکانے کے طریقے اپنائیں، جیسے کہ کوئلوں پر سینکنا، ابالنا یا بھاپ دینا۔ ایسے کھانے استعمال کریں جو

فوری توانائی دیں اور جسم میں پانی کی مقداربرقرار  رکھیں۔

جنگی علاقوں میں زندہ رہنے کے لیے چند اہم تجاویز پر عمل کرنا ضروری ہے۔  اس  ضمن  میں  سب  سے  بنیادی   بات  یہ  ہے  کہ   

محفوظ مقامات پر پناہ لی  جائے۔  اپنے ساتھ  ابتدائی  طبی  امداد  کھانے پینے کی چیزیں اور ضروری دستاویزات رکھیں۔ دوسروں، 

کے ساتھ رابطے میں رہیں، افواہوں سے بچیں اور صرف معتبر ذرائع پر اعتماد کریں۔مقامی قوانین اور ضوابط کا احترام کریں

اور غیر ضروری توجہ سے بچنے کی کوشش کریں۔ یاد رکھیں، صبر اور حکمت سے کام لینا آپ کی بقاء کے لیے اہم ہو سکتا ہے۔

جنگی علاقے  کے

لیے چند اہم تجاویز 

جنگی علاقے  کے

لیے چند اہم تجاویز 

بردار
خ

بردار
خ

بردار
خ
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شہد اور خشک میوہ جات کا مکسچر 

اجزاء: کوئی بھی دستیاب خشک میوہ جات )جیسے بادام،

کشمش، انجیر(، شہد یا چینی

ترکیب:

خشک میوہ جات کو چھوٹے ٹکڑوں میں کاٹیں۔

انہیں شہد یا چینی میں ملا کر کھائیں۔

یہ فوری توانائی فراہم کرتا ہے اور زیادہ دیر تک پیٹ بھرا

رکھتا ہے۔

ORS )او آر ایس( 

اجزاء: 1 لیٹر صاف پانی، 6 چمچ چینی، 1 چمچ نمک

ترکیب:

تمام اجزاء کو پانی میں اچھی طرح حل کریں۔

پیٔیں تاکہ پانی اور نمکیات کی کمی


دن بھر میں تھوڑا تھوڑا     

پوری ہو سکے۔

 دودھ اور گلوکوز ڈرنک

اجزاء: خشک دودھ، پنی، چینی یا گلوکوز پاؤڈر، ایک چٹکی

نمک

ترکیب:

خشک دودھ اور چینی یا گلوکوز کو پانی میں حل کریں۔

ایک چٹکی نمک ڈال کر اچھی طرح مکس کریں۔

یہ جسم کو توانائی اور ضروری الیکٹرولائٹس دیتا  ہے۔

مونگ پھلی اور کھجور کا پیسٹ

اجزاء: مونگ پھلی، کھجور، تھوڑا سا پانی

ترکیب:

مونگ پھلی اور کھجور کو پیس کر گاڑھا پیسٹ بنئیں۔

دن میں تھوڑی مقدار میں کھائیں۔

یہ بہت زیادہ توانائی اور غذائیت فراہم کرتا ہے۔

کوئلوں پر بنی چاول اور دال کی کھچڑی

اجزاء: چاول، دال، پانی، نمک

ترکیب:

چاول اور دال کو پانی میں بھگو کر نرم کریں۔

انہیں کوئلوں پر ہلکی آنچ پر پکائیں۔

نمک شامل کریں اور کھئیں۔

کوئلے پر بھنا آلو

اجزاء: آلو، نمک، مرچ، لیموں 

ترکیب:

وؤں کو دھو کر کوئلے میں دبا دیں یا سیخ پر رکھ کر آگآل

پر بھونیں۔

پکنے کے بعد چھلکا اتار کر نمک لگا لیں۔

اگر مرچ یا لیموں ہو تو ذائقہ بڑھ جائے گا۔

آسان اور فوری ترکیبیں
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اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌قرآن‌  ‌پاک‌  ‌میں‌  ‌فرماتا‌  ‌ہے:‌

اؕ ‌ وۡ دُ تَ عۡ لَا تَ مۡ وَ
کُ


نَ وۡ

لُ
 تِ ا

قَ نَ یُ یۡ ذِ
لَّ

للّٰہِ ا لِ ا یۡ  بِ فِیۡ سَ 
ا  وۡ

لُ
 تِ ا

قَ وَ
‌۱۹۱﴿ نَ یۡ دِ تَ عۡ مُ

لۡ
بُّ ا  حِ للّٰہَ لَا یُ نَّ ا  ‌اِ

ترجمہ ۔اور اللہ کی راہ میں ان سے قتال کرو جو تم سے قتال کرتے ہیں اور ز‌یادتی نہ کرو۔ یقیناً اللہ زیادتی کرنے والوں کو پسند

نہیں کرتا۔‌

)سورة البقرہ :191۔اردو‌  ‌ترجمہ از خلیفۃ المسیح ا لرابع‌  ‌حضرت‌  ‌مرزا‌  ‌طاہر‌  ‌احمد رحمہ اللہ تعالیٰ‌  ‌(‌

تقسیمِ ہند اور

 

ت

ائید و نصر
ت
دائی 

خ

 

تقسیمِ ہند اور

 

ت

ائید و نصر
ت
دائی 

خ

 

اِس آیت میں   مرکزی اصول یہ بتایا گیا ہے کہ جارحیت  کا آغاز نہیں کرنا چاہیے     اور ردّ عمل کے طور پر بھی مناسب  سطح تک ہی

جواب دینا ہے کیونکہ اللہ تعالیٰ زیادتی کرنے والوں کو پسند نہیں کرتا ۔ اسلام بنیادی طور پر امن کے قیام  کا حامی ہے اور ظلم و

جارحیت کو پسند  نہیں کرتا ۔ لیکن  انصاف کے تقاضے  پورے کرنے کے لیے  اور ظلم یا فتنہ  و  فساد سے بچنے کے لیے دفاعی جنگ  

کی اجازت ہے ۔آنحضرت صلى الله عليه وسلم اسلامی لشکر کو جنگی مہموں  پر روانہ کرتے ہوئے عموماً  یہی  تاکید فر ماتے  تھے کہ  شہریوں خصو

صاًعورتوں ، بچوں اور بزرگوں پر حملہ نہ کیاجائے نیز عمارتوں حتیٰ کہ درختوں کو بھی نقصان  نہ پہنچایاجائے۔

تاریخ  انسانیت نے کئی جنگوں  کا مشاہدہ کیا ہے جوعموماً کسی مخصوص  مقصد  مثلاً طاقت  کا  رعب  ڈالنے،انتقامی کارروائی کے طور پر   یا

پھر فریقِ  مخالف پر  علاقائی  ، اقتصادی  یا سیاسی برتری حاصل کرنے کے لیے لڑی جاتی   رہی  ہیں۔ نہایت  افسوس  کے  ساتھ  یہ  ماننا  

پڑتا  ہے  کہ  ان   دنیاوی  جنگوں  میں  اسلام  کی  خوبصورت  تعلیم  کے  برعکس معصوم شہریوں کو  ہی سنگین  مشکلات اور تکالیف  کا سامنا

کرنا پڑتا  ہے  جس  کو  Collteral Damage  یعنی ضمنی نقصان  کا نام دے کر نظر انداز کر دیا جاتا ہے ۔ 

 ایک  ایسی  ہی  نظریاتی  جنگ1947ء  میں  ہوئی  جب   ہندوستان کی برطانوی  حکومت  سے آزادی کے وقت دو قومی نظریے کے  

تحت ملک کا بٹوارا  ہوا ۔ اِس بنا پر  سرحد کی دونوں  اطراف سے شہری بڑے پیمانے پر انتہائی نا مساعد حالات میں  ہجرت  پر مجبور

ہوئے۔ لاکھوں مذہبی  منافرت کا شکار ہوئے جن میں سے ایک  کثیر تعداد    ان میں  سےجان کی بازی بھی  ہار گئے ۔  در بدر ہونے

والے عمر بھر اس تشدد  اور کسمپر سی کوبھلا نہ  پائے ۔ 
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 میری اُمی مرحومہ ) رضیہ غوری(  بھی ان نا موافق  حالات سے گزری تھیں ۔میں اُن سے منسلک کچھ   قابل ذکر باتیں  بیان

کررہی ہوں جو نصرت الٰہی  کی دلیل  ہیں  اور اُن کے  لیے ازیادِ ایمان کا  موجب  بنیں۔ 

  میری اُ می جان جالندھر شہر کی رہنے والی تھیں اور تقریباً  اُنیس سال  کی  عمر  میں خود تحقیق  کر کے اپنے گھر والوں سے پہلے سلسلہ

احمدیہ  میں شامل  ہوئیں۔ اس سے اُن  کی جرأت اور دلیری کا اندازہ کیا جا سکتا ہے ۔  بعد میں جب باقی گھر والے خصوصاً میرے

چھوٹے ماموں  جان مرحوم نے  احمدیت قبول کی تو خاندان  میں  بہت مخالفت ہوئی۔  ان  کے  خاندان  والوں  نے کچھ     رشتہ داروں  

کو  احمدیت کے خلاف شائع شدہ لٹریچر  تقسیم کیا اور  اُمی جان کے گھر والوں سے مکمل  بائکاٹ کی ترغیب دلائی ۔ اس میں میری

اُمی کے چچا پیش پیش  تھے ۔ اللہ تعالیٰ کی قدرت کہ بعد میں اُن کی بیٹی  ناصرہ ندیم مرحومہ (کو قبول احمدیت کی توفیق ملی اور وہ) 

تادمِ آخر  انتہائی اخلاص کے ساتھ  اپنے عہد  بیعت  پر قائم رہیں ۔  بعد  میں اُن کی شادی میرے ماموں جان کے ساتھ ہوئی ۔

میری اُمی مرحومہ  1947 ء کا ذکر بڑے درد سے کیا کرتی تھیں ۔ عزیز و اقارب کی اکثریت نے اس مختصر  احمدی خاندان سے

تعلقات منقطع کیے    ہوئے تھے ۔ اور اُدھر شہر میں ہنگامہ آرائیاں  شروع ہو گئیں ۔ سکھوں کے جتھے کر پانیں  لیے، نعرے  بلند

کرتے  بے دھڑک گلیوں  محلوں سے گزرتے ۔ اُن کی آنکھوں میں  مسلمانوں کے خلاف کھلی نفرت دکھائی دیتی  ۔ میری اُمی

جان کی سکول کی  سکھ  اور  ہندو سہیلیاں  تھیں اورنانا جان کے کئی  سکھ دوست  ہوا کرتے تھے  جن کے چہر وں سے  چھلکتی  شفقت  

اور  محبت  سے    اُمی مانوس تھیں لیکن  حملہ  آور سکھوں کے چہروں پرتو   کھلی دہشت دکھائی دیتی تھی ۔  ایسا محسوس ہوتا تھا  کہ یہ

کہیں دوسرے  علاقوں یا شہروں  سے دہشت پھیلانے آئے ہوئے ہیں ۔  گھروں کی بالائی منزلوں  اور چھتوں سے بھی نعرے بلند

کیے جاتے   اور گولیاں چلنے کی آوازیں بھی سنائی دیتیں۔ 

  ایک بار اُمی نے  اپنے گھر کی تیسری منزل پر  کھڑکی کھولی تو فوراً گولی چلنے کی آواز  آئی اور گولی  اُمی کے کندھے کے اُوپر سے گزر  

کر دیوار میں پیوست ہو گئی ۔ شہر کے تمام مسلمان اپنے رشتہ داروں  کے گھروں   میں بند ہو کر رہ   گئے یا اُن کیمپوں  میں چلے گئے

تھے جو حکومت نے    سکھوں سے محفوظ  رہنے کے لیے کھولے تھے ۔ 

اُمی جان کے بہت سےغیر  از  جماعت رشتہ دار  لاہور میں رہائش پذیر تھے  اور اُن میں سے کئی صاحب حیثیت  بھی تھے ۔ ایک

 میں  آیا کہ لاہور والوں  نےجالندھر کے رشتہ داروں کو شہر سے بحفاظت  نکالنے کے لیے  بسوں کا انتظام کیا ہے  ۔ اُمی

سُننے

دن 

جان کے گھر والے  اپنے دروازے بند کر کے بیٹھے رہے کیونکہ    احمدیت  کی  مخالفت  کی  وجہ  سےانہیں  اپنے لیے کسی قسم  کی  مدد کی

اُ مید نہ تھی ۔پھر ایسی خوفناک حالت میں  ہمارے بیرونی دروازے پر دستک ہوئی  اور میرے ماموں جان مرحوم کا نام لے کر  

اُنہیں پکارا گیا ۔  باہر ایک شخص  ایک لمبی فہرست لیے کھڑا تھا  اور سب سے اُوپر  اُن کا نام  درج تھا ۔ 

اُن سے کہا گیا کہ گھر کے پانچوں افراد فوراً  نکل کر بس میں بیٹھ جائیں ۔  گھر والے  جلدی سے انتہائی مختصر سامان اُٹھائے اللہ تعالیٰ

کی حمد کے ترانے پڑھتے  ہوئے نیچی نظریں کیے ملٹری  کی موجودگی میں بس میں سوار ہو گئے ۔   اُ نہیں یہ احساس تھا کہ ارد گرد

بہت سے سکھوں کے جتھے  کھڑے اُن کو  خو نخوار نظروں سے دور دور سے دیکھ رہے ہیں ۔ 
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 جب تمام بسیں بھر گئیں تو ایک بڑے قافلے  کی صورت میں ملٹری کی گاڑیوں کے جھرمٹ میں پاکستان کے لیے روانہ ہوئیں ۔

یہ قریب 70 میل کا سفر تھا جو انتہائی خوف و ہراس اور زیر لب دعائیں کرتے گزرا ۔ راستے میں کئی مقامات پر سکھوں کی ٹولیوں  

نے قافلے کو روکنے کی کوشش کی لیکن ملٹری نے اُن کی تمام کوششیں ناکام بنادیں ۔ آخر یہ سارا قافلہ اللہ تعالیٰ کی حفاظت میں

بخیریت  پاکستان  کی سرحد میں داخل ہو گیا ۔  الحمد للہ 

 میری اُمی جان  مرحومہ کےغیر  از  جماعت رشتہ داروں نے غیر متوقع طور پر اُن کی رہائش کا خاطر خواہ انتظام  بھی کر رکھا تھا  اور

انہیں  اِس ضمن  میں کوئی پریشانی نہ ہوئی ۔ اس حسن سلوک کے  باوجود      ہر احمدی  حضرت مصلح موعودؓ  سے ملنےکے   لیے بے

یوجی کیمپ  کا پتہ لگا لیا اور ساری   فیملی  یعنی  میری اُمی جان ، نانا جان، ماموں
یف
چین تھا ۔  ماموں جان مرحوم  نے کسی طرح  احمدیہ ر

 بچے حضورؓ  کی رہائش گاہ پر ملاقات کے لیے  حاضر ہو گئے ۔  اس ملاقات میں  میری ممانی جان ناصرہ
سِن
ممانی  اور اُن کے دو کم 

   نے اپنے جلسہ سالانہ ندیم مرحومہ نے  اپنا  سارا  زیور  حضور  کی  خدمت  میں  پیش  کر دیا  جس  کا ذکر  حضرت  خلیفۃ المسیح ا لرابع 

جرمنی  کے مستورات کے خطاب میں  احمدی خواتین  کی مالی  قر بانیوں کےضمن  میں فرمایا :

”حضرت مصلح موعود  فر ماتے ہیں کہ  جب تقسیم ملک ہوئی اور ہم ہجرت کر کے پاکستان  آئے تو جالندھر  کی ایک احمدی  رتعو

مجھے ملنے کے  لیے  آئی ۔ رتن باغ میں ہم مقیم تھے۔وہیں آکر  ملی  اور اپنا زیور نکال کر کہنے لگی کہ حضور میرا یہ زیور  چندہ میں

دے دیں ۔ اُس زمانہ میں بہت ضرورت ہوا کرتی تھی ،  بہت زیادہ غربت تھی ۔۔۔۔   حضرت مصلح موعود ؓ فرماتے ہیں وہتو

عورت آئی اور مجھے کہا میرا سارا زیور لے لیں۔  میں  نے سمجھایا کہ دیکھو! دن کون سے ہیں ؟  تمہیں بھی ضرورت ہے،تمہارے

خاندان کو ضرورت ہو گی، یہ  رکھ لو ۔ اُس نے کہابات  یہ  ہے  کہ   یہ زیور جب   میں چلی تھی  تو اس نیت سے  لے کر چلی  تھی کہ میں

اسے خدمت دین میں پیش کروں گی ۔ باقی سب چیزیں سکھوں نے لوٹ لیں۔ یہ بھی  لوٹ سکتے تھے  مگر اللہ تعالیٰ نے اس کی

حفاظت  فر مائی  ہے میری اس نیت کی وجہ سے۔ اس لیے یہ تو ممکن ہی نہیں کہ میں اسے اپنے  گھر  رکھوں۔۔۔حضرت مصلح

موعودؓ   فر ماتے ہیں کہ میں پھر مجبور ہو گیا اور اُس  کا  زیورسارے کا سارا جماعت  کے کام میں آیا۔ اُس زمانہ میں جماعت کو چونکہ  

ضرورت بہت  تھی اس لیےیقیناً  اس سے بہت بڑا فائدہ پہنچا ہوگا ۔ “

) اُوڑھنی والیوں کے لیے پھول۔ جلد دوم۔ صفحہ  نمبر 288(

   گو کہ میری اُ می جان  اور اُن کے تمام عزیزو اقارب بخیریت  پاکستان پہنچ گئے تھے  اور کچھ عرصہ بعد میری اُمی  مشرقی افریقہ

منتقل ہو گئی تھیں جہاں  ایک بار  پھر  اُ نہیں  اُن کے ماضی  کی طرح ہندوؤں  اور سکھوں کے ساتھ  محبت بھری فضا میسر آئی  ۔ پھر

یوکے  میں بھی کبھی کوئی نا خوشگوار  واقعہ پیش نہیں آیا    تا ہم 1947ء کے کرب ناک حالات اُن کے دل ودماغ  پر ایسے نقوش

ثبت کر گئے تھے جن کے نفسیاتی اثرات کبھی زائل نہ ہو سکے ۔

 یقیناً جنگ و جدل اور جارحیت کے منفی اثرات ایسے گہرے نقوش چھوڑ جاتے ہیں جو اُس دور کا مشاہدہ کرنے والے اپنے ذہنوں

سے کبھی نکال نہیں پاتے ۔

آخر پر  اللہ سے دعا ہے کہ کبھی بھی کہیں بھی ایسے جنگی حالات پیدا نہ ہوں جن سے لوگوں کو ایسی  مشکلات سے گزرنا پڑے۔ اللہ

نیا کو اِس خوفناک  جنگ و جدل سے بچا کر رکھے ۔آ مین  پاک تمام دُ
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آنحضرتصلى الله عليه وسلمنے ایک حدیث میں  آنے  والے  مسیح    کی  نشانیاں   بیان  فرمائیں    اور  دجال  کے  متعلق  بھی  تفصیلاً  بتایا۔

جّال‌  ‌کو‌  ‌قتل‌  ‌کرے‌  ‌گا۔آنحضرتصلى الله عليه وسلم‌  ‌نےفرمایا:‌
 ‌آپ‌  ‌صلى الله عليه وسلم‌  ‌نے اس‌  ‌حدیث‌  ‌میں‌  ‌فرمایا‌  ‌کہ‌  ‌مسیح‌     ‌د

‌ ہُ
لُ

 تُ
قۡ یَ

،فَ دٍّ
لُ

‌  ‌ ا بِ بَ ہُ بِ
کَ

 رِ دۡ ‌  ‌یُ تَّی ‌  ‌حَ ہُ بُ
لُ


طۡ

 یَ
فَ

لُدّ  ‌پر‌  ‌پا‌  ‌لے‌  ‌گااور‌  ‌اسے‌  قتل‌  ‌کردے‌  ‌گا۔‌ ‌  ‌ پھر‌  ‌وہ  ‌)مسیح‌  ‌ دجال(‌  ‌کو‌    ‌تلاش‌  ‌کرے‌  ‌گا‌  ‌یہاں‌  ‌تک‌  ‌کہ‌  ‌اسے‌  ‌بابِ

)حدیقۃ‌  ‌الصالحین۔‌  ‌ایڈیشن‌  ‌2019۔ صفحہ‌  ‌نمبر‌  ‌737 )عربی(،739)ترجمہ(۔ حدیث‌  نمبر‌    ‌937(‌

ال کو‌ مسیح‌  ‌موعود‌  ‌‌  ‌دجّ

‌  ‌کے‌  ‌پاس‌  ‌پا‌  ‌لے‌  ‌گا‌ دّ ‌  ‌لُ بابِ
‌)Newcastleریحانہ‌  ‌صدیقہ‌  ‌بھٹی۔(

ال کو‌ مسیح‌  ‌موعود‌  ‌‌  ‌دجّ
‌  ‌کے‌  ‌پاس‌  ‌پا‌  ‌لے‌  ‌گا‌ دّ ‌  ‌لُ بابِ

‌)Newcastleریحانہ‌  ‌صدیقہ‌  ‌بھٹی۔(

لُدّکے متعلق قرآن، حدیث، حضرت مسیح موعود‌  ‌علیہ‌  ‌السلام اور خلفاء کرام کے اقتباسات ‌بابِ 

آنحضرتصلى الله عليه وسلمکی‌  ‌اس‌  ‌حدیث‌  ‌کا‌  ‌یہ‌  ‌حصّہ‌  ‌حضرت‌  ‌مسیح‌  ‌موعود‌  ‌علیہ‌  ‌السلام‌  ‌کی ذات‌  ‌میں نہایت‌  ‌شان اور‌  ‌شوکت سے‌  ‌پورا‌  ‌ہوتا  

‌ہے۔‌  ‌اس‌  ‌بارہ‌  ‌میں‌  ‌خود حضرت‌  ‌مسیح موعود علیہ السلام‌    ‌اپنی‌  ‌ایک‌  ‌عربی‌    ‌کتاب‌                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ‌

        ‌میں‌  ‌فرماتے‌  ‌ہیں:‌ ‌

”‌سب سے پہلے جس شہر میں لوگوں نے میری بیعت کی اس کا نام لدھیانہ ہے۔ یہی وہ پہلی سر زمین ہے جس میں شریر النفس

لوگ میری اہانت کے درپے ہوئے۔ جب کھلی صداقت کی اشاعت کے ذریعہ مخلصین کا بیعت کرنا ملعون دجال کے قتل کا

ایک‌  ‌ہتھیار ہوا۔ حدیث میں اسی طرف اشارہ کیا گیا ہے کہ مسیح دجال کو ایک ہی وار سے باب‌                                                                                                                                                                                                      ‌پر قتل کرے گا جیسا کہ

اہل دانش پر یہ امر مخفی نہیں کہ‌                                                                                                                       ‌لفظ لدھیانہ کا ہی مخفف ہے۔ “‌

)روحانی خزائن ۔جلد‌  ‌18۔ صفحہ‌  ‌نمبر 341حاشیہ(

)اردو‌  ‌ترجمہ‌  ‌‌https://files.alislam.cloud/urdu/pdf/Al-Huda-Urdu.pdf    ‌صفحہ‌  ‌نمبر‌  ‌130(

‌“ یٰ ر ن یَّ مَ ‌  ‌لِ
ۃُ رَ صِ بۡ  التَّ ی‌  ‌وَ دٰ لھُ ”‌   ‌اَ
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دّ 
لُ


د‌

لُّ
 ‌ال

لام نے لدھیانہ کو” باب‌                                                                                   ‌“ قرار   سّ
ل
ہم‌  ‌سب‌  ‌جانتے‌  ‌ہیں‌  ‌کہ‌  ‌جماعت احمدیہ کا آغاز لدھیانہ سے ہوااور حضرت مسیح موعود علیہ ا

‌دیا‌   ‌جہاں‌  ‌حضرت محمدصلى الله عليه وسلم‌   ‌کی پیشگوئی‌   ‌کے‌  ‌مطابق‌  ‌دجال نے قتل‌  ‌ہونا‌  ‌تھا۔‌

 
دّ

لُ




یقیناً لدھیانہ‌  ‌ہی وہ مقام ہے جو باب‌                                    ‌کہلانے کا سب سے زیادہ حقدار ہے‌  ‌جہاں سے جماعت احمدیہ کا آغاز ہوا اور حضرت مسیح

لام نے دلائل کے ذریعے دجال کو قتل کیا ۔ قتل کرنے سے دلائل سے قتل کرنا مراد‌  ‌ہے اور یہ پیشگوئی تمثیلی سّ
ل
موعود‌  ‌علیہ‌  ‌ا

رنگ رکھتی ہے۔‌

یقیناً لدھیانہ‌  ‌ہی وہ مقام ہے جو باب‌                                    ‌کہلانے کا سب سے زیادہ حقدار ہے‌  ‌جہاں سے جماعت احمدیہ کا آغاز ہوا اور حضرت مسیح

لام نے دلائل کے ذریعے دجال کو قتل کیا ۔ قتل کرنے سے دلائل سے قتل کرنا مراد‌  ‌ہے اور یہ پیشگوئی تمثیلی سّ
ل
موعود‌  ‌علیہ‌  ‌ا

رنگ رکھتی ہے۔‌

       ‌کا لفظ قر آن کریم میں بھی آیا ہے۔ چنا نچہ اللہ تعالیٰ قر آن کریم کی‌  ‌سورۃ مریم آیت 98 میں فرماتا ہے:‌ ‌

ا‌ دًّ
لُّ

ا  مً وۡ
ہٖ قَ رَ بِ ذِ نۡ تُ یۡنَ وَ  قِ تَّ مُ

لۡ
ہِ ا رَ بِ شِّ

 بَ  تُ کَ لِ انِ سَ لِ ہُ بِ
نٰ رۡ سَّ ا یَ مَ

نَّ اِ
فَ

 ‌پس یقیناً ہم نے اِسے تیری زبان پر رواں کر دیا ہے تاکہ تو متقیوں کو اس کے ذریعہ خوشخبری دے اور جھگڑا لو قوم کو اس کے

ذریعہ ڈرائے۔‌

)سورۃ‌  ‌مریم:98۔‌  ‌اردو‌  ‌ترجمہ‌  ‌بیان‌  فرمودہ‌  ‌خلیفۃ المسیح الرابع حضرت مرزا طاہر احمد رحمہ اللہ تعالیٰ(‌

اس آیت کی تشریح کرتے ہوئے، حضرت خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعا لیٰ‌  ‌ترجمۃ القرآن کلاس‌  ‌نمبر 161 میں بیان فرماتے

ہیں:‌

”‌یہاں چونکہ آخر میں عیسا ئیت کا ذکر چلا ہے، وہی مضمون ختم ہو رہا ہے تو یہاں باب‌                                           ‌کی طرف بھی اشارہ ہےجہاں‌  ‌دجال کو

شکست ہوگی،‌  ‌اور دجال مارا جائے گا۔اس‌                                                                    ‌قوم کو ڈراؤ کہ تمہا را ایک انجام آنےوالا ہے‌  ‌،تمہارے اپنے جھگڑوں کے ساتھ

وسے تمہارا خاتمہ کر دیا جائے گا۔ جو تم مسیح موعود سے‌  ‌کرو گے، ان جھگڑوں کے دروازے پر مارے جاؤ گے۔ یعنی دلائل کی‌  ‌رُ

اور دلائل کے میدان میں تم شکست کھاؤ گے اگر چہ‌  ‌ہتھیار اور نفری تمہاری زیادہ ہی ہو۔“‌

)اردو ترجمۃ القرآن کلاس‌  ‌نمبر161۔‌   ‌58:30(

اگر‌  ‌دنیا کے نقشے پر نظر ڈالیں تو ،‌  ‌باب‌                     ‌کے نام سے ایک قدیم مقام اسرا ئیل کے شہر لاڈ )Lod(میں بھی ہے‌  ‌جو تل

ابیب)Tel Aviv( سے پندرہ‌  ‌کلومیٹر‌   ‌جنوب‌  ‌مشرق‌  ‌اور‌  ‌یروشلم‌  ‌سے‌  ‌40کلو‌  ‌میٹر‌    ‌شمال‌  ‌مغرب میں‌  ‌واقع‌   ‌ہے۔‌

)https://en.wikipedia.org/wiki/Lod(

اس شہر‌  ‌کے متعلق عام مسلمان‌   ‌یہ خیال کرتے ہیں کہ یہی وہ مقام ہے جس جگہ دجال قتل ہو گا۔ یہ ایک قدیم شہر ہے جس کا

ذکر‌   ‌عبرانی بائیبل اور عہد نامہ جدید دونوں میں ملتا ہے۔‌  ‌جیسا‌  ‌کہ‌  ‌لکھا‌  ‌ہے:‌

کِیا۔‌“‌  لُد اور اُس کے دیہات کو آباد  اؔم اور سامر تھے اِسی نے اُونو اور  ع

ش
عِبر اور مِ 

”اور بنی الفعل 

)تواریخ1۔باب 8: آیت12(‌

اور یہ بھی ایک حسن اتفاق ہے کہ لڈ گیٹ کے نام سے ایک مقام لندن شہر میں بھی ہے جس کا ذکر جماعت کے لٹریچر میں‌   ‌بھی  

ا‌  ‌لندن تشریف لائیں تو لڈ گیٹ بھی گئیں اس کا ذکر   ہ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 ‌چلا آرہا ہے ۔  ‌چنانچہ جب حضرت نواب‌  ‌امۃ‌  ‌الحفیظ بیگم   ‌رَ

‌محترم‌  ‌مولانا بشیر احمدرفیق‌   ‌صاحب‌   ‌سابق امام مسجد فضل لندن نے اپنے ایک خط میں کیا جو کتاب 'دخت کرام' کے صفحہ نمبر

‌165  ‌پرشا ئع شدہ ہے۔‌  ‌فرماتے ہیں:‌ ‌
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دّ 
لُ



دّ 
لُ


دّ 

لُ


دّ 
لُ



دّ 
لُ





‌ قِ  دۡ صِّ حَ ال وۡ نِّی رُ
 دُ

لَّ
نۡ  کَ مِ یۡ تُ فِ خۡ فَ

نَ

اس الہام کے متعلق حضرت خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعا لیٰ نے‌  ‌خطبہ جمعہ بیان فرمودہ‌  ‌17 جنوری 2003ء کو فرمایا :‌

”‌ انگلستان میں بھی ایک Lud gate ہے‌  ‌جہاں مذہبی بحثیں ہوتی رہتی ہیں‌  ‌اور انگلستان کے لڈ گیٹ کی تشریح مجھے‌  ‌سمجھ آئی ہے کہ

یہی مراد ہے‌  ‌کہ حضرت مسیح موعود علیہ السَّلام کے غلاموں کو‌  ‌لڈ گیٹ پر بحثوں کے دوران‌  ‌عظیم الشان فتح نصیب ہوگی۔“‌

مختصر تاریخ :‌ ‌

‌Lud gate کی مختصر تاریخ‌  ‌یہ ہے کہ یہ کبھی لندن شہر میں داخلےکے مرکزی دروازے کے طور پر استعمال لندن میں موجود‌  

‌Lud ڈرل‌  ‌رومن برٹش‌   ‌دور کے دوران‌   



ھی

ت
کی

ڈرل ہے، جہاں لندن‌  ‌بشپ بیٹھتا ہے ۔یہ‌  ‌



ھی

ت
کی
ہوا کرتا تھا۔یہاں سینٹ پال 

gate پر) جو کہ لندن شہر کا بلند ترین مقام ہے(‌  ‌تعمیر ہوا ۔اس کا نام‌  ‌کنگ لڈ کے نام پر رکھا گیا۔ کنگ لڈ‌  ‌رومن دور سے قبل

کیپیڈیا‌  ‌کی بیان کردہ تاریخ کے مطابق‌  ‌لندن شہر کا نام بھی اسی بادشاہ کے نام پر

  برطانیہ کا‌  ‌بادشاہ گزرا ہے ۔اور یہی نہیں بلکہ و

ہے۔‌

https://en.wikipedia.org/wiki/King_Lud#:~:text=4%20External%20links-,In%20literature,Lud"(

‌%2C%20or%20Lud%27s%20Fortress

مختصر تاریخ :‌ ‌

لندن میں موجود‌  ‌Lud gate کی مختصر تاریخ‌  ‌یہ ہے کہ یہ کبھی لندن شہر میں داخلےکے مرکزی دروازے کے طور پر استعمال

Lud   ڈرل‌  ‌رومن برٹش‌   ‌دور کے دوران‌



ھی

ت
کی

ڈرل ہے، جہاں لندن‌  ‌بشپ بیٹھتا ہے ۔یہ‌  ‌



ھی

ت
کی

ہوا کرتا تھا۔یہاں سینٹ پال 

gate پر) جو کہ لندن شہر کا بلند ترین مقام ہے(‌  ‌تعمیر ہوا ۔اس کا نام‌  ‌کنگ لڈ کے نام پر رکھا گیا۔ کنگ لڈ‌  ‌رومن دور سے قبل

کیپیڈیا‌  ‌کی بیان کردہ تاریخ کے مطابق‌  ‌لندن شہر کا نام بھی اسی بادشاہ کے نام پر

  برطانیہ کا‌  ‌بادشاہ گزرا ہے ۔اور یہی نہیں بلکہ و

ہے۔‌

https://en.wikipedia.org/wiki/King_Lud#:~:text=4%20External%20links-,In%20literature,Lud"(
%2C%20or%20Lud%27s%20Fortress
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‌                                                 ‌ہے ، جماعت کے لٹریچر اس خط کے مضمون سے یہ اندازہ ہوتا ہے کہ Lud gate کے بارے میں یہ خیا ل کہ یہ بھی بابِ

ا کا بھی یہی ہ

ن
ضِیَ‌  ‌اللہ‌  ‌تعالیٰ‌  ‌عَ




  اور حضرت نواب‌    ‌امۃ‌    ‌الحفیظ بیگم رَ
ہُ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 میں چلا آ رہا‌  ‌ہے،‌   ‌بلکہ حضر ت‌  ‌خلیفۃ المسیح الثانی‌  ‌رَ

خیال تھا‌  ‌۔‌  ‌

حضرت مسیح موعود علیہ السَّلام کا 1897 ء کا ایک الہام‌  ‌ہے:‌

”‌                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              ‌میں‌  ‌نے‌    ‌اپنے‌  ‌پاس‌  ‌سے‌  ‌صدق‌  ‌کی‌  ‌روح‌  ‌تجھ‌  ‌میں‌  ‌پھونکی۔۔۔اس‌  ‌الہام‌  ‌میں‌  ‌جو  

‌لفظ‌                                                                                                                                                                       ‌کا‌    ‌ذکر‌  ‌ہے‌  ‌اُس‌  ‌کی‌  ‌شرح‌  ‌کشفی‌  ‌طور‌  ‌پر‌  ‌یوں‌  ‌معلوم‌  ‌ہوئی‌  ‌کہ‌  ‌ایک‌  ‌فرشتہ‌  ‌خواب‌  ‌میں‌  ‌کہتا‌  ‌ہےکہ‌  ‌یہ‌  ‌مقام‌                                                                                                                                       ‌جہاں‌  ‌تجھے  

‌پہنچایا‌  ‌گیا‌  ‌یہ‌  ‌وہ‌  ‌مقام‌  ‌ہے ،‌  ‌جہاں‌  ‌ہمیشہ‌  ‌بارشیں‌  ‌ہوتی‌  ‌رہتی‌  ‌ہیں‌  ‌اور‌  ‌ایک‌  ‌دم‌  ‌بھی‌  ‌بارش‌  ‌نہیں‌  ‌تھمتی۔“‌

)تذکرہ ۔‌  ‌ایڈیشن2023۔‌  ‌صفحہ‌  ‌نمبر‌    ‌267(

‌ ن دُ
لَ

‌ ‌ ن دُ
لَ

‌ 

دّ 
لُ



”جب آپؓ انگلستان تشریف لائی تھیں ۔ میں آپؓ کو سیر کرانے کے لیے روزانہ لے جانے کا شرف حاصل کرتا تھا۔ ایک

دفعہ جب میں انھیں Lud gate لے گیا اور میں نے عرض کیا کہ احادیث میں آیا ہے  کہ مسیح اور دجال کی آخری   جنگ

                                                                                                                          قرار دیا ہے تو آپؓ نے بے ساختہ فرمایا  کہ
بُ

                                                                                                                                             میں ہوگی اور حضرت خلیفۃ المسیح الثانیؓ نےLud gate کو با
بُ

با

ہاں یہیں وہ جنگ لڑی جائے گی۔ پھر فرمایا ، تم نے غور کیا کہ اس جگہ جنگ سے کیا مراد ہے میں نے عرض کیا  مجھے تو معلوم

نہیں۔ تو آپؓ  نے فرمایا کہ وہ دیکھو عین Lud gate کے ساتھ والی بلڈنگ  پر لکھا ہے: 

The International Bible Society of Great Britain

پھر فرمایا کہ ہماری آخری جنگ  عیسا ئیت سے ہونی تھی  اور با ئیبل سو سا ئٹی کا کا م عیسا ئیت کی اشا عت ہے اس لیے اس میں اس

طرف اشارہ تھا ۔“

د‌
لُّ

د‌ ‌ال
لُّ

 ‌ال

)کتاب‌  ‌دختِ‌  ‌کرام‌  ‌مرتبہ‌  ‌سیّد‌  ‌سجاد‌  ‌احمد۔صفحہ‌  ‌نمبر‌  ‌‌165  ‌تا‌  ‌166(



دنیا میں موجود مذاہب کی تاریخ پر نظر دوڑائی جائے اور بغور مطالعہ کیا جائے تو یہ حقیقت عیاں ہوتی ہےکہ روزہ کا تصور صرف

اسلام میں ہی نہیں بلکہ زمانہ قدیم سے لےکراب تک کے سب مذاہب میں روزہ رکھنا اسی طرح فرض کیا گیا ہےجس طرح  

مسلمانوں پر یہ حجت قائم کی گئی۔  البتہ اس کی کیفیات مختلف مذاہب میں مختلف نظر آتی ہیں۔  یہ  مضمون  دنیا  کے  مختلف  مذاہب  

میں  روزہ    کی  تعلیمات  اور  کیفیات  پر  روشنی  ڈالتا  ہے  اوراس  میں  یہ  ثابت  کیا  جائے  گا  کہ  روزہ  انسان  کو  اپنے  نفس  پہ  قابو  پانے ،   

اپنی  سوچ  کو  مرکوز  کرنے  اور  اپنے  خالق  سے  قریبی  تعلق  پیدا  کرنے  میں  اہم  کردار  ادا  کرتا  ہے۔  

ِ  عالم   ہب مذا

میں              روزہ

ِ  عالم   ہب مذا

میں              روزہ

ہندو مذہب میں روزہ:ہندو مذہب میں روزہ:

)Oxfordزنیرہ حنا۔(

  فرمات   ہیں: 
ہُ


ن

ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ



 ہندو مذہب میں روزہ اپنی خاص شکل میں موجود ہے۔    اس  بارہ  میں  حضرت خلیفۃ  المسیح الثانی رَ

’’ہندووں کے روزوں کے متعلق تو عام طور پر مشہور ہے کہ ان کا روزہ یہ ہوتا ہے کہ آگ کی پکی ہوئی چیزیں نہیں  کھانی ۔اس

کے علاوہ وہ کئی سیر آم ،کیلے اور نارنگیاں وغیرہ کھا لیں تو ان کے روزہ میں فرق نہیں آتا روٹی اور سالن کو چھوڑ کر باقی جو چیز

چاہیں کھا لیں۔‘‘

)تفسیر کبیر ۔جلد 3 ۔صفحہ  نمبر 161(
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یہودی مذہب میں روزہ :یہودی مذہب میں روزہ :

اسی طرح احبار باب ۱٦  آیت  ۲۹سے معلوم ہوتا ہے کہ ہر ساتویں مہینہ کی دسویں تاریخ کو ایک روزہ رکھنا یہود کے لیے

ضروری قرار دیا گیا تھا۔  چنانچہ بنی اسرائیل ہمیشہ یہ روزے رکھتے رہے اور انبیا ء بنی اسرائیل بھی اس کی تاکید کتے رہے ۔

زبورمیں حضرت داؤد  علیہ  السلام فرماتے ہیں:  

’’میں نے تو ان کی بیماری میں جب وہ بیمار تھے ٹاٹ اوڑھا اور روزے رکھ رکھ کر اپنی جان کو دکھ دیا۔‘‘ 

)زبور باب ۳۵ آیت ۱۳(

اہ نبی فرماتے ہیں:  عی
یس

’’دیکھوتم اس مقصد سے روزہ رکھتے ہو کہ جھگڑا     رگڑا کرواور شرارت کے مکے مارو۔پس اب تم اس طرح کا روزہ نہیں رکھتے

کہ تمہاری آواز عالم    بالا  پر سنی جائے ۔"

اہ    باب  58۔  آیت  4( عی
 )یس

)تفسیر  کبیر۔  جلد  3۔  صفحہ  نمبر  162  تا  163(
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 فرماتے
ہُ


ن

ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ



 یہودی  مذہب  میں  بھی  روزہ  کے  متعلق  احکامات  ملتے  ہیں۔   اس بارہ میں حضرت خلیفۃ المسیح الثانی رَ

ہیں:

”توریت میں لکھا ہے کہ حضرت موسیٰ علیہ السلام جب طور پر گئے تو انہوں نےچالیس دن رات کا روزہ رکھا اور ان ایام میں

انہوں نے کچھ کھا یا نہ پیا۔چنانچہ لکھا ہے :

’’سو وہ )یعنی موسیٰ(  چالیس رات وہیں خدا وند کے پاس رہا اور نہ روٹی کھائی نہ پانی پیا ‘‘ 

)خروج باب ۳۴ آیت ۲۸(



اسی طرح حضرت مسؑ  نے اپنے حواریوں کو ہدایت دی:

’’جب تم روزہ رکھو تو ریاکاروں کی طرح اپنی صورت اُداس نہ بناؤ کیونکہ وہ اپنا منہ بگاڑتے ہیں تاکہ لوگ ان کو روزہ دار جانیں۔

میں تم سےسچ سچ کہتا ہوں کہ وہ اپنا اجر پا چکے۔بلکہ جب تو روزہ رکھے تو اپنے سر میں تیل ڈال اور منہ دھو تاکہ آدمی نہیں بلکہ تیرا

باپ جو پوشیدگی میں ہے تجھے روزہ دار جانے۔اس صورت میں تیرا باپ جو پوشیدگی میں دیکھتا ہے تجھے بدلہ دےگا۔‘‘

 )متی باب۶ آیت۱۶ تا۱۸(

 اِسی طرح ایک دفعہ جب حواری ایک بد روح کو نہ نکال سکے

” تو اُس کے شاگردوں نے تنہائی میں اس سے پوچھا کہ  ہم اسے کیوں نہ نکال سکے تو اس نے ان سے کہا کہ یہ قسم دعا اور روزہ کے

سوا کسی اور طرح نہیں نکل سکتی۔‘‘

 )مرقس باب۹ آیت۲۸،۲۹(
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  اللہ  تعالیٰ  عنہ  فرماتے  ہیں  :
ضِی


 بد  روح  کے  بارہ  میں  حضرت  خلیفہ  المسیح  الثانی  رَ

وح نکالنا حواریوں کی ایک اصطلاح تھی۔وہ بیماریوں اور مختلف قسم کی خرابیوں کو دیو کہا کرتےتھے اور حضرت مسیحؑ  ناصری ”بد رُ

کے پاس آکر درخواست کیا کرتے تھے کہ یہ دیو نکال دیں۔ان کا مطلب یہ ہوتا تھا کہ یہ بیماریاں یا خاص قسم کی دماغی خرابیاں

ور کر دی جائیں۔اس قسم کے بعض بیمار تھے جن کا حضرت مسیحؑ  ناصری نے علاج کیا اور وہ اچھے ہو گئے۔اور جب ایک موقعہ پر دُ

وحانیہ کا ے۔یعنی کمالاتِ رُ

ت

کل
ن

ئوں کے بغیر نہیں 



وح کو نہ نکال سکے تو آپ نے فرمایا۔کہ یہ دیو روزوں اور دعا حواری ایک بد رُ

ئوں کے ذریعہ ہی ہو سکتا ہے۔



عا حصول روزوں اور دُ

"حضرت مسیحؑ  کے متعلق انجیل بتاتی ہے کہ انہوں نے چالیس دن اور چالیس رات کا روزہ رکھا۔متی میں ل ہے۔

’’اور چالیس دن اور چالیس رات فاقہ کر کے آخر کو اُسے بھوک لگی۔‘‘ 

)متی باب ۴ آیت ۲(
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عیسائیت میں روزہ :عیسائیت میں روزہ :

اسی  طرح عیسائی مذہب م بھی روزہ رکھنے کا رواج ہے۔ لیکن اس کی شکل اور کیفیت  مختلف نظر آتی ہے۔اس  بارہ  میں  

  فرماتے   ہیں: 
ہُ


ن

ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ



 حضرت خلیفۃ الم الثانی رَ



 

اسلام میں روزوں کی یہ صورت ہے کہ ہر بالغ عاقل کوبرابرایک مہینہ کے روزے رکھنے کا حکم ہے ۔سوائے اس صورت کہ

کوئی شخص بیمار ہو یا اسے بیماری کا یقین ہو یا سفر پر ہو یا بالکل بوڑھا اور کمزور ہوگی ہو ۔ایسے لوگ جو بیمار ہوں یا سفر پر ہوں ان

کے لیے حکم ہے کہ وہ دوسرے اوقات میں روزہ رکھیں اور جو بالکل معذور ہو گئے ہوں ان  کے لیے روزہ نہیں  ہے۔

روزہ کی صورت یہ ہے کہ پوپھٹنے سے لے کر سورج کے غروب ہونے تک انسان کوئی چیز نہ کھائے نہ پیے نہ کم نہ زیادہ اور نہ

مخصوص تعلقات کی طرف توجہ کرے ۔پوپھٹنے سے پہلے  وہ کچھ کھا لے تا کہ اس کے جسم پر غیر معمولی بوجھ نہ پڑے اور

غروب آفتاب پر روزہ افطار کر دے۔صرف شام کو ہی کھانا کھا کر متواتر روزے رکھنا ہماری شریعت نے نا پسند کیا ہے۔۔۔

)تفسیر کب ۔جلد 3 ۔صفح نم165(

مسلمان       اور      روزہ :مسلمان       اور      روزہ :

51

روزوں کی فضیلت اور اس کے فوائد پر                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              کے الفاظ میں روشنی ڈالی گئی ہےاور بتایا گیا ہے کہ روزے تم پر

اس لیے فرض کیے گئے ہیں                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             تا کہ تم بچ جاؤ۔اس کے کئی    معنی ہو سکتے ہیں۔مثلاً ایک معنی تو یہی ہیں کہ ہم

نے تم پر اس لیے روزے فرض کیے ہیں تا تم ان قوموں کے اعتراضوں سے بچ جاؤجو روزے رکھتی  رہی ہیں ۔جو بھوک اور

پیاس کی تکلیف برداشت کرتی رہی ہیں۔جو موسم کی شدت کوبرداشت کر کے خدا تعالیٰ کو خوش کرتی رہی ہیں۔اگر تم روزے

نہیں رکھو گے تو وہ کہیں گی تمہارا دعویٰ ہےکہ ہم باقی قوموں سے روحانیت میں بڑھ کر ہیں لیکن وہ تقویٰ تم میں نہیں جو

دوسری قوموں میں پایا جاتا تھا۔غرض اگر اسلام میں روزے نہ ہوتے تو باقی مسلمان دوسری قوموں کے  سامنے ہدفِ ملامت

بنے رہتے۔“

اللہ  تعالی  ہمیں  ایسے  روزے  رکھنے  کی  توفیق  عطا  کرے  جو  ہمیں  تقویٰ  میں  بڑھائیں۔  آمین

ون 
قُ تَّ م تَ

کُ


لَّ
 عَ

لَ
 

ون 
قُ تَّ م تَ

کُ


لَّ
 عَ

لَ
 

 

’’پھر اس سے بھی آسان روزے رومن کیتھولک عیسائیوں میں پائے جاتے ہیں ۔آخر انہوں نے بھی کسی مذہبی روایت کی بنا پر

ہی یہ روزے رکھنے شروع کیے ہوں گے یا کسی حواری سے کوئی بات پہنچی ہو گی۔ا ن کا روزہ یہ ہوتا ہے کہ گوشت نہیں کھانا۔ اگر

وہ آلو ابال کر یا کدو کا بھرتہ بنا کراس کے ساتھ روٹی کھا لیں تو ان کا روزہ نہیں ٹوٹتا البتہ اگر گوشت کی بوٹی ان کے معدہ میں چلی

جائے تو روزہ ٹوٹ جاتا ہے۔

یکا(

ن

ی
ٹ

)انسائیکلپیڈیا بر
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 یہ بھی
ميں

 ادا کرنے کے بعد ہم نے ہوٹل میں آکر احرام باندھا ۔ یہاں 
ميں

یہ جمعہ کا دن تھا۔  نماز فجر اور جمعہ کی نماز مسجد نبوی 

 سے مکہ کی طرف عازم سفر ہوں تو بہت سےداخلی راستوں کی مناسبت سے احرام میں آنے کا
نيت




بتاتی چلوں کہ جب عمرہ کی 

والحلیفہ کا مقام میقات کا ہے جہاں احرام باندھ کر عمرہ  کی نیت لازم ہے ۔ ہمارا سفر چونکہ   سےباہر ذُ
ينہ
فاصلہ مقرر ہے۔ مثلاً  مد

 سے نکلے ۔یہاں یہ
نيت




  اور وہاں احرام باندھنا ممکن نہ تھا  اس  لیے   ہم ہوٹل سےہی وضو کر کے احرام اور عمرہ کی    تھا 
ين
بذریعہ ٹر

، ایک ستر پوشی کے لیے اور دوسری کندھوں پر ڈالنے  کے  لیے  جبکہ  بھی بتاتی چلوں کہ مردوں کے لیےدو اَن سلی چادريں

عورتوں کے لیے ان کا اپنا لباس  جو منہ کے علاوہ مکمل جسم کو ڈھانپتا ہو کافی ہے ۔مردوں کے لیے لازم ہے کہ ان کا سر ڈھکا ہوا  نہ

  پر  جانے  ہو۔ احرام کی حالت میں خوشبو لگانا ، ناخن یا بال کٹوانا ، ازدواجی تعلق قا ئم کرنا ، جانور مارنا  وغیرہ حرام ہیں۔ عمرہ یا حج 

سےپہلے  ان تمام    امورکی مکمل آگاہی  حاصل کرلینی  چاہیے۔

)Edinburghسعدیہ  کامران۔(

  )حصہ دوم( ِ حجاز رِ
سف

    تذکرہ کیا تھا۔سو پیاری بہنوں پچھلی قسط میں میں نے مدینہ کا سفر ، مسجد نبوی اور مدینہ کے گلی کوچوں  اور وہاں کے اہم مقامات کا  

 مکہ مکرمہ کی طرف عازمِ سفر ہوئے۔
ين
وہاں کےسہ روزہ قیام  کے بعد ہم بذریعہ بلٹ ٹر

مدینہ سے ہم ٹرین کے ذریعہ  مکہ مکرمہ کی جانب  عازم سفر ہوئے۔ یہ تیز ترین رفتار ٹرین حرمین ایکسپریس کہلاتی ہے۔مدینہ  سے 

مکہ  کا  یہ  تقریباً  270 میل کا سفر ہے۔    یہ ٹرین سروس اکتوبر 2018 میں شروع کی گئی  جواوسطا186ً میل فی گھنٹہ کی رفتار سے سفر

کرتے  ہوئےتقریبا ڈھائی   گھنٹہ میں مکہ ریلوے اسٹیشن پر پہنچا دیتی ہے ۔ ہم نے عمرہ  کا سفر فروری کے مہینے میں کیا جو کہ نہایت

يڈ کے درمیان تھا۔ لہذا جو بھی اس سفر پر جانے کا ارادہ رکھتا



خوشگوار موسم تھا تاہم اوسط درجہ حرارت 26 سے 35 درجہ سینٹی گر

ہو موسم کے حساب سے آرام دہ  کپڑوں کا انتخاب کرے۔

مکہ ریلوے اسٹیشن سے باہر                                                                               ہی پہلی نظر کلاک ٹاور  پر پڑی اورساتھ ہی مکہ کی پہاڑیاں  چاروں طرف پھیلی نظر آئیں۔ یہاں

پہنچ کر یہ احساس اپنی پوری شدت سے ہر دوسرے احساس پر حاوی ہو گیا کہ ہم اس حرمتوں والے شہر میں داخل ہو گئے  ہیں جو

“   کا نام اسلام کی آمد سے بہت پہلے بلکہ   حضرت  ابراہیم  سے بھی بہت پہلے سے آباد تھا۔  جس کواللہ تعالیٰ نے قرآن مجید میں ”بکہ

دیا۔)سورہ  اٰل  عمران:97(۔یہی وہ مقام  تھا جہاں  حضرت ابراہیم  علیہ  السلام اپنے بیٹے  حضرت  اسماعیل علیہ  السلام  کو چھوڑ کر   

گئے۔

ے  کلت ن

52



آنے والی صدیوں میں مکہ مکرمہ کہلایا جو دنیا کے تمام شہروں میں سب سے زیادہاو  ر خانہ کعبہ کی بنیاد رکھی ۔ اور پھر یہی”بکہ“ 

حرمت، محبت،عبادت، اور یگانگت کا سرچشمہ ہے۔

اسٹیشن سے باہر آکر ہم شٹل بس پر سوار ہوئے جو ہر آدھے گھنٹے  کے بعد مسافروں کو ان کی منزل مقصود یعنی حرم شریف تک

  اپنے     پہنچاتی ہے ۔ اسٹیشن سے ہوٹل کا سفر جذبات کا ایک جوار بھاٹا  تھا ۔ گمان سے یقین کا سفر تھا کہ آخر کار اللہ تعا لیٰ نے 

خطاکاربندے کو اپنے گھر بلا  لیا ۔ یہ شہر پہاڑیوں پر مشتمل ہے ۔ یہ جدہ سے 70 کلو میڑ دور ہے۔اور سطح سمندر سے277 میٹر

اونچائی پر واقع ہے۔ ایک اندازے کے مطابق مکہ کی آبادی چوبیس لاکھ ہے جن میں مقامی عرب باشندوں کے علاوہ پاکستانی،

میتوں کے باشندےبھی ہیں۔



انڈین ،بنگلہ دیشی اور دوسری قو

  مکہ  ہمارا قیام مکہ کلاک ٹاور کے ایک ہوٹل میں تھا ہم ہو ٹل میں اپنا سامان رکھ کر حرم شریف کی طرف نکل پڑے۔  یہاں ضمناً 

  بھی  بتاتی چلوں ۔اس کی تعمیر 2002 میں شروع ہوئی  اور 2011 میں تکمیل  ہوئی ۔ تادم تحریریہ کلاک ٹاور کے بارے میں  

سعودی عرب  کی سب سے بلند عمارت ہے ۔ جس کی اونچائی 600ٹر ہے ۔ اس ٹاور میں سات ہوٹل اور بہت سے ریستوران اور می

دکانیں موجود ہیں  ۔اس کا صدر دروازہ  مسجدِ حرام کے کنگ عبدالعزیز گیٹ کے عین سامنے واقع ہے۔

یہاں سے ہم سیدھا مسجدِحرام میں داخل ہوئے ۔ مغرب کی اذان ہو چکی تھی اور نمازوں کے اوقات میں عمرہ کے ارکان

کوموقوف کر دیا جا تا ہے۔ حرم میں کام کرنے والی ایک بہت بڑی خدام کی فوج ہے جو آنے والوں  کے لیے سہولیات کی فراہمی،

نمازوں کی جگہ جائے نماز قالین بچھانے ،حرم کی صفائی ، پانی کا انتظام اور سکیوریٹی کا انتظام کرتی ہے۔

حرم شریف کے بیرونی دروازے  سےہم خود کار سیڑھیوں  کے   ذریعہ  اوپر والے برآمدے  میں آگئے جہاں  پہنچ  کر سامنے کامنظر

ہمیشہ کے لیے آنکھوں میں ساکت ہو گیا۔ مسجد کے درمیانی صحن میں وہ عظیم الشان  چوکور سیاہ  غلاف  میں لپٹا  خانہ  کعبہ اپنی پوری 

  مگر ہییں


شان و شوکت کے ساتھ موجود تھا ۔  سنتے آئے تھے کہ خانہ کعبہ پر پہلی نظر پڑتے ہی جو جو دعائیں  یاد ہوں مانگ لینی چا

یقین کریں اس کو دیکھتے ہی ذہن کچھ لمحوں کے لیے ماؤف ہو گیا اور آنکھوں سے بے اختیار آنسو جاری ہو گئے۔ سبحان اللہ۔ کیا

منظر تھا۔

دنیا بھر کے مسلمانوں کے لیے سب سے زیادہ تعظیم کی  یہی جگہ ہے ۔ بیت اللہ یعنی اللہ کا گھر!

قبلہ جس کی طرف منہ کر کے دنیا بھر کے مسلمان پانچ وقت کی نماز ادا کرتے ہیں ۔  کعبہ اور مطاف سال کے سارے دنوں میں

عاشقان خدا کے طواف سے اور  ”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           “  سے گونجتے رہتے ہیں۔ سوائے9 ذی الحجہ  کے جب

عرفات کے میدان میں جمع ہوتے ہیں۔   اس روز غلافِ کعبہ جسے                                                                                                                                                                                                                               بھی کہا جاتا ہے تبدیل کیا جاتا ہے۔
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ک ی بَّ
لَ

کَ 
لَ

کَ  ی رِ
ک۔ لَا شَ ی بَّ

لَ


ہ  سوَ  کِ

نماز مغرب کی ادائیگی کے بعد یہیں سے ہم نے عمرہ کا آغاز کیا۔ ارکان عمرہ میں   مطاف یا خانہ کعبہ کے گرد سات چکر پورے کیے

جاتے ہیں اور اس دوران کچھ مسنون دعائیں مانگی جاتی ہیں جبکہ آپ اپنی زبان میں  کوئی بھی دعا مانگ سکتے  ہیں ۔    طواف مکمل کرنے

کے بعد  مقام ابراہیم کے پیچھے دو رکعت  نماز ادا کی اور اگلے رکن یعنی  سعی صفاو مروہ کے لیے پہنچے۔



یہ رکن  اس عظیم واقعہ کی یاد  میں ہے جب حضرت ہاجرہ  علیہا  السلام   اپنے  ننھے اسماعیل   علیہ  السلام  کی  خاطر، جو پیاس کی شدت  سے

رو رہا  تھا،بے چینی سے ان دو پہاڑیوں کے درمیان بھاگ رہی تھیں کہ وہاں سے زم زم  کا چشمہ پھوٹ پڑا ۔ یہ چشمہ  آج تک

پیاسوں کی پیاس بجھانے کے لیے موجود ہے ۔ایک ماں کی یہ سعی پرودگار عالم کی نظر میں اتنی معتبر ٹھہری کہ رہتی دنیا تک

مسلمانوں کے لیے اس کو عبادت کا لازمی جزو بنا دیا۔ سبحان اللہ

سعی کے بعد مرد و خواتین بال ترشواتے ہیں اور اس کے  ساتھ ہی عمرہ اور احرام کی پابندیوں سے آزاد ہو جاتے ہیں۔ یہاں  یہ بھی

بتاتی چلوں کہ عمرہ ایک جسمانی مشقت کا کام ہے جس میں مسلسل کئی گھنٹے چلنا  پڑتا  لہٰذا موسم کی مناسبت سے آرام دہ کپڑوں اور 

جوتوں کا انتظام کریں۔

  فجر اور ناشتے سے فراغت  کے بعد ہم نے ہوٹل  کے باہر سے ایک ٹیکسی بک کی تاکہ اپنے آقا و مولا آنحضر ت    اگلی سویر نمازِ

  دیکھ کر آنکھوں کوطراوت دے سکیں ۔ہمارا پہلا پڑاؤ حج کمپلکس تھا ۔یہ وسیع وعریض علاقہ صلى الله عليه وسلم  کے پیارے شہر کو

عرفات،منیٰ،مزدلفہ اور مستقل قائم بستیوں کا ہے جہاں حج کے ایام میں حاجی مختلف ارکانِ حج ادا کرتے ہیں۔یہاں سے ہم

مسجدجن  کی طرف آئے جہاں ظہر کی نماز اداکی۔ یہ  مسجد  جنت المعلیٰ  کے پاس واقع ہے۔روایات کے مطابق رات کی تاریکی  میں

جنوں کی ایک جماعت  نے یہاں آنحضرت  صلى الله عليه وسلم  سے قرآن سنا اور اسلام  کا تعارف حاصل کیا اور آپ  صلى الله عليه وسلمکے ہاتھ پر بیعت

کی۔ یہ جن دراصل کچھ یہودی قبا ئل کے   سردار تھے۔

(صحیح  مسلم۔  کتاب  الصلاۃ۔  حدیث  نمبر  1007)

مين
 یہاں سے ہم غار حرا کی طرف عازم سفر ہو ئے۔ یہ غار جبل نور  پر واقع ہے۔روایات کے مطابق اسی غار میں پہلی بار جبریل  ا

آنحضرت    صلى الله عليه وسلم  کے پاس پہلی وحی لے  کر آئے۔یہ پہاڑ 642 میڑ اونچا ہے جبکہ غار حرا 270 میٹر کی بلندی پر واقع ہے۔  اس غار

تک کا سفر کسی دینی عبادت مثلاً حج یاعمرہ کا حصہ نہیں  ہے بلکہ مسلمان اور عاشقان رسول  صلى الله عليه وسلم محض اپنی  محبت کے اظہار کے لیے

یہ کٹھن سفر اختیار کرتے ہیں ۔

  یہ پاک سفر  اگلے روز ہماری واپسی کی فلائیٹ تھی اور اس طرح یہ مبارک اور بابرکت سفر اپنے اختتام  کو پہنچا ۔ اللہ تعالی سب کو 

اختیار کرنے کی سعادت  نصیب فرمائے۔ آمین۔
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یہ کتاب بھی پڑھیں

حضرت حافظ مرزا ناصر احمد صاحب خلیفۃ المسیح الثالث رحمہ اللہ تعالیٰ کا یہ لیکچر نظارت

نشر و اشاعت قادیان کا شائع کردہ ہے، جو حضورؒ نے اپنے دورہ یورپ کے دوران 28

جولائی 1967ء کو لندن شہر میں وانڈز ورتھ ٹاؤن ہال میں حاضرین کے سامنے ارشاد

فرمایا تھا۔ اس روح پرور اور عظیم الشان خطاب میں آپؒ نے دنیا کو تاریخ انسانی کے

تکلیف دہ المیوں کا حوالہ دیتے ہوئے حضرت اقدس مسیح موعود علیہ السلام کی پیش

گوئیوں کے مطابق عالمگیر تباہیوں اور جنگوں سے متنبہ فرمایا اور اسلام احمدیت کے

عالمگیر اور لازوال غلبہ کی بشارت دی۔ اس لیکچر میں آپؒ نے شدید انذار کے ساتھ

ساتھ یہ بشارت بھی دی کہ اگر انسان توبہ و استغفار کرے اور اپنے مالک کی طرف

رجوع کرتے ہوئے اس کے احکامات کو مانے تو وہ عذابوں اور تباہیوں سے بچ سکتا ہے۔‌

حضرت حافظ مرزا ناصر احمد صاحب خلیفۃ المسیح الثالث رحمہ اللہ تعالیٰ کا یہ لیکچر نظارت

نشر و اشاعت قادیان کا شائع کردہ ہے، جو حضورؒ نے اپنے دورہ یورپ کے دوران 28

جولائی 1967ء کو لندن شہر میں وانڈز ورتھ ٹاؤن ہال میں حاضرین کے سامنے ارشاد

فرمایا تھا۔ اس روح پرور اور عظیم الشان خطاب میں آپؒ نے دنیا کو تاریخ انسانی کے

تکلیف دہ المیوں کا حوالہ دیتے ہوئے حضرت اقدس مسیح موعود علیہ السلام کی پیش

گوئیوں کے مطابق عالمگیر تباہیوں اور جنگوں سے متنبہ فرمایا اور اسلام احمدیت کے

عالمگیر اور لازوال غلبہ کی بشارت دی۔ اس لیکچر میں آپؒ نے شدید انذار کے ساتھ

ساتھ یہ بشارت بھی دی کہ اگر انسان توبہ و استغفار کرے اور اپنے مالک کی طرف

رجوع کرتے ہوئے اس کے احکامات کو مانے تو وہ عذابوں اور تباہیوں سے بچ سکتا ہے۔‌
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خدا تعالیٰ کی پیاری اور لاریب کتاب کا ہر لفظ، ہر آیت اور ہر سورت اپنے اندر ایک اعجازی رنگ رکھتا ہے۔ میں اپنے اس مضمون

میں اس الہامی کتاب کی ایک عظیم الشان سورت کے بارے میں کچھ بیان کرنے کی کوشش کروں گی۔‌

قرآن کریم کی‌  ‌پانچویں سورت کا نام المائدہ ہے، جس کا مطلب ہے‌  ‌دسترخوان۔ اس سورت میں روحانی اور مادی دونوں طرح کی

نعمتوں کا ذکر ہے۔ ایسی نعمتوں کا بھی ذکر ہے جو جسم کو طاقت دیتی ہیں اور ایسی نعمتوں کا بھی ذکر ہے جو روح کو تقویت دیتی ہیں۔

گویا یہ سورت بنی نوع انسان کے لیے ایک ایسا دسترخوان ہے جس میں جسم اور روح دونوں کو فائدہ دینے والی نعمتیں سجا دی گئی

ہیں۔‌

مدنی دور کے آخر میں نازل ہونے والی اس سورت کی بسم اللہ سمیت 121 آیات ہیں۔ اس کے مضامین سے ظاہر ہوتا ہے، اور

روایات سے اس کی تصدیق ہوتی ہے کہ یہ صلح حدیبیہ کے بعد 6 ہجری کے اواخر یا 7 ہجری کے اوائل میں نازل ہوئی۔‌

سورۃ المائدہ‌

 ‌کی اہمیت و فضیلت‌
‌)Jamia Ahmadiyyaفائزہ فضل۔(

اس سور ت‌    ‌کے‌  ‌آغاز‌  ‌میں‌  ‌ہی‌  ‌آیتِ تکمیلِ‌  ‌دین‌  ‌یہ‌    ‌اعلان‌  ‌کرتی‌  ‌ہے:‌ ‌

اؕ‌ نً یْ مَ دِ
لَا

 سْ لْاِ


مُ ا
کُ


لَ

تُ  یْ  ضِ  تِیْ وَ رَ  مَ عْ مْ نِ
کُ

 یْ
لَ

 تُ عَ مْ مَ تْ مْ وَ اَ
کُ

 نَ یْ مْ دِ
کُ


لَ

تُ 
لْ

 مَ
کْ

 مَ اَ وْ یَ
لْ

 اَ

ترجمہ: ’’آج کے دن میں نے تمہارے لیے تمہارا دین کامل کر دیا اور تم پر میں نے اپنی نعمت تمام کر دی ہے اور میں نے اسلام کو

تمہارے لیے دین کے طور پر پسند کر لیا ہے۔‘‘‌ ‌

)سورۃ المائدہ:‌  ‌4۔اردو ترجمہ ازحضرت خلیفۃ المسیح الرابعؒ۔ صفحہ 172(‌ ‌
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 فرماتے ہیں:‌ ‌
ہُ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 اس آیت کی تفسیر کرتے ہوئے حضرت خلیفۃ المسیح الاوَّل‌  ‌رَ

’’یہ آیتِ شریفہ قرآن مجید میں کس وقت نازل ہوئی؟ ایک یہودی نے حضرت عمرؓ سے عرض کیا کہ ایک آیت آپ کی کتاب

میں ہے، اگر ہماری کتاب میں ہوتی تو جس دن وہ اتری تھی اسے ہم عید کا دن قرار دیتے۔ حضرت عمرؓ نے پوچھا وہ کون سی آیت

ہے؟‌                                  ‌تو اس نے یہ آیت پڑھی:‌ ‌

اؕ‌ ‌ نً ي مَ دِ
لَا

 سْ لْاِ


مُ ا
كُ


لَ

تُ  ي ضِ  رَ تِي وَ  مَ عْ مْ نِ
كُ

 يْ
لَ

 تُ عَ مْ مَ تْ أَ مْ وَ
كُ

 نَ ي مْ دِ
كُ


لَ

تُ 
لْ

 مَ
كْ

 مَ أَ وْ يَ
لْ

 اَ

حضرت عمرؓ نے فرمایا کہ یہ آیت کب نازل ہوئی، کس وقت نازل ہوئی، کہاں نازل ہوئی، میں اسے خوب جانتا ہوں۔ وہ جمعہ کا دن

تھا، وہ عرفہ کا دن تھا، وہ اسی عید الاضحیٰ کا مقدمہ تھا۔“‌

)حقائق الفرقان۔جلد دوم۔ صفحہ نمبر 77 تا78(

)المستدرك علي صحيحين كتاب التفسير سوره المائده حديث نمبر:‌   ‌3210 (

سورۃ المائدہ‌   ‌نازل ہونے والی آخری سورتوں میں سے ہے۔ ‌سورۃ المائدہ‌   ‌نازل ہونے والی آخری سورتوں میں سے ہے۔‌ ‌

یہ سورت اس لیے بھی بہت اہمیت کی حامل ہے کہ اس میں وہ عظیم الشان آیات ہیں جو حضرت مسیح ابن مریم کے موت و حیات

کے اہم مسئلہ میں فیصلہ کن حیثیت رکھتی ہیں اور وفات مسیح پر بیّن دلیل ہیں۔‌

 تفسیرِ صغیر میں آیت 76 کی مختصر تشریح کرتے ہوئے فرماتے ہیں:‌
ہُ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 حضرت خلیفۃ المسیح الثانی‌  ‌رَ

اس‌  ‌سورت‌  ‌کی‌  ‌اہمیت‌  ‌اس‌  ‌روایت‌  ‌سے‌  ‌بھی ثابت‌  ‌ہوتی‌  ‌ہے‌  ‌:‌

ہا کے پاس حاضر ہوا۔ انہوں نے مجھ سے پوچھا:‌

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 جُبَیر بن نفیرؓ‌  ‌کہتے ہیں: میں نے حج کیا اور حضرت عائشہ رَ   


 ‌حضرت‌  ‌

جُبَیر! کیا تم سورۃ المائدہ پڑھتے ہو؟“‌   


”اے 

میں نے کہا: ”جی ہاں۔“‌

ا‌ نے فرمایا:‌ ہ

ن
ضِیَ اللہ تعالیٰ عَ




 تو حضرت عائشہ‌  ‌رَ

”‌جان لو! یہ آخری سورت‌  ‌ہے جو نازل ہوئی۔ جو کچھ تمہیں اس میں حلال ملے اسے حلال سمجھو، اور جو کچھ حرام ملے اسے حرام  

‌جانو‌۔“‌
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گویا اس سورت میں انسان کے ظاہری کردار کی اصلاح کے‌  ‌لیے‌  ‌بھی تعلیم ہے اور انسانی عقائد کی اصلاح کے لیے بھی

تعلیم نہایت ٹھوس دلائل کے ساتھ بیان کی گئی ہے ۔ ان دونوں طرح کی اصلاح کے بغیر انسان آخرت میں نجات

نہیں پاسکتا۔‌

اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہم سب کو قرآن مجید‌  ‌کو سمجھ کر پڑھنے اور اس پر عمل کرنے کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین‌

قرآں خدا نما ہے، خدا کا کلام ہے

بے اس کے معرفت‌  ‌کا‌  ‌چمن ناتمام ہے‌

رِّثمین اردو، صفحہ‌  ‌نمبر‌  ‌116(‌ ) د

کلام اللہ‌  ‌کے اعجاز کی یہ خوبی ہے کہ قصے اور کہانیاں بیان کرنے کی بجائے معجزات‌  ‌کوحقائق کے ذریعہ سمجھاتا ہے۔ ایسا

ہی اس سورت میں حضرت عیسیٰ علیہ السلام کی دعا سے‌  ‌نازل ہونے‌  ‌والے ایک مائدہ کابھی ذکر ہوا ہے۔ اس کی تفصیل

حضرت خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعالیٰ نے اس سورت کے ابتدائی تعارف میں‌  ‌یوں بیان کی ہے:‌ ‌

”‌تفاسیر میں جو یہ بیان کیا گیا ہے کہ ان پر آسمان سے ظاہری طور پر خوان اترا تھا، اس کی حقیقت سے بھی یہ کہہ کر پردہ

اٹھایا گیا ہے کہ دراصل یہ پیشگوئی تھی کہ عیسائی قوموں کو جو بے انتہا رزق عطا فرمایا جائے گا وہ حضرت عیسیٰ علیہ السلام

کی دعاؤں اور قربانیوں کے نتیجہ میں عطا ہوگا، لیکن اگر انہوں نے اس رزق کی ناشکری کی، جس کے آثار بدقسمتی سے

ظاہر ہو چکے ہیں، تو پھر ان کو سزا بھی ایسی ہولناک دی جائے گی کہ کبھی دنیا میں کسی کو ایسی سزا نہیں دی گئی۔“‌

) قرآن مجید، اردو ترجمہ ازحضرت خلیفۃ المسیح الرابعؒ۔ صفحہ‌  نمبر169(

اسی طرح حضرت مسیح موعود علیہ السلام اس سورت کے آخری رکوع کی آیت 118 کی تفسیر بیان کرتے ہوئے فرماتے

ہیں:‌ ‌

’’آیت‌                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ‌صاف ظاہر کر رہی ہے کہ حضرت عیسیٰ علیہ السلام وفات پا گئے ہیں اور صحیح بخاری میں ابنِ

ے مار دینے کے ہیں۔۔۔‘‘‌ ‌

ن
 کے مع

فَّی



تَوَ



عباسؓ سے اور نیز حدیثِ نبوی سے اس بات کا ثبوت دے دیا ہے کہ اس جگہ‌  ‌

)کتاب البریہ۔ روحانی خزائن۔ جلد13 ۔صفحہ 219 حاشیہ(

‌ نِي
تَ يْ

فَّ وَ ا تَ مَّ
لَ


 ‌فَ

’’محمد رسول اللہصلى الله عليه وسلم سے پہلے سب رسول )جن میں مسیح علیہ السلام بھی شامل ہیں( فوت ہو چکے ہیں۔ مسیح کا کھانا کھانا

دلیل ہے کہ وہ خدا نہ تھے۔ انجیل اس پر شاہد ہے۔ )مرقس، باب 14، آیت 18-17(‘‘‌ ‌

 ‌)تفسیرِ صغیر۔ صفحہ‌  ‌نمبر155 (‌ 
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حضورایّدہ اللہ تعالیٰ‌  ‌بنصرہ العزیز‌   ‌نے‌  ‌فرمایا:‌

محض یوکرین‌  ‌اور روس‌  ‌ہی‌  ‌اس‌  ‌کے نتیجےمیں متاثر نہیں ہوں‌   ‌گے۔یوں معلوم ہوتا ہےکہ یہ جنگ روس اور یوکرین کی سرحدوں

سے باہر پھیل رہی ہے۔جس میں پوری دنیا شامل ہو جائے گی۔اگر پوری دنیا اس جنگ میں شامل ہو جائے، پھر مجھے امید ہے کہ

کئی لوگوں کو اس بات کا‌  ‌احساس ہو‌  ‌اور یہ سوچنے پر مجبور ہوں کہ ایسے واقعات کیوں رونما ہوئے۔بہت ہی کم لوگ رہ گئے ہوں

گے جو اِس بات پرتدبر کریں گے کہ "یہ کیا ہوگیا ہے"؟ اور وہ لوگ جو پیچھے رہ جائیں گے، مجھے اُمید ہے کہ وہ اپنے خالق کی

طرف رجوع کریں گے۔ اچھائی اور نیکی کی تلاش میں نکلیں گے اور حقیقی مذہب کی تلاش میں نکلیں گے۔اور اُس وقت یہ ہر

احمدی خاتون اور مرد کا فرض ہوگا کہ وہ سیدھے راستے پر اِن کی راہنمائی‌  ‌کرے۔ سمجھا سکتے ہیں کہ تم نے دنیاوی خواہشات کے

حصول کا نتیجہ تو دیکھ لیا اور اب اللہ تعالیٰ فرماتا‌   ‌ہے کہ تمہیں میرے احکامات و ارشادات پر عمل کرنا چاہیے۔اور میری تعلیمات

کی پاسداری کرنی چاہیے۔ نیز‌  ‌تمہیں میرے اقوال کی پیروی کرنی چاہیے اور مجھ پر مضبوطی‌  ‌سے ایمان لاؤ پھر اگر انہیں تب بھی

اِس بات کا‌  ‌احساس نہ ہو ، پھر ایک اور تباہی آ جائے گی۔ اور پوری دنیا برباد ہو جائے گی۔ہم تو کچھ نہیں کہہ سکتے کہ آ ئندہ کیا ہوگا

۔ اِس لیے ہمیں دعا کرنی چاہیے اور مذہب کے حقیقی پیغام‌  ‌کی پرچار کے لیے اپنے آپ کو‌  ‌تیار کرنا چاہیے۔اور ) یہ سوچنا چاہیے(

کہ ہم لوگوں کو اُن کے خالق‌  ‌کے نزدیک کیسے لا سکتے ہیں، ٹھیک ہے؟‌

 ‌پیارے حضور ایّدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ‌  ‌العزیزکے دورۂ امریکہ)اکتوبر 2022( کے دوران‌   ‌Silver Spring, Marylandکی

ایک واقفہ نو نے سوال کیا:‌

سوال:‌  ‌پیارے حضور کو روس اور یوکرین کی جنگ کے نتیجے میں اور حال ہی میں جنوبی یوکرین پر بمباری کے نتیجے میں دنیا کیسے

تبدیل ہوتی ہوئی دکھائی دیتی ہے؟‌

جاننا اچھا ہے‌جاننا اچھا ہےجاننا اچھا ہے‌‌
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(https://youtu.be/3qD_u8aJ1ss?si=FvJOd4cM8CxgaVNw)



یَّدہ اللہ تعالیٰ‌  ‌نے فرمایا:‌ جواب میں پیارے آقا‌    ‌ا

د‌یکھیں پہلی بات تو یہ ہے کہ آپ کو دعا کرنی چاہیے کہ ایسا نہ ہو۔ کم از کم آپ کی زندگی میں تو اس کی تاخیر ہو جائے اور دوسری

بات یہ ہے کہ آپ اپنے آپ کو اِسلام کی تبلیغ اور اِسلام کے پیغام کے پرچار کے لیے تیار کریں ۔ آپ ثابت قدم رہیں اور پھر

اللہ تعالیٰ سے وعدہ کریں کہ جب آپ بڑے ہو ں گے‌  ‌تو آپ اسلام کا پیغام دنیا میں پھیلائیں گے۔ اگر ہم لوگوں کو یہ سمجھانے

میں کامیاب ہو جائیں کہ اِن کی زندگیوں کا کیا مقصد ہے اور یہ کہ انہیں اپنی زندگیاں کیسے بسر کرنی چاہئیں‌  ‌اور اللہ‌  ‌کا پیار حاصل

کرنے کی طرف لے آئیں‌   ‌تو پھر ہم نہ صرف اِس جنگ کے خوف کو‌  ‌ختم کر سکتے ہیں بلکہ کچھ عرصے‌  ‌تک اِس میں تاخیر‌  ‌بھی ہو سکتی

ہے تو اِس‌  ‌طرح کے اُتار چڑھاؤ تو آتے ہی رہیں گے اور آتے ہیں۔‌

 ‌دوسری بات‌  ‌جیسا کہ میں نے‌  ‌بیان کیا ہے ہر خاندان کو‌  اپنے‌    ‌گھر میں چند‌  ‌ماہ کا راشن رکھنا چاہیے۔اور نوجوان بھی اِن میں موجود

  
کِس

ہیں۔ اِن کو بھی اِن کی مدد کرنی چاہیے۔ اور اللہ تعالیٰ سے دعا بھی کریں۔‌          ‌یہی چیز ہے۔ اگر آپ کی مُراد یہ‌  ‌ہے کہ ہم دنیا کو 

‌طرح جنگ سے بچا سکتے ہیں تو پھر اللہ سے دعا کریں۔یہی ایک طریق ہے۔اگر دنیا تباہی پر مصر ہے اور‌  ‌اِس کے سربراہ عقل سے

کام نہیں‌  ‌لے رہے تو پھر ہم کچھ نہیں کرسکتے۔‌

یَّدہ اللہ تعالیٰ کے دورۂ امریکہ )اکتوبر 2022( کے دوران ڈیلس‌Dallas, Texas  ‌کے ایک‌  ‌واقفِ نو نے   پیارے حضور ا

‌آپ سے سوال کیا:‌

 طرح تیار رہ سکتے ہیں؟‌
کِس

سوال: اگر جنگِ عظیم چھڑ جائے تو اِس‌  ‌سلسلہ میں 
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(https://youtu.be/Rc7U7_A21Xo?si=RYrn6cU-ucKw9ZCF)



مسکرانا چاہیےمسکرانا چاہیے

ایک  شخص  ڈاکٹر  کے  پاس  گیا  اور  کہا  کہ  میرا  وزن  بڑھ  گیا  ہے۔

ڈاکٹر  نے  کہا  تم  روزانہ  دس  کلو  میٹر  پیدل  چلا  کرو۔

  ایک  سال  بعد  اس  نے  ڈاکٹر  کو  خوشی  خوشی  فون  کیا  کہ  ڈاکٹر  صاحب  میرا

  وزن  واقعی  کم  ہو  گیا  ہے۔  مگر  میں  افغانستان  پہنچ  گیا  ہوں۔  ابھی  بس  کر  دوں

یا  روس  بھی  جانا  ہے؟

سائنسدان بھی حیران رہ گئے جب پاکستانیوں نے بتایا کہ خالی قینچی

چلانے سے گھر میں لڑائی ہو جاتی ہے!
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)Reading  ہبہ  باقی۔(



ایک جھلک‌

                                                                                                ‌اماء اللہ‌   ‌برطانیہ‌

 ‌کی مصروفیات‌

ہ‌ ن ہلج ن لج




ہ اماء
ن
ج

ل
مورخہ۱۴؍فروری بروز جمعہ تمام کھلاڑیوں کے لیے ناصر ہال میں عشائیہ کا انتظام تھا۔ عشائیہ میں کھلاڑیوں کے علاوہ صدر 

ز وغیرہ شامل ہوئیں۔‌




ل
ش
فی

اللہ برطانیہ ڈاکٹر قرۃ العین  ‌عینی‌  ‌رحمٰن صاحبہ، تمام ریجن کی صدرات، ٹیم کوچز اور میچ آ

پروگرام کا آغاز شام ساڑھے چھ بجے تلاوت قرآن پاک سے ہوا۔ بعد ازاں نیشنل سیکرٹری صاحبہ برائے صحتِ جسمانی نے

مقابلہ جات کا تعارف کرایا۔ بعدازاں‌  ‌نیشنل صدر صاحبہ نے بھی کھلاڑیوں سے خطاب کیا اور دعا کے بعد شرکاء کی ناصر ہال میں

کھانے سے تواضع کی گئی۔‌

ہ اماء اللہ کی ۱۱ٹیموں نے حصہ لیا۔ ہر ٹیم میں چھ کھلاڑی، ایک کوچ اور چار متبادل کھلاڑی شامل تھیں۔
ن
ج

ل
والی بال ٹورنامنٹ میں 

والی بال میں حصہ لینے والی ٹیموں کے نام یہ ہیں: مڈلینڈز ریجن، لندن ریجن، عائشہ ریجن، بیت الفتوح ریجن، بیت النورریجن،

ساؤتھ ریجن،نارتھ ویسٹ ریجن، نارتھ ایسٹ ریجن، اسلام آباد ریجن، ایسٹ ریجن اور یارکشائر ریجن۔‌

نیٹ بال ٹورنامنٹ میں ناصرات الاحمدیہ کی ۸؍ٹیموں نے حصہ لیا۔ ہر ٹیم میں سات کھلاڑی، ایک کوچ اور تین متبادل کھلاڑی

شامل تھیں۔ نیٹ بال میں حصہ لینے والی ٹیموں کے نام یہ ہیں: مڈلینڈز ریجن، لندن ریجن، عائشہ ریجن، بیت الفتوح ریجن، بیت

ٹفورڈ شائر ریجن، نارتھ ویسٹ ریجن اور اسلام آباد ریجن۔



النور ریجن، ہر

اس سال والی بال اور نیٹ بال دونوں ٹورنامنٹس کے لیے راؤنڈ رابن کا اصول اپنایا گیا جس کے مطابق ہر ٹیم نے دوسری تمام

ٹیموں سے ایک ایک مرتبہ کھیلنا تھا۔‌

والی بال اور نیٹ بال ٹورنامنٹ کے دوران تمام کھلاڑیوں کے لیے کھیل کے ساتھ توانائی بحال رکھنے کے لیے پھل، چائے، پانی

اور دیگر مشروبات وغیرہ کا انتظام کیا گیا تھا۔ اس کے علاوہ ٹک شاپ میں سینڈوچ،سموسہ، کرسپ، کیک، جوس اور چاکلیٹ

وغیرہ بھی قیمتاً دستیاب تھیں۔ اس کے ساتھ ساتھ شعبہ اشاعت نے کتابوں کا سٹال بھی لگایا ہوا تھا۔ کھلاڑیوں کے لیے طاہر ہال

میں فرسٹ ایڈ فراہم کرنے کا انتظام بھی موجود تھا۔‌

یہ‌ ‌ برطان نہ اماء‌   ‌اللّہ‌  ‌ لج

ٹ ‌2025
ن
ورنام

ٹ
بال  ل والی 

ن
یش

ن
‌ 

یہ‌ ‌ برطان نہ اماء‌   ‌اللّہ‌  ‌ لج

ٹ ‌2025
ن
ورنام

ٹ
بال  ل والی 

ن
یش

ن
‌ 
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طے شدہ پروگرام کے مطابق ۱۵؍فروری بروز ہفتہ والی بال کی ٹیمیں صبح ساڑھے آٹھ بجے سے طاہر ہال میں جمع ہونا شروع ہو

گئیں۔ اس سے پہلے تقریباً ساڑھے سات بجے کھلاڑیوں کو ناصر ہال میں ناشتہ پیش کیا گیا۔ تقریباً نو بجے تلاوت، عہد اور دعا کے

بعد مقابلہ جات شروع ہوئے۔ میچ کے اس دور میں طاہر ہال کو دو حصوں میں تقسیم کر کے بیک وقت دو جگہ مقابلہ جات شروع

ہوئے۔‌

دوپہر ایک بجے تک مقابلے جاری رہے۔ نماز اور کھانے کے وقفے کے بعد دو بجے پھر مقابلہ جات شروع ہوئے۔ اب طاہر ہال کو

ایک ہی میچ کے لیے استعمال کیا گیا اور حاضرات کی جگہ بڑھا دی گئی اس طرح مغرب اور عشاء کی نماز کے وقفہ کے بعد رات نو

بجے تک ٹورنامنٹ جاری رہا۔‌

مقابلہ جات کے دوسرے دن یعنی ۱۶؍فروری بروز اتوار صبح نو بجے میچز کا آغاز ہوا۔ اس دن بھی طاہر ہال میں ایک وقت میں

ایک ہی مقابلہ ہوا۔ پچھلے دن کی کارروائی کی طرح ایک بجے نماز اور کھانے کے وقفہ کے بعد دوبارہ مقابلہ شروع ہوا۔ سخت

ز کے درمیان جبکہ دوسرا سیمی



ن
ج
ی
مقابلوں کے بعد چار ٹیمیں سیمی فائنل میں پہنچیں۔ پہلا سیمی فائنل میچ عائشہ اور اسلام آباد ر

ز کے درمیان ہوا۔‌



ن
ج
ی
فائنل بیت النور اور بیت الفتوح ر

مقابلہ جات کے آخری دور میں فائنل میچ سے پہلے تیسری اور چوتھی پوزیشن کے لیے عائشہ اور بیت النور ریجن کے درمیان

مقابلہ ہوا جس میں بیت النور ریجن نے فتح حاصل کرکے تیسری پوزیشن محفوظ کرلی جبکہ فائنل میچ میں اسلام آباد اور بیت 

الفتوح ریجن کے درمیان سخت مقابلہ ہوا۔ طاہر ہال میں خواتین اور بچیوں‌  ‌کی ایک بہت بڑی تعداد موجود تھی اور ہر کوئی اپنی ٹیم

کا حوصلہ بڑھانے کی کوشش میں تھا۔ پہلا میچ بیت الفتوح ریجن نے ۱۲ پوائنٹ سے جبکہ دوسرا اسلام آباد ریجن نے دو پوائنٹ

سے جیتا۔ تیسرے میچ میں نہایت دلچسپ اور سنسنی خیز مقابلے کے بعد بیت الفتوح ریجن نے جیت کا سہرا اپنے سر کر لیا۔‌

ہ
ن
ج

ل
ز کو میڈلز دیے گئے۔ آخر میں صدر صاحبہ 




ل
ش
فی

تقسیم انعامات میں جیتنے والی ٹیموں کو ٹرافیز جبکہ تمام کھلاڑیوں، ریفریز اور آ

اماء اللہ برطانیہ نے کہا کہ ان کو بہت خوشی ہے کہ سب نے پُر جوش طریق پر حصہ لیا اور سب کو داد دی۔ دعا کے ساتھ یہ

پروگرام اختتام پذیر ہوا۔‌
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لندن میں باوجود نہایت سرد موسم کے ۱۷؍فروری بروز منگل اپنے کھیل کے جذبے کی گرم جوشی برقرار رکھتے ہوئے ساری

ناصرات کی جملہ ٹیمیں صبح ساڑھے آٹھ بجے طاہر ہال میں جمع ہونا شروع ہو گئیں۔ مقابلہ جات کاآغاز تلاوت اور عہد سے کیا

گیا۔ پھر نیشنل صدر صاحبہ نے بچیوں کی حوصلہ افزائی کی اور انہیں کھیل کے اصل مقاصد کی یاد دہانی کرائی، یعنی قربانی اور خوش

دلی سے کھیلنا۔‌

مقابلہ جات کے لیے طاہر ہال کو دو حصوں میں تقسیم کر کے بیک وقت دو جگہ مقابلہ جات شروع ہوئے۔ مقابلہ جات دوپہر ایک

بجے تک جاری رہے۔ پھر نماز اور کھانے کے وقفے کے بعد دو بجے دوبارہ سے مقابلہ جات شروع ہوئے۔ پوائنٹ سسٹم کی بنیاد پر

جن چار ٹیموں نے سب سے زیادہ پوائنٹ حاصل کیے ان میں عائشہ اور اسلام آباد ریجن کے درمیان پلے آف کی بنیاد پر میچ ہوا۔

جس میں کامیابی حاصل کر کے اسلام آباد ریجن نے تیسری پوزیشن محفوظ کی۔‌

ز کے درمیان ہوا، جس میں گیم کا ہر حصہ دس منٹ کا تھا جبکہ پانچ منٹ کی بریک تھی۔ دو



ن
ج
ی
فائنل میچ بیت النور اور لندن ر

حصوں کی گیم کے بعد بیت النور ۱۴ پوائنٹس حاصل کرکے نیٹ بال ٹورنامنٹ کی فاتح ٹیم قرار پائی۔‌

تقسیم انعامات کی تقریب میں نیشنل سیکرٹری صحتِ جسمانی نے کھلاڑیوں کے ساتھ ساتھ ریفریز اور کوچز کا بھی خصوصی طور پر

شکریہ ادا کیا۔ پھر جیتنے والی پہلی تین ٹیموں کو ٹرافی دی گئی اور باقی تمام کھلاڑیوں کو ٹورنامنٹ میں شمولیت کے لیے اور ریفریز اور

کوچز کو میڈلز دیے گئے۔‌

ہ اماءاللہ برطانیہ نے کہا کہ انہیں امید ہے کہ ناصرات نے ان مقابلہ جات سے سخت محنت کرنا اور کبھی ہار
ن
ج

ل
آخر میں صدر صاحبہ 

نہ ماننا بلکہ جیت کے لیے کوشش کرتے رہنا سیکھا ہے۔ اس کے بعدصدر صاحبہ نے سیکرٹری صحتِ جسمانی کا کامیاب ٹورنامنٹ

منعقد کروانے پر شکریہ ادا کیا اور ان کی انتھک محنت کو سراہتے ہوئے پھولوں کا گلدستہ پیش کیا اور سب کو حفاظت سے گھر پہنچنے

کی دعا دیتے ہوئے اختتامی دعا کرائی۔ اس طرح یہ ٹورنامنٹ اپنے اختتام کو پہنچا۔‌

ناصرات الاحمدیہ برطانیہ‌ ‌

نیشنل نیٹ بال ٹورنامنٹ ‌2025

ناصرات الاحمدیہ برطانیہ‌ ‌
نیشنل نیٹ بال ٹورنامنٹ ‌2025

(رپورٹ:حنا گوندل۔ اردو رپورٹنگ ٹیم) 

(https://www.alfazl.com/print_edition/الفضل-انٹرنیشنل-۲۱؍اپریل-۲۰۲۵ء/)
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صفحہ نمبر

56

حضرت  مسیح  موعود  علیہ  السَّلام  کا  منظوم  کلام  کس  بارہ  میں  ہے؟
صفحہ نمبر

16

صفحہ نمبر

25

صفحہ نمبر

47

Seed bankدنیا  کے  کونسے  برِّ  اعظم  میں  بنایا  گیا  ہے؟

 حضرت مصلح موعود رضی اللہ تعالیٰ عنہ نے   لندن  کی  کونسی  جگہ  کو  

لُدّ  کی  پیشگوئی  کا  مصداق  ٹھہرایا  ہے؟ بابِ  

صفحہ نمبر

64

اس  شمارہ  میں  کونسی  قرآنی  سورت  کی  اہمیت  اور  فضیلت  بیان  کی  گئی  ہے؟

ہ  والی  بال  ٹورنامنٹ  کی  فاتح  ٹیم  کونسی  تھی؟

ن

ج
ل
امسال  

کیا    آپ نے یہ شمارہ   پڑھ لیا ہے؟کیا    آپ نے یہ شمارہ   پڑھ لیا ہے؟

1۔  پیشگوئی  جنگِ  عظیم 2۔انٹارکٹکا Lud Gate  3۔ 4۔سورۃ  المائدہ 5۔بیت  الفتوح  ریجن

66


